
AUGUST 2024

VIEL LOS  
IN DER STADT

EINFACH  
GÖTTLICH

Tolle Events zum 
Rendsburger Herbst

5 Gelato-Rezepte  
zum Vernaschen

Von Innenstadt bis Obereiderhafen, von Musik bis Jahrmarkt, 
von Einkaufen bis Schlemmen – drei Tage Spaß!
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WWW.KNUTZEN-HOME.DE
16 x in Schleswig-Holstein

DIE MIT DEM GRÜNEN HAUS!

KNUTZEN TEPPICH-HOF Büdelsdorf
Neue Dorfstr. 68  •  Tel. 04331 / 35 060

buedelsdorf@knutzen-home.de

KNUTZEN TEPPICH-HOF Schleswig
Lattenkamp 3-4  •  Tel. 04621 / 97 87 30

schleswig@knutzen-home.de

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernförde
Rendsburger Str. 122  •  Tel. 04351 / 76 95 60

eckernfoerde@knutzen-home.de

PLISSEES NACH MASS
INDIVIDUELLE BERATUNG UND AUFMASS KOSTENLOS BEI IHNEN ZU HAUSE !

RABAT T AUF DIE

BIS ZU

3535%%

VON SONNENSCHUTZ
MONTAGE

Möbel
HENNINGS

Neue Dorfstraße 81  •  24782 Büdelsdorf  
 Tel. 0 43 31 - 34 38 0

www.moebel-hennings.com  •  mail: info@moebel-hennings.com
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.30 - 18.30 Uhr  •  Sa. 9.30 - 15.00 Uhr

Frische Wohnideen von Musterring

WIR HABEN DIE FACHLEUTE!
Für das exakte Aufmaß holen Sie sich 

am besten die Hilfe unserer Pro! s. Wir küm-
mern uns um die handwerklich perfekte Aus-
führung Ihres Auftrags. So können wir Ihnen 

ein optimales Ergebnis garantieren.
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Die RENDSBURGerleben-Crew:
v. li.: Mirjam, Gesa, Kathrin W., Sebastian,
Kristina, Neo, Andreas, Maya, Daniela,
Mareike, Jörg, Kathrin M., Frank, Ramona

es ist zwar erst August, und damit Hoch-
sommer im Norden, aber trotzdem dreht 
sich in dieser Ausgabe schon alles um den 
Rendsburger Herbst. Der stellt die Stadt 
auf den Kopf und lädt an vielen  
Orten zum Erleben, Genießen, Feiern und 
Mitmachen ein! Im Titelthema stellen 
wir euch die Highlights des diesjährigen 
Stadtfestes vor (ab S. 6).

Sommer bedeutet auch: Zeit für Eis. Und 
zwar ausgiebig! Damit ihr im August 
nicht auf dem Trockenen sitzen bleibt 
und immer eine Kugel leckeres Eis in der 
Wa!el habt, zeigen wir euch fünf kreative 

Gelato-Rezepte. Freut euch zum Beispiel 
auf cremiges Milcheis, einfache Blitz-
rezepte und traumhaft Fruchtiges! Wir 
sagen nur „Himbeeren und weiße Schoko-
lade“, „Keks-Sandwich“ und „Pistanzien-
Schmand“ … (ab S. 46).

Sommer, Ferienzeit, Rendsburger Herbst 
– besser geht’s eigentlich nicht. Das hat 
sich wohl auch unser langjähriger Ge-
schäftsführer Jörg Stoeckicht gedacht. 
Er streicht Mitte des Monats die Segel, 
übergibt das Ruder an seinen Nachfolger 
Benjamin Haben und geht von Bord der 
Regionalmedien.  

LIEBER STOECK, 
wir danken dir für viele wunderbare ge-
meinsame Jahre. Selbst durch raue See 
hast du uns stets in sichere Häfen gesteu-
ert. Dein Geschick, dein Gespür für den 
richtigen Kurs und natürlich dein unver-
wechselbarer Humor werden uns fehlen. 
Aber vorbei mit der Trübsal, denn auf dich 
warten sonnige Zeiten! Wir wünschen dir 
von Herzen alles Gute – und werden dich 
trotzdem sehr vermissen! 

Ahoi, Angelika und Malin
und die RENDSBURGerleben-Crew

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,

!

Paradeplatz 1, 24768 Rendsburg 
Tel.: (04331) 134 11 50

 
www.restaurantdrei.com

Wir freuen uns auf Sie

CLAAS N. MÄDER  DAVID HOLST 
Gastgeber Küchenchef
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Mo.-Sa.: 9-18 Uhr, REWE: 7-22 Uhr
www.rondo.sh

Kernöffnungszeiten

Der perfekte Sonnenschutz für unbeschwerte Sommertage. Ob hochwertige Sonnencremes, 
stylische Sonnenbrillen, praktische Sonnenschirme oder modische Sonnenhüte – bei uns finden 
Sie alles, was Sie für einen sicheren Schutz in der Sonne brauchen. Genießen Sie die Sonne 
sorgenfrei und stilvoll mit den besten Produkten aus dem RONDO.

Strahlende Sonne, sicherer Schutz

Von süßen Leckereien über praktisches Schulzubehör bis hin zu kleinen Überraschungen 
findest du finden Sie alles, was Kinderherzen höher schlagen lässt. Machen Sie den ersten 
Schultag unvergesslich. 

Alles für die Schultüte

Urlaubsreif? Im RONDO finden Sie alles, was man für eine Sommerauszeit braucht. Ob 
trendige Sonnenbrillen, modische Sommerkleidung oder das perfekte Zubehör für einen 
Strandausflug, im RONDO starten Sie bestens ausgestattet in den Sommerurlaub!

Urlaubszeit
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JETZT GEHT‘S RUND!
Drei Tage Live-Musik, viele kulinarische Genüsse,  

ein pralles Familienprogramm für Jung und Alt und ein 
verkaufsoffener Sonntag – beim Rendsburger Herbst geht 
es im wahrsten Sinne des Wortes „rund“, hoch hinaus und 

gesellig zu. Wir haben die Highlights für euch!
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DIE STADT FEIERT

RENDSBURGER 
HERBST
Es ist wieder ordentlich was los, wenn die Stadt vom 
23. bis 25. August den Rendsburger Herbst feiert, das 
große Volksfest für alle.
Zum 48. Mal findet er statt, der Rendsburger Herbst 
– dieses Jahr unter den Vorzeichen des Stadtjubilä-
ums, denn die Stadt feiert schon seit vielen Monaten 
das 825-jährige Gründungsjubiläum mit zahlreichen 
großartigen Veranstaltungen. Das beliebte Stadt- und 
Volksfest, das überregionale Strahlkraft hat und nach 
der Kieler Woche und der Neumünsteraner Holsten-
köste zu den größten und schönsten Festen gehört, bie-
tet in diesem Jahr ein paar besondere Highlights. Die 
ganze Stadt ist unterwegs, „man tri!t sich“ beim Feiern 
oder Flanieren, Familien und Freund*inne sind auf 
den Beinen, tagsüber gibt es bunte Bühnenprogramme, 
abends geht die Party ab. Ob beim Jahrmarkt auf dem 
Paradeplatz, bei Kultur- und Mitmachangeboten im 
Arsenal, auf den Plätzen in der Innenstadt oder am 
Obereiderhafen: drei Tage Spaß in Rendsburg!
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RENDSBURGER HERBST
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1 Fünf Jahre Fahrzeuggarantie und fünf Jahre Mobilitätsgarantie (bis maximal 
150.000 km). Das zuerst Erreichte gilt. Es gelten die aktuellen Garantie-
bedingungen des Herstellers.

2 Inklusive 19 % MwSt. und inklusive Überführungskosten in Höhe von

  2
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Musso Grand Quartz
2.2 l Diesel 149 kW (202 PS),
4WD, 6-Stufen-Automatik 45.680,- €

890,- €.

Dörpstroot 27 | 24861 Bergenhusen
www.autohaus-stien.de

GmbH

  

AUTOHAUS STIEN
PRÄSENTIERT:

Weitere Infos :
www.autohaus-stien.de

Die perfekte Symbiose aus Klassik und Moderne. Royal Alloy
verwendet hochwertige Materialien wie Aluminium, Blech und

Stahl. Im klassischen Design verbirgt sich ein zuverlässiger
leistungsstarker Motor mit 25,5PS (300er) und 14PS (125er).  RA

setzt auf ein ABS von Bosch, Anti-Dive, hydraulische Stoßdämpfer
und eine einstellbare Federvorspannung. Zudem verfügen die

Fahrzeuge serienmäßig über LED und TFT/LCD Displays. Lieferbar
in verschiedenen Farben und Varianten.

Die neuen Kultroller aus UK - ROYAL ALLOY

Safe the Date:
20.04.24 

(10-17 Uhr ) 

	0#


5KG�Ƃ�PFGP�WPU�
CWH�FGT�0QTNC�

5VCPF�#�

Nur in Bergenhusen!

9KT�
HTGWGP�WPU�
CWH�+JTGP�
$GUWEJ�
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LIEBLINGSSTOFFE
Sto!e in allen Farben des Regenbogens sowie passendes Näh-
zubehör finden Interessierte in der Sto!-Ecke am Altstädter 
Markt. Wer ein DIY-Abenteuer mit Nadel und Faden plant, 
sollte hier unbedingt durch das bunte und umfangreiche Sorti-
ment stöbern, die weichen Textilien mit den Händen fühlen 
und sich neue Lieblingsstücke aussuchen. Inhaberin Kerstin 
Hinrichs hilft dabei und hat immer einen Geheimtipp für die 
Umsetzung parat.
Stoff-Ecke, Altstädter Markt 6, Altstadtpassage,  
Hinterhof, Rendsburg, Tel.: (04331) 4386340

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag 10-17 Uhr
Donnerstags geschlossen
Samstags 10-13 Uhr

AUF DEN PLÄTZEN
Die Erö!nung des Rendsburger Herbsts durch Stadt-
präsident Thomas Krabbes und Bürgermeisterin Janet 
Sönnichsen findet am Freitag um 15:30 Uhr auf dem 
Schi!brückenplatz statt. Der traditionelle Fassbieran-
stich darf nicht fehlen.
Auf dem Paradeplatz ist an allen drei Tagen Jahrmarkt 
mit zahlreichen Fahrgeschäften und Buden; Freitag 
und Samstag geht abends die Party ab mit dem Power 
Turm.
Der frisch renovierte Altstädter Markt ö!net morgens 
ab 11 Uhr seine Tore, abends gibt es Bands und Party-
kracher vom DJ. Die Bigguns spielen am Samstag, 
Sonntag ist Cold Jay Turner da.
Sonntag um 10 Uhr feiern die christlichen Kirchen 
Rendsburgs einen Ökumenischen Gottesdienst.
Auf dem Theatervorplatz am Jungfernstieg stehen 
Foodtrucks, es wird ein Pop-up-Festival – Best of EDM, 
House & Club Beats – geben, und DJ Flaek legt auf am 
Freitag, u.v.m. 
Der Schloßplatz wird am Sonntag zum Flohmarkt-
platz. Highlight Samstagnacht: die Lasershow um 
23.45 Uhr.

SHOPPEN
Die Geschäfte in der Rendsburger Innenstadt  
öffnen zum Verkaufsoffenen Sonntag  
am 25. August von 12 bis 17 Uhr.

25 %  
IM AUGUST
auf alle Stoffe  

für alle neuen Follower 
bei Insta/ Facebook 

und WhatApp  
0175 1964365

RENDSBURGER HERBST
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ist da, es wird auf jeden Fall abwechslungsreich und 
höchst unterhaltsam! 
Im Innenhof ist es wieder kulinarisch besonders bunt 
beim Tre!punkt der Nationen, dem internationalen 
Markt mit Essen aus aller Welt. Die Museen lassen 
freien Eintritt und die Stadtbücherei veranstaltet am 
Sonntag den großen Bücherflohmarkt. 
Detaillierte Infos gibt es im Programmflyer oder
online: www.rendsburger-herbst.de

IM STADTPARK
Auch im Stadtpark ist richtig was los: Die Verbände 
und Vereine sind da mit ihren Ständen und Info-
Angeboten, für Kinder und Jugendliche gibt es viel 
Programm zum Mitmachen, Toben und Spaß haben, 
der Carneval Club Rendsburg e. V. bespielt wie üblich 
seine eigene Bühne. Und richtig sportlich wird es u. a. 
mit den Rendsburg Knights. Premiere feiert das GenR 
Open Air am Freitag und Sonnabend: Das erste Techno 
& Trance Open Air ist am Start. Junge DJs, Künst-
ler*innen, eine Bühne und Lightshow versprechen 
friedliche Partykultur. Ein Line-up vom Feinsten: Feta 
Felice, Locke, Yong Casso, Powerpa!boy, Nosense uvm.

Auf dem Schi!brückenplatz gibt es nicht nur Kuli-
narisches, die Bühne wird an allen drei Tagen rundum 
bespielt. Erwartet werden unter anderem Die Ander-
sons, DJ funky, Die Coverpiraten und Die Doppelzent-
ner. Auch am Obereiderhafen und am Obereiderha-
fenvorplatz ist das musikalische Programm großartig 
mit u. a. The Sinners, Windback, Johnny Stone, Top 
Union, Rebäll, Rustbone. Nicht fehlen darf am Sonn-
tag um 12 Uhr am Obereiderhafen der Shanty-Chor 
Neptun. 
Am Sonntag, 14 Uhr, gehen die Rennenten an den 
Start beim 12. Rendsburger Entenrennen für den gu-
ten Zweck. Noch gibt es Enten zu kaufen, u. a. in der 
Rendsburg Information am Altstädter Markt.

IM KULTURZENTRUM 
Die VHS hat Tage der o!enen Tür, es gibt Mitmachak-
tionen und Klöschnack, dazu Info- und Lernangebote 
und Fitness. Für Kinder ist das Angebot riesig, viele 
Vereine sind da, die Kids können spielen, bauen, bas-
teln, matschen, zugucken und staunen. Auf der Bühne 
wird u. a. getrommelt, es gibt Hip Hop, die Musik-
schule zeigt sich, die Line-Dance-Gruppe der VHS 

SELFIE POINT –  
RENDSBURG-LIEBE
Augen auf und Handys raus: Im 
Stadtpark steht ein Hingucker. 
Der brandneue Rendsburger  
Selfie Point ist der ideale Ort für 
ein Erinnerungs-Shooting.
Selfies, Pärchen- und Gruppen-
bilder, mit Haustier, Fan-Klamotte, 
Kostüm oder einfach mit einem 
Lächeln – schickt eure Bilder an 
presse@rd-tm.de oder  
bei Insta rd.tourismus.marketing 
oder postet direkt mit  
#rendsburgerherbst2024.

RENDSBURGER HERBST
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MUSIC FOR 
FRIENDS
SAVE THE DATES

Jeden Freitag im August gibt es auch in diesem Jahr 
wieder die beliebten Sommerkonzerte im Innenhof des 
ONNO Hotel by Norman. „Music for Friends“ heißt die 
Reihe, und genau so ist die Stimmung. Das Line-up da-
bei ist musikalische Feinkost: „Tears for Beers“ starten 
am 2. August, Finn Käschen, Jonny Möller, Cold Jay 
Turner und die „Baja Band“ bestreiten die folgenden 
Freitage. Der Eintritt ist kostenlos, aber wer mag, wirft 
einen Obolus in den herumgehenden Hut.
jeden Freitag im August • Hotel ONNO by Norman, 
Königstraße 4

Rendsburg5[I5.5M��08.202410
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TUI TravelStar Reisebüro Trost · Inh. Sylvia Hermsdorf
Altstädter Markt 5 · 24768 Rendsburg · 04331 577 55 · info@trost-reisen.de
Veranstalter: schauinsland-reisen gmbh · Stresemannstraße 80 · 47051 Duisburg

 cozyCATION
HOTELS MIT HERZ UND SEELE
Ägypten · El Gouna · Ancient Sands Golf Resort & Residences*****
7 Tage · Juniorsuite · All Inclusive
z. B. am 27.8.24 ab Hamburg · ab 819 €

Kreta · Malia · Akrogiali Beach Hotel Apts.***+
7 Tage · Studio seitl. Meerblick · Frühstück 
z.B. am 15.10.24 ab Hamburg · ab 809 €

Lanzarote · Puerto del Carmen · R2 Bahia Kontiki****
7 Tage · Appartement · Frühstück
z. B. am 30.8.24 ab Hamburg · ab 969 €

WIR BERATEN DICH GERNE
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RENDSBURGER HERBST

TUI TravelStar Reisebüro Trost · Inh. Sylvia Hermsdorf
Altstädter Markt 5 · 24768 Rendsburg · 04331 577 55 · info@trost-reisen.de
Veranstalter: schauinsland-reisen gmbh · Stresemannstraße 80 · 47051 Duisburg

 cozyCATION
HOTELS MIT HERZ UND SEELE
Ägypten · El Gouna · Ancient Sands Golf Resort & Residences*****
7 Tage · Juniorsuite · All Inclusive
z. B. am 27.8.24 ab Hamburg · ab 819 €

Kreta · Malia · Akrogiali Beach Hotel Apts.***+
7 Tage · Studio seitl. Meerblick · Frühstück 
z.B. am 15.10.24 ab Hamburg · ab 809 €

Lanzarote · Puerto del Carmen · R2 Bahia Kontiki****
7 Tage · Appartement · Frühstück
z. B. am 30.8.24 ab Hamburg · ab 969 €

WIR BERATEN DICH GERNE

REISEBÜRO TROST
NEUER G"NZ ZUM 30-JÄHRIGEN JUBILÄUM

Der Altstädter Markt ist derzeit eine Baustelle. Seit Monaten prägen Lärm und Staub das Bild.  
Doch trotz dieser besonderen Herausforderungen für die Anlieger gibt es auch gute Nachrichten: Das 

Reisebüro Trost, direkt am Altstädter Markt gelegen, feierte kürzlich sein 30. Jubiläum.

Aus diesem Grund haben Sylvia Herms-
dorf und ihr Team den Räumlichkeiten ein 
umfassendes Facelift verpasst. Bereits seit 
Mitte Mai erstrahlt das Reisebüro Trost 
nun in frischem und hellem Design. Die 
moderne Atmosphäre des Büros macht 
garantiert noch mehr Lust aufs Reisen und 
überzeugt neben der langjährigen Kompe-

tenz des Teams rund um Sylvia Hermsdorf 
nun auch mit der Optik.

EINLADUNG UND  
JUBILÄUMSTOMBOLA
Noch bis Ende August veranstaltet das 
Reisebüro Trost eine große Jubiläums-
tombola. Hier haben Besucher*innen die 

Chance, fantastische Reisegutscheine und 
viele attraktive Sachpreise zu gewinnen. 
Das Team des Reisebüros freut sich über 
viele Gäste, um ihnen den neuen Look zu 
präsentieren und sie zur Teilnahme an der 
Tombola einzuladen. Gemeinsam die Welt 
entdecken – mit dem Reisebüro Trost vor 
Ort!

Sylvia Hermsdorf
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FERNWEH ADÉ
Das beliebte Reisebüro am Schi!brückenplatz freut sich:  
Susanne Koch, ehemalige Rendsburgerin, ist aus Pinneberg  
zurückgekehrt. Gemeinsam mit der Geschäftsführung macht sie 
echte Traumreisen möglich. Denn wer hier seinen Urlaub bucht, 
kann auf eine individuelle und sympathische Beratung vertrauen 
und so eine Reise nach persönlichem Geschmack erleben –  
von nah bis fern. 
Reisebüro Gilda Dilly, Schiffbrückenplatz 9, Rendsburg,  
Tel.: (04331) 4373560, www.reisebuero-dilly.de
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Inhaberin Gilda Dilly (li.) und 
Mitarbeiterin Susanne Koch (re.) 
finden garantiert die passende Reise 
für ihre Kund*innen

RENDSBURGER HERBST

Rendsburg5[I5.5M��08.202412

ENTENRENNEN
Die Enten rennen wieder beim 12. Rendsburger 
Entenrennen auf der Obereider. Die teilneh-
menden Rennenten müssen bis 13 Uhr bei der 
Entenrennenrennleitung im Startbereich  
abgegeben werden, Start des Rennens ist um 
14 Uhr. Die schnellste Rennente gewinnt.
Für besonders schöne Rennenten gibt es um 
13.30 Uhr einen Rennenten-Schönheitswett- 
bewerb. Eine fachkundige Jury, bestehend  
aus Rennenten-Experten, prämiert die  
schönsten und originellsten Rennenten mit 
attraktiven Preisen in den Kategorien Kinder- 
und Erwachsenen-Rennenten. Veranstaltet 
wird das Entenrennen von der Rendsburg  
Tourismus und Marketing GmbH in  
Zusammenarbeit mit den beiden Rendsburger 
Lions Clubs.  
(Wie viele Rennenten habt ihr in diesem Text 
gezählt?)
25. August, 14 Uhr • Obereiderhafen

ÖPNV
Es gibt wieder das Rendsburger-Herbst-Ticket 
für 5 Euro, der Busfahrplan wird in den Abend-
stunden erweitert. 
Zusätzlich ist das NAH.SHUTTLE  
(früher REMO) unterwegs: Buchung in der App 
NAH.SHUTTLE oder Tel. 0431/660 19 93.  
www.nahshuttle.sh

Die Programmflyer liegen in der Stadt  
überall aus.
Das komplette Programm und aktuelle 
Infos: www.rendsburger-herbst.de Fo
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Öffnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18:00 Uhr, Sa 9:30-14:00 Uhr
Altstadtpassage - 24768 Rendsburg

www.spielzeug-kruse.de - Tel.: 04331 / 149 100

Das Team von 
Kruse Spiel & Fun 
wünscht allen kleinen & 
großen Kindern einen 
tollen Rendsburger Herbst! 

Kruse Spiel & Fun 

Wir feiern vom 23.-25. Augustden Rendsburger Herbst mit Zaubershow, Gewinnspiel und kühlen Getränken.
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NOCH MEHR P"TZ FÜR SPIEL & FUN
KRUSE SPIEL & FUN ERWEITERT SEINE GESCHÄFTSFLÄCHE AB DEM RENDSBURGER HERBST!

Die Erweiterung ermöglicht es, weitere 
Themenbereiche in das Angebot mitaufzu-
nehmen. Neu im Programm sind zum Bei-
spiel Schulranzen und deren Zubehör wie 
die Ranzen der Firma Step by Step. Auch 
kommen nun endlich Scooter, Inliner und 
Laufräder dank neuer Präsentation besser 
zur Geltung. Das Modellbau-Angebot wird 
erweitert, das Angebot für Landschafts-
modellbau von der Firma Noch deutlich 
aufgestockt. Neu hinzu kommt (endlich) das 
Thema Modelleisenbahn. Zum Start werden 

hier Artikel von Märklin und Faller in der 
Baugröße H0 und die LGB erhältlich sein. 
Auch die Auswahl an RC-Fahrzeugen wird 
erweitert, etwa um hochpreisige Fahrzeuge 
von Carrera mit Geschwindigkeiten von  
bis zu 60 km/h. Aber auch kleine Flitzer 
werden weiterhin dabei sein. 

SHOWACTS UND GEWINNSPIEL
Gefeiert wird am gesamten Wochenende  
des Rendsburger Herbstes vom 23. bis  
25. August. Showacts sind zwei hochkarätige 

Zauberer: Zamas am Samstag und Ralf 
der Zauberer mit seinen Ballontieren am 
Sonntag. Wer möchte, kann am Gewinnspiel 
teilnehmen. Zu gewinnen gibt es unter an-
derem tolle Artikel für die Modelleisenbahn. 
Dabei sein lohnt sich in jedem Fall! Und wer 
sich einfach nur in den neuen Räumlichkei-
ten umsehen möchte, kann dies entspannt 
mit einem kühlen Getränk tun. Das gesamte 
Team von Kruse Spiel & Fun freut sich auf 
alle Besucher*innen und wünscht einen  
tollen Rendsburger Herbst.

Wer auf der Suche nach spannenden Spiel- und Geschenkideen ist, muss einfach 
bei Kruse Spiel & Fun in der Altstadtpassage hereinschauen. Hier gibt es einfach 

eine Riesenauswahl – und ab dem Rendsburger Herbst sogar noch mehr Platz. 
Denn das Team erweitert seine Verkaufsfläche auf der oberen Ebene.

RENDSBURGER HERBST

�

Öffnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18:00 Uhr, Sa 9:30-14:00 Uhr
Altstadtpassage - 24768 Rendsburg

www.spielzeug-kruse.de - Tel.: 04331 / 149 100

Das Team von 
Kruse Spiel & Fun 
wünscht allen kleinen & 
großen Kindern einen 
tollen Rendsburger Herbst! 

Kruse Spiel & Fun 

Wir feiern vom 23.-25. Augustden Rendsburger Herbst mit Zaubershow, Gewinnspiel und kühlen Getränken.
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FRÜCHTE SIEVERS
Ein vielfältiges Angebot an täglich frischen 
Früchten, Obst und Gemüse der Saison gibt es 
bei Früchte Sievers. Empfehlenswert sind die 
saftigen Kirschen aus der Region und die le-
ckeren Nektarinen. Wer es nicht zum Wochen-
markt scha!t, kann seine Früchte auch diens-
tags von 14 bis 18 Uhr im Hofladen kaufen.
Früchte Sievers, Westgrenze 9, Hamdorf,  
Tel.: (04332) 98813

Bei Früchte Sievers sind
im August die schönsten 
Sommerfrüchte vorrätig

GEMÜSEHOF  
BREUTZMANN
Eigene Tomaten, Salate, Gurken, Möhren, Karto!eln und vieles 
mehr – all das gibt es mittwochs und samstags am Stand von 
Familie Breutzmann auf dem Rendsburger Wochenmarkt. Der 
Gemüsehof steht schon seit 1951 für natürliche Frische aus 
Fockbek. Hier gibt es auch einen Hofladen, der Dienstag und 
Freitag von 9 bis 19 Uhr geö!net hat. Wer es also nicht zum Wo-
chenmarkt scha!t, kann sein frisches Gemüse auch direkt vom 
Hof beziehen. 
Gemüsehof Breutzmann, Nübbeler Weg 31, Fockbek, Tel.: (04331) 
61415, www.breutzmann.de

Die Auswahl am Gemüsestand 
der Familie Breutzmann ist riesig

GARTENBAU REESE
„Erntefrisch auf den Tisch“ ist das vorherrschende Motto 
am Stand der Gärtnerei Reese, die schon seit 1947 auf 
dem Rendsburg Wochenmarkt vertreten ist. Auch im 
August gibt es hier eine knackige Auswahl an saisona-
lem Gemüse aus eigenem Anbau. Wie wär’s mit einer 
bunten Gemüsepfanne aus Tomaten, Möhren, Kohlrabi 
und vielem mehr?
Gartenbau Reese, Neumühlener Weg 20, Kleinvollstedt, 
Tel.: (04330) 264, www.gartenbaureese.de

Alles für die Frischeküche 
gibt‘s beim Marktstand von Reese

NEUES VOM 

WOCHEN-
MARKT
Öffnungszeiten: 

Schiffbrückenplatz und Paradeplatz 
Mittwoch und Samstag, 7 bis 13 Uhr

Nordmarkhalle 
Freitag, 11 bis 17 Uhr

RENDSBURGER HERBST
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MARIENHOF
Der Marienhof bietet Menschen mit Behinderungen eine individuel-
le Förderung und verschiedene Arbeitsplätze in der Natur. Gemein-
sam und unter Anleitung des Werkstattteams entsteht so eine breite 
Produktpalette, die auf dem Wochenmarkt in Rendsburg verkauft 
wird. Hier gibt es zum Beispiel bio-zertifiziertes Obst und Gemüse, 
teilweise aus eigenem Anbau, Kräuter, Eier vom Kolonistenhof und 
jahreszeitliche Deko, Blumenkränze, Kreatives aus Holz, Insekten-
hotels und vielfältige Bio-Feinkost – alles nach Saison und Verfüg-
barkeit sowie ökologisch, nachhaltig, trendy und abwechslungsreich. 
Marienhof, Kronwerker Moor 4, Rendsburg,  
Tel.: (04331) 46780

FLEISCH- UND  
WURSTWAREN M. LÜTHJE
Schweinefleisch, Rindfleisch von eigenen Tieren, Aufschnitt aus der 
Region, Salate aus eigener Herstellung – wer das Besondere rund 
um Fleisch- und Wurstwaren sucht, wird es am Stand von Mirko 
Lüthje finden. Hier stammt fast alles aus eigener Produktion und 
entsprechend hoch ist die Qualität des Angebots. Mittwochs steht er 
im Wechsel in Hohn und Owschlag, donnerstags in Schacht-Audorf, 
freitags in Burg und samstags in Rendsburg. 
Fleisch- und Wurstwaren M. Lüthje, Friedrichsholm,  
mobil: (0174) 3413818

OBSTHOF BUSCH
Jeden Samstag bieten Anke und Helmut 
Busch an ihrem Obststand eigenes Obst aus 
dem Alten Land an. Mittlerweile kümmert 
sich ihr Sohn Arne um den Betrieb südlich der 
Elbe. Im August gibt es süße Zwetschgen und 
Pflaumen. Auch die ersten Äpfel sind schon 
da. Das ganze Jahr über unterstützen circa 30 
eigene Bienenvölker den Betrieb und produ-
zieren Honig, den man ebenfalls ganzjährig 
am Marktstand erwerben kann. 
Obsthof Busch, Nincoper Str. 33, 
Hamburg-Neuenfelde, Tel.: (040) 7459181, 
www.obsthof-busch.com

Bio-Leckereien vom Marienhof: Gebäck, 
Sirup, Marmeladen und Gelee

Am Stand von Mirko Lüthje gibt es 
Fleisch aus eigener Herstellung
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Arne Busch hat sich bei der Bauern-Demo 
für bessere Bedingungen 
in der Landwirtschaft eingesetzt

JOHANN GREVE
Beim Familienbetrieb Johann Greve stehen Frische 
und Qualität an erster Stelle. Aus eigenem Anbau 
stammen die neuen Karto!eln. Fest bis mehlig 
kochend, von Princess über Belana und Linda hin 
zu Afra. Beinahe ein Dutzend verschiedene Sorten 
Pflanzkarto!eln sorgen für den eigenen Karto!el-
spaß im heimischen Garten. Im Mai besonders ge-
fragt sein dürfte der frische Spargel aus Padenstedt. 
Eigener Rhabarber, dazu Eier, Zwiebeln und Gemü-
se, runden das Angebot am Stand ab.
Fa. Joh. Greve, Dorfstr. 16, Aukrug, Tel.: (04873) 281

Bei Heike und Jens Kusiek 
stehen die Kartoffeln aus eigenem Anbau 
im Fokus, die Auswahl ist groß!

RENDSBURGER HERBST

Rendsburg5[I5.5M��08.202416

016_L_Titelthema   16016_L_Titelthema   16 28.07.2024   15:17:2028.07.2024   15:17:20



Am Stand von Mirko Lüthje gibt es 
Fleisch aus eigener Herstellung

MARKTFLEISCHEREI 
STOCKS
An seinem Wochenmarktstand bietet Joachim Stocks 
immer frische Fleisch- und Wurstwaren von bester 
Qualität aus eigener Herstellung an. Passend für den 
August gibt es jetzt viele sommerliche Grillspezialitä-
ten und immer den passenden Tipp zur Zubereitung. 
Marktfleischerei Stocks, Dorfstraße. 8,  
Ascheffel, Tel.: (04353) 991628

Die leckersten Grillspezialitäten 
gibt’s bei Joachim Stocks am Marktstand

FLEISCHEREI HOGREFE
Das traditionelle Familienunternehmen Fleischerei Hogrefe 
aus Jevenstedt wird in der dritten Generation geführt. Hier 
wird Qualität groß geschrieben. Die Fleischerei Hogrefe steht 
für die hauseigene Produktion aller Wurst-und Fleischspezia-
litäten, hochwertigen Partyservice für alle Festlichkeiten, eine 
große Auswahl an besonderen Grillspezialitäten und beste 
Auswahl an hochwertigen Steak-Variationen. Passend zum 
Sommer empfiehlt Firmeninhaber Maik Hogrefe den Holstei-
ner Landschinken aus der hauseigenen Buchenrauchkammer. 
Ein Besuch am Wagen der Fleischerei Hogrefe lohnt sich. Es 
ist für jeden etwas dabei!
Fleischerei Hogrefe, Dorfstr. 18, Jevenstedt, Tel.: (04337) 421

GEFLÜGEL MOGK
Geflügel und besondere Spezialitäten, Geflügelwurst aus eigener 
Herstellung und hauseigene Räucherei – der Marktstand von 
Geflügel Mogk bietet Leckereien aller Art, zum Beispiel Mais-
hähnchen-Spezialitäten, verschiedene Hähnchenrouladen sowie 
Grillangebote von Hähnchen und Pute. Der Verkaufswagen 
von Michaela Mogk ist an folgenden Marktstandorten zu finden: 

Michaela Mogk

Dienstag: Garding
Mittwoch: Nortorf
Donnerstag: Husum 
Freitag im Wechsel: Meldorf, 
Kropp und Rendsburg 
Samstag: Heide und Rendsburg 

Öffnungszeiten Hofladen in 
Hohn: Dienstag bis Donnerstag 
7.30-13 Uhr
Geflügel Mogk, Poststraße 14, 
Hohn, Tel.: (04335) 435,  
www.geflügel-mogk.de

HOF BANNICK
Der Betrieb von Familie Bannick wird schon seit 1891 bewirt-
schaftet. Mittlerweile führt Henning Bannick den Hof und bietet 
echte Qualitätsprodukte aus der Region, zum Beispiel Speisekar-
to!eln, Eier, Fruchtaufstriche, selbst gemachte Spezialitäten sowie 
Obst und Gemüse. Der Hofladen hat täglich von 8 bis 18 Uhr ge-
ö!net, donnerstags bis sonntags gibt’s hausgemachten Kuchen. 
Markttermine sind: 
Eckernförde: Mittwoch und Samstag
Kiel, Blücherplatz: Montag und Donnerstag
Kiel, Suchsdorf: Donnerstag
Rendsburg, Nordmarkhalle: Freitag
Hof Bannick, Dorfstraße 8a, Ahlenfeld-Bistensee, Tel.: (04353) 277, 
www.hofladen-bannick.de

Henning Bannick bietet u. a. 
Qualitätsspeisekartoffeln

Carola Müller
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017_L_Titelthema   17017_L_Titelthema   17 28.07.2024   15:17:2528.07.2024   15:17:25



Eine besondere Anziehungskraft auf jeder 
Norla haben die Landmaschinen für alle er-
denklichen Einsatzzwecke. Traktoren, Mäh-
drescher und Maishäcksler verschiedener 
Hersteller und PS-Stärken, sowie Bodenbe-
arbeitungsgeräte, Ladewagen und Anhänger 
begeistern nicht nur das Fachpublikum. 
Wie sehen zukunftsfähige landtechnische 
Trends aus? Was für eine Rolle spielt die Di-
gitalisierung in der Landtechnik und Land-
wirtschaft? Wie beeinflussen sie den immer 
mehr ganzheitlich ausgerichteten Pflanzen-
bau? Aber auch „klein und intelligent“ ge-
winnt immer mehr an Bedeutung. Die Norla 
bietet einen guten Überblick.

ATTRAKTION FÜR FAMILIEN
Auch in den Technik-Schwerpunktjahren 
dürfen die Tiere nicht fehlen. Eine besonde-
re Attraktion für die Messebesucher*innen, 
vor allem für Familien mit Kindern, ist das 
Programm auf dem Vorführring. Hier wird 
ein buntes Show- und Zuchtprogramm ge-
boten. Die Shetlandponyschau, den Fjord-
pferdetag und vieles mehr gibt es zu erleben.

STÄLLE UND EINRICHTUNGEN
Was ist „Kuhkomfort?“ Wie sehen moderne 
Kuh-, Pferde- und Schweineställe aus? Zahl-
reiche Aussteller zeigen moderne Lösungs-
ansätze und informieren über aktuelle Ent-
wicklungen in der Melktechnik. Unter dem 

Motto „Technik & Tierwohl - Milchviehstall 
live“ wird bereits zum zehnten Mal der ei-
gens errichtete Milchviehstall zu besichtigen 
sein. Eine Gruppe von rund zehn Milch-
kühen ist in ihrem Alltag zu beobachten. 
Futter- und Wasseraufnahme, Wiederkäuen, 
Ruhepausen, Sozialkontakt, Fellpflege an 
der rotierenden Kuhbürste aber auch der 
selbständige Gang in den Melkautomaten. 
Dazu gehört auch die automatische Fütte-
rung sowie die Reinigung der Spalten per 
Roboter.

WINDKRAFT, PHOTOVOLTAIK, 
BIOMASSE UND  
ELEKTROMOBILITÄT 
All das verändert das Leben in Stadt und 
Land. Kompetente Aussteller zeigen inno-
vative Lösungsmöglichkeiten auf. Besonders 
umfangreich ist hier das Angebot an (alter-
nativen) Heizsystemen für das Eigenheim. 
Zuwachs auf der Norla kann der Bereich der 
Windenergie verbuchen – angefangen bei 
der kleinen Anlage für den Eigenstrombe-
darf bis hin zu Beteiligungen an Windparks.

BAUERNTREFF UND  
BAUERNMARKT
Wer das Fachgespräch oder eine Unterhal-
tung über das Leben auf dem Land sicht, ist 
auf dem Stand des Bauernverbandes und 
des Bauernblatts in den Hallen 1 bis 3 gut 

aufgehoben. Gerichte aus Schleswig-Hol-
stein werden aufgetragen. Den Bauernmarkt 
finden Interessierte in der Gartenanlage 
im nördlichen Bereich des Messegeländes. 
Rund um den Schwimmteich begrüßen 
Direkt- und Regionalvermarkter alle Messe-
gäste, auch Kleinkunsthandwerker sind dort 
vertreten. Es werden leckere Spezialitäten 
angeboten.

REGIONALE PRODUKTE UND 
GÜTEZEICHEN
In der Halle der Landwirtschaftskammer 
und am Stand des Gütezeichen Schleswig-
Holsteins werden Besucher*innen um-
fassend über Qualitätslebensmittel aus der 
Region informiert. Hier kann man auch mit 
Anbietern von Karto!eln, Gemüse, Fleisch, 
Fisch und Milch am Stand des Gütezeichens 
ins Gespräch kommen.

TOLLER GÄSTESERVICE
Von den entlegeneren Parkflächen wird ein 
kostenloser Busshuttle zum Nordeingang 
eingerichtet, der im Viertelstundentakt 
fährt. Ein ebenfalls kostenloser Depot- und 
Warenshuttleservice zwischen dem Nord- 
und Südeingang erleichtert den Messebe-
such.
www.norla-messe.de
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ENDLICH WIEDER NOR"
Vom 29. August bis 1. September findet auf dem Rendsburger Messegelände die  
74. Norddeutsche landwirtschaftliche Fachausstellung und Verbrauchermesse,  

die Norla, statt. Schwerpunkt 2024 ist die Landtechnik.

Der Themenschwerpunkt der Norla 2024 
ist die Landtechnik - klingt technisch, 
doch die Besucher*innen der Messe 

erwartet ein buntes Familienprogramm!

RENDSBURGER HERBST
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Warum nur von unten zur  
Hochbrücke hinaufschauen?
Erlebt den Nord-Ostsee-Ka-
nal und den Kreishafen von 
Rendsburg aus 40 Metern 

Höhe! Die Aussichtsplattform 
auf der Südseite der  

Eisenbahnhochbrücke bietet 
einen herrlichen Blick über 
Rendsburg und die reizvolle 

mittelholsteinische Landschaft. 
Termine 2024:  

noch bis Oktober:  
jeden Sonntag um 14:00 Uhr  

und um 15:30 Uhr
Tickets und Anmeldung in der 

Rendsburg Information
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HAMBURG  
ON A BUDGET
Viel erleben für kleines Geld? Challenge accepted!  
Mit nur 20 Euro pro Person hat sich das Team Förde Fräulein 
aufgemacht, um dir sechs fantastische Low Budget-Tipps für 
einen Tag in Hamburg zusammenzustellen.
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A uf unseren Ausflügen mit der DB 
Regio Schleswig-Holstein hat es uns 

schon das ein oder andere Mal in die schöne 
Hansestadt verschlagen. Auch wenn wir 
unsere Heimatstadt Kiel über alles lieben, 
hat uns die Großstadt an der Elbe auch  
gehörig verzaubert. Einziges Manko:  
Wer mit kleinem Budget anreist, kann hier 
nicht viel erleben – denkste! Wir verraten 
dir, wo günstige oder sogar kostenlose  
Adressen in Hamburg zu finden sind,  
die noch dazu keine Wünsche o!en lassen! 
Und Achtung Spoiler: Am Ende bleibt sogar 
noch etwas vom Budget übrig. 

ANREISE MIT DER BAHN 
Wer fix und ohne Parkplatzsuche ins Big 
City Life eintauchen möchte, startet mit der 
Bahn ins Hamburg-Abenteuer. Mit einem 
Schleswig-Holstein-Ticket reist du beson-
ders preiswert. Bis zu fünf Personen können 
gemeinsam mit einem Ticket fahren – je 
mehr Reisende, desto günstiger wird der 
Ticketpreis pro Person. Also haben wir uns 
kurzerhand unsere Kolleginnen Kaddi und 
Natascha geschnappt und sind am Kieler 
Hauptbahnhof in den RE 7 nach Hamburg 
gestiegen. Übrigens: Mit dem Schleswig-
Holstein-Ticket kannst du auch alle ö!entli-
chen Verkehrsmittel (Schnellbus ausgenom-
men) in der Hansestadt nutzen. Dein Ticket 
und die perfekte Verbindung nach Hamburg 
findest du unter www.bahn.de oder in der 
App DB Navigator. Kleiner Hinweis: Der 
Ticketpreis ist nicht im Budget von 20 Euro 
enthalten.

TIPP 1: SCHLENDERE ÜBER  
DEN ISEMARKT
Am Bahnhof Hamburg Dammtor angekom-
men, steigen wir um in die Buslinie 5. In nur 
sieben Minuten erreichen wir die Haltestelle 
Hoheluftbrücke. Als wir den Bus verlassen, 
können wir ihn auch schon erspähen: den 
Isemarkt. Einer der größten und wohl auch 
schönsten Wochenmärkte Hamburgs. Unter 
dem Hochbahn-Viadukt gelegen, findest 
du hier neben Blumen, frisch gebackenem 
Brot, Käse- und Fleischspezialitäten, Obst 
und Gemüse auch allerlei Besonderes wie 
handgemachten Schmuck, ausgefallene 
Kleidung und authentisches Streetfood. 
Wir starten hier erstmal mit einem richtig 
guten Cappuccino (3 Euro) in den Tag. Dazu 
gesellt sich ein cremiges Pastel de Nata für 
1,60 Euro.

TIPP 2: KOSTE EINES DER BESTEN 
FRANZBRÖTCHEN HAMBURGS 
Da uns allmählich der Frühstückshunger 
packt, führt uns unser nächster Tipp zu „die 
kleine konditorei“ an der Lutterothstraße. 
Wir beschließen, die Strecke zu Fuß zurück-
zulegen und uns dabei entlang der schönen 
Eimsbüttler Altbauten treiben zu lassen. 
An der Konditorei angekommen duftet es 
bereits ganz verführerisch nach frischen 
Backwaren. In der prall gefüllten Auslage 
können wir sie erspähen, die buttrig-zimtige 
Hamburger Spezialität. Die Franzbrötchen 
der kleinen konditorei zählen zu den besten 
der Stadt – und das schmeckt man! Wir 
entscheiden uns für eine fruchtige Variante 
mit Apfel und Butterstreuseln für 1,95 Euro 
und nehmen Platz an einem der Holztische 
vor der Konditorei. Hier lassen wir uns die 
Sonne auf die Nase scheinen und das Franz-
brötchen schmecken.

Zusammen günstiger reisen: 
mit dem Schleswig-Holstein-Ticket 
ist dies möglich!

Maya schwebt auf dem 
Isemarkt im siebten 
Blumenhimmel

Gelegen unter dem Hochbahn-Viadukt 
befindet sich der Isemarkt

Kein Ausflug nach Hamburg 
ohne Franzbrötchen! Für 1,95 Euro 
gabs ‚nen zimtigen Snack
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TIPP 3: GEHE AUF ZOO- 
LOGISCHE WELTREISE  
IM MUSEUM DER NATUR 
Frisch gestärkt machen wir uns auf den Weg 
zu unserem nächsten Low-Budget-Tipp. 
Dafür verschlägt es uns auf den Campus 
der Universität Hamburg, denn hier wartet 
ein echtes Kleinod für alle Tier- und Natur-
fans: das Museum der Natur Hamburg. Auf 
2.000 Quadratmetern tauchen wir ein in 
eine kleine zoologische Weltreise, vorbei an 
beeindruckenden Wal-Skeletten und fas-
zinierenden Tierpräparaten von Nashorn, 
Krokodil, Mantelmöwe, Walross, Elch und 
Co.. Interaktive Lerntafeln nehmen uns mit 
auf spannende Exkurse ins Reich der Tiere. 
Und der Eintritt? Kostenlos!

TIPP 4: ERKUNDE HAMBURGS 
BOTANISCHE SEITE
Eine kleine – und kostenlose – Auszeit im 
Grünen gefällig? Na, dann auf in Hamburgs 
Botanische Gärten! Der Alte Botanische 
Garten, besser bekannt als Planten un Blo-
men, lockt neben traumhaftem Ambiente 
auch mit faszinierenden Wasserlichtkonzer-
ten. Diese finden täglich um 14, 16 und 18 
Uhr statt, im Sommer gibt es außerdem um 
21 Uhr noch eine Vorstellung. Etwas ruhiger 
geht es im Neuen Botanischen Garten zu. 
Der Loki-Schmidt-Garten in Klein Flottbek 
ist ein beliebter Anlaufpunkt für alle Natur-
liebhaber*innen. Reise durch die Botanik 
verschiedener Kontinente wie Asien, Nord- 
und Südamerika und Europa. 

TIPP 5: SNACK-STOPP  
BEIM KUMPIR KÖNIG 
Nächster Halt: Sternschanze! Weil so viel 
Sightseeing hungrig macht, begeben wir uns 
zu einer echten Kulinarik-Institution des 
hippen Viertels – dem Kumpir König. 

Wie der Name schon verrät, findest du hier 
vor allem tolle Knollen, gefüllt mit allem, 
was das Gourmet-Herz begehrt. 
Neben den leckeren Ofenkarto!eln stehen 
hier auch allerlei andere Leckerbissen auf 
der Karte. Wir wollen unbedingt den vege-
tarischen Gemüsekebab versuchen. Für 6,90 
Euro bekommen wir ein krosses Brot, rand-
voll mit frischem Grillgemüse, Falafel und 
himmlisch leckerer Soße. Die perfekte (und 
günstige) Stärkung für zwischendurch! 

TIPP 6: ERLEBE HAMBURG  
VON OBEN AUF DEM GRÜNEN 
BUNKER 
Unser letzter Low-Budget-Tipp für Ham-
burg führt uns nach St. Pauli. Neu erö!net 
als Grüner Bunker verspricht hier der eins-
tige Weltkriegsbunker an der Feldstraße 
einen sagenhaften 360-Grad-Blick über die 
Hansestadt. Über den Bergpfad kannst du 
kostenlos auf das Dach hinaufsteigen. Zu-
gegeben, ein ziemlicher Anstieg, der es aber 
absolut wert ist. Oben angelangt erwarten 
dich ein schöner Dachgarten und ein phä-
nomenaler Ausblick auf Elbphilharmonie, 
Michel, Hafen und Co.. Ein echter Hotspot 
also, um ein paar beeindruckende Erinne-
rungsfotos zu knipsen! 

HAMBURG ON A BUDGET:  
UNSER „KASSENSTURZ”
Mit fast leerem Portemonnaie und ganz vie-
len schönen Eindrücken steuern wir wieder 
in Richtung Hamburger Hauptbahnhof. Da 
wir noch etwas Zeit haben, bevor uns unsere 
Bahn der DB Regio Schleswig-Holstein zu-
rück nach Kiel bringt, ist es an der Zeit für 
einen Kassensturz. Finja rechnet nochmal 
nach: Stolze 6,55 Euro sind von unserem 
Budget übrig geblieben. Na, damit hätten 
wir sicherlich noch das ein oder andere Eis 
schlecken können! Wir stellen fest: Für 
einen Ausflug in die Großstadt muss man 
nicht immer tief in die Tasche greifen.  
Mit den richtigen Tipps und Adressen  
lässt sich auch zu kleinen Preisen  
ordentlich etwas erleben.

Im Museum der Natur Hamburg
tauchen wir ein in die faszinierende Tierwelt

Schmackofatz! 
Der prall gefüllte Gemüsekebab 
vom Kumpir König für 6,90 Euro 

Kostenloser Eintritt und unbezahlbarer Ausblick: 
Das ist der Grüne Bunker auf St. Pauli

Oben angekommen erwartet dich 
ein traumhafter 360-Grad-Blick 
über Hamburg

Tierpräparate und Lerntafeln 
schicken uns auf eine 
zoologische Weltreise

MeerGleis & 
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Entspannt am Nord-Ostsee- 
Kanal Schiffe gucken

Setzt euch gemütlich an den 
Nord-Ostsee-Kanal und be-

obachtet die vorbeiziehenden 
Pötte. Der beste Platz dafür ist 
der Grünstrand bei Rendsburg. 

Hier könnt ihr die vorbeifah-
renden Schiffe aus nächster 

Nähe bewundern und die ent-
spannte Atmosphäre genießen.  

Ein perfekter Ort für  
ein Picknick oder  

einen ruhigen Nachmittag.Fo
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AUTOS & 
TECHNIK
Beim Thema Mobilität sollte man 
auf die richtigen Partner setzen, 
denn sonst geht‘s einfach nicht 

voran. Mit unseren Tipps fahrt ihr 
sicher in den Urlaub!

Rendsburg5[I5.5M��08.202424
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Autohaus Thomsen GmbH
Werkstraße 2 · 24848 Kropp
Tel. 04624 8045 0  · info@thomsen-kropp.de Autorisierter Servicepartner

werbung.sh

im Wert von
20,00 € 1

EU-NEUWAGEN

VW T-Cross Life
1.0 TSI (85 kW) DSG mit 
„Blind Spot“-Sensor Plus
Benzin, 5 Türen, 
Schaltgetriebe, Pure White
Erstzulassung: 01.10.2020, 
Gesamtfahrleistung: 56.000 km

VW T-Roc
2.0 TDI (110 kW) DSG 
mit Digital Cockpit Pro, 
Diesel, 5 Türen, Automatik, 
Deep Black Perl
Erstzulassung: 30.08.2023, 
Gesamtfahrleistung: 1.100 km

VW T7 Multivan 
DSG Style
2.0 TDI (110 kW) in DSG Styleim Wert von (110 kW) in DSG Styleim Wert von
mit Panoramaglasdach

20,00
mit Panoramaglasdach

20,00Diesel, 5 Türen, Automatik, 20,00Diesel, 5 Türen, Automatik, 20,00Indiumgraumetallic 20,00Indiumgraumetallic 20,00
Erstzulassung: 01.06.2024, 
Gesamtfahrleistung: 1.100 km

EU-NEUWAGEN
SOFORT

VERFÜGBAR

Ihr Traumauto nicht dabei? 
Fragen Sie ihr Wunschfahrzeug 
bei uns an.
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KOMPETENZ SEIT 1949
DAS AUTOHAUS THOMSEN FEIERT SEIN 75. JUBILÄUM UND  

BIETET EUCH ERSTK$SSIGE BERATUNG UND SERVICE

Das Autohaus Thomsen hat aktuell 
30 neue EU-Fahrzeuge für euch lieferbar

75 Jahre auf der Überholspur: Auto-
haus Thomsen – der Service-Partner 
für Audi, Volkswagen, ŠKODA & 
Volkswagen Nutzfahrzeuge ist aus der 
Region nicht wegzudenken. Seit 1994 
ist Carsten Saß Geschäftsführer und 
immer am Puls der Zeit – gemeinsam 
mit seinem starken Team aus heute 40 
Mitarbeiter*innen. 1996 erfolgte die 
Verlegung des Betriebs aus dem Orts-
kern direkt an die B77 mit Errichtung 
des beliebten Washparks. 2021 wurde 
die große Reifenhalle errichtet. Auch 
in Sachen E-Mobilität macht euch das 
Autohaus Thomsen fit für die Zukunft. 
Bei zwei Hochvolt-Experten ist euer E-
Fahrzeug in den besten Händen. 
Ab dem 15.8. verstärkt Janne Retzla" 

das Verkaufsteam. Er und seine Kol-
leg*innen im Autohaus Thomsen seien 
„das wichtigste Kapital”, sagt Carsten 
Saß. Immer unter der Devise, „best-
möglichen Service zu bieten“.

EIN STÜCK NÄHER ZU  
EUREM WUNSCHFAHRZEUG
Das Autohaus Thomsen hat aktuell 
30 neue EU-Fahrzeuge für euch sofort 
lieferbar. Gern könnt ihr eine Probe-
fahrt mit eurem Wunschfahrzeug 
machen. Vereinbart dazu am besten 
gleich einen Termin. Ob Neu- oder 
Gebrauchtwagen, ein Autokauf ist Ver-
trauenssache. Bevor Gebrauchte in den 
Verkauf gehen, werden diese auf Herz 
und Nieren geprüft, Notwendiges aus-

getauscht und das Fahrzeug technisch 
und optisch auf Vordermann gebracht.

FIT IN DEN URLAUB
Ist euer Auto schon fit für die lange 
Fahrt ans Meer oder in die Berge? 
Beim Urlaubs-Fitness-Check prüfen 
die Profis euer Fahrzeug bis ins kleins-
te Detail, sodass ihr sicher unterwegs 
sein könnt.
Der Klimaanlagen-Check ab 49 Euro 
nimmt u.a. Bedienfunktionen und den 
Kältekreislauf der Klimaanlage unter 
die Lupe und sorgt für angenehme 
Luft auf langen Fahrten.

Alle Infos unter Tel.: (04624) 804 50 
oder auf www.thomsen-kropp.de. 

Das Verkaufsteam fährt elektrisch: Janne Retzlaff, 
Reinhold Schulz, Carsten Saß und Lars Underberg 
(von vorn nach hinten)

AUTOS & TECHNIK
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SOMMERUR!UB MIT HUND
WAS IHR UNTERWEGS IM AUTO BEACHTEN SOLLTET

Urlaub mit Hund kann wunderbar sein, erfordert jedoch sorgfältige  
Planung und Vorbereitung, besonders wenn die Reise mit dem Auto erfolgt. 
Hier sind einige wichtige Punkte, die es zu beachten gilt, um die Fahrt  
für euren vierbeinigen Freund angenehm und sicher zu gestalten:

1. Temperaturkontrolle: Autos können sich schnell 
aufheizen, insbesondere im Sommer. Lasst euren 
Hund niemals allein im Auto, auch nicht für kurze 
Zeit. Nutzt die Klimaanlage oder Fenster, um eine an-
genehme Temperatur im Auto zu halten.
2. Ausreichend Wasser und Pausen: Stellt sicher, 
dass euer Hund stets Zugang zu frischem Wasser hat. 
Plant regelmäßige Pausen ein, damit er sich bewegen, 
die Blase entleeren und frische Luft schnappen kann. 
Ein guter Richtwert ist eine Pause alle zwei Stunden.
3. Sicherheit im Auto: Euer Hund sollte während der 
Fahrt gesichert sein, um bei einem Unfall geschützt 
zu sein. Nutzt spezielle Hundegurte, Transportboxen 
oder Trenngitter, je nach Größe und Vorlieben eures 
Hundes. Diese Maßnahmen verhindern auch, dass der 
Hund den oder die Fahrer*in ablenkt.
4. Futter und Snacks: Füttert euren Hund einige 
Stunden vor der Abfahrt, um Reisekrankheit zu ver-
meiden. Nehmt auch leicht verdauliche Snacks für 

unterwegs mit, falls die Fahrt länger dauert.
5. Notfall-Set: Packt Erste-Hilfe-Material für Hunde 
ein sowie Medikamenten, falls euer Hund welche 
benötigt, und den Kontaktdaten eines Tierarztes am 
Zielort.
6. Komfort und Unterhaltung: Bringt das Lieblings-
spielzeug oder die Lieblingsdecke eures Hundes mit, 
um ihm Komfort und Vertrautheit zu bieten. Kurze 
Spieleinheiten während der Pausen können ebenfalls 
helfen, Langeweile zu vermeiden.
7. Reiseziel überprüfen: Stellt sicher, dass euer Rei-
seziel hundefreundlich ist und dass es dort genügend 
Möglichkeiten für Auslauf und Beschäftigung gibt. In-
formiert euch auch über örtliche Vorschriften und An-
forderungen, wie Leinenpflicht und Impfnachweise.
Wenn ihr diese Tipps beachtet, sorgt ihr für eine 
sichere Reise mit Hund und scha!t die besten Vor-
aussetzungen für einen entspannten und erholsamen 
Urlaub. Viel Spaß!

AUTOS & TECHNIK
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EIN CARGOBIKE  
FÜR DIE GANZE FAMILIE
Die Kinder zur Schule fahren oder den Wochen-
einkauf erledigen – dafür braucht man schon längst 
kein Auto mehr, sondern kann easy aufs Lastenrad 
umsteigen! Das Urban Arrow Family etwa ist ein 
zuverlässiger Alltagsbegleiter für große und kleine 
Passagiere.

FLEXIBILITÄT UND KOMFORT 
Unser Fahrtest zeigt: Das Fahrerlebnis ist dank des leichten Rah-
mens, der elektrischen Tretunterstützung und der stufenlosen 
Schaltung super komfortabel! Und auch der niedrige Schwerpunkt 

E-BIKE  
DES MONATS
Das Urban Arrow  
Family präsentiert  
vom E-Bike Store  

Küstenrad 
Rendsburg

Mediaberaterin Natascha ist absolut überzeugt 
von der Wendigkeit und dem Fahrgefühl des Cargobikes
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des Bikes sorgt für optimale Stabilität und Sicherheit auf der Straße 
– was natürlich besonders wichtig ist, wenn auch die Kleinen mit 
an Bord sind. Zudem kannst du dich dank seiner Wendigkeit mühe-
los durch den Verkehr schlängeln, fast wie bei einem gewöhnlichen 
Fahrrad. 

AUSSTATTUNG, REICHWEITE & ZUBEHÖR
Das Urban Arrow Family ist mit einem leistungsstarken Bosch Car-
go Line Motor ausgestattet, der in Kombination mit dem PowerPack 
500 Akku eine durchschnittliche Reichweite von 50 Kilometern 
ermöglicht. Mit einer Vielzahl an Zubehörteilen kannst du das Car-
gobike außerdem nach deinen und gegebenenfalls den Bedürfnissen 
deiner Kids anpassen und somit alle Wünsche deiner Familie erfül-
len. Angeboten werden unter anderem ein Gepäckträger, ein Baby-
sitzadapter sowie ein Regenverdeck sowie Sonnenschutz. In seiner 
Grundausstattung ist das Bike in den Farben Schwarz, Weiß und 
limitiert sogar in Mint ab 6.499,- Euro im Küstenrad E-Bikestore 
Rendsburg erhältlich.

Wenn du mehr über das Urban Arrow Family erfahren willst, dann 
schau doch mal auf www.kuestenrad.de vorbei und buche dir dort 
einen unverbindlichen Termin samt kompetenter Beratung der Küs-
tenrad-Crew und Probefahrt.
Küstenrad Rendsburg, Friedrichstädter Str. 79, Rendsburg 
www.kuestenrad.de, Instagram: @kuestenrad

AUTOS & TECHNIK

Der sichere Hafen für Ihr 
Fahrzeug in Rendsburg.

Emil Frey Küstengarage GmbH    I    Schleswiger Chaussee 26    I    24768 Rendsburg    I    www.kuestengarage.de

VWN ID. Buzz Pro - Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 22,0-20,6; CO2-Emissionen kombiniert in  
g/km: 0; CO2-Klasse: A I VW ID.3 Pro - Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 16,5-15,2 ; CO2-Emissionen 
kombiniert in g/km: 0; CO2-Klasse: A I CUPRA Born - Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 17,5-15,3; 
CO2-Emissionen kombiniert in g/km: 0; CO2-Klasse: A I Škoda Enyaq Coupé iV - Stromverbrauch kombiniert 
in kWh/100 km: 17,5-15,2; CO2-Emissionen kombiniert in g/km: 0; CO2-Klasse: A. Angaben zu Verbrauch und 
CO2-Emissionen bei Spannbreiten in Abhängigkeit von den gewählten Ausstattungen des Fahrzeugs. Für 
die Fahrzeuge liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.
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MIT NACHHALTIGKEIT 
DIE ZUKUNFT SICHERN

Anton Willer macht sich stark für den Klimaschutz.

„Wir tun was für die Umwelt, denn wir 
sind uns unserer besonderen Verantwor-
tung als Vermarkter fossiler Kraftsto!e 
bewusst“, sagt Axel Niesing, Geschäfts-
führender Gesellschafter der Anton Willer 
GmbH & Co. KG, die rund 35 Tankstellen 
in Schleswig-Holstein betreibt. „Wir wollen 
Nachhaltigkeit für die Region und unseren 
Kund*innen gerne etwas für ihre Treue und 
Unterstützung zurückgeben.“ Eine klare 
Ansage, die allen Willer-Kund*innen, auch 
„Schlautanker“ genannt, zugutekommt.
Dieser Nachhaltigkeitsgedanke prägt mitt-
lerweile die Firmenphilosophie des Kieler 
Familienunternehmens und ebnet damit 
den Weg in eine umweltbewusste Zukunft 
direkt vor der Haustür in Schleswig-Hol-
stein. 

DER WILLERWALD WÄCHST 
WEITER
Im Juni 2020 fiel der Startschuss für den 
„WillerWald“: Pro Kubikmeter Kraftsto!-
absatz pflanzt Willer einen Quadratmeter 

Neuwald mit regionaltypischen Baumarten. 
Mit Hilfe aller „Schlautanker“, viel promi-
nenter Unterstützung und dem Einsatz 
von Ministerpräsident Daniel Günther, der 
als Schirmherr den WillerWald tatkräftig 
unterstützt, wurden bereits über 300.000 
Quardratmeter Neuwald für die Allgemein-
heit gescha!en. Ein wichtiges Thema auch 
für die Kicker von Holstein Kiel, die als  
„Klima Partner“ mit an Bord gekommen 
sind: Seit der Saison 2020/21 werden für 
jedes geschossene Tor elf Bäume gepflanzt – 
das macht bis jetzt weit über 3.000 Bäume!

KLIMANEUTRALE KRAFTSTOFFE 
FÜR DIE ZUKUNFT
Ein weiteres Engagement für die Umwelt 
unternimmt Willer beim Ersatz fossiler 
Kraftsto!e durch eFuels: synthetische 
Kraftsto!e, die in sonnen- und windreichen 
Weltregionen aus erneuerbaren Energien 
und der Atmosphäre entzogenem CO2 her-
gestellt werden. Staatenunabhängig und 
vollkommen klimaneutral!  

Ran an die Spaten bei 250.000 Quadratmetern Willerwald (v.l.): Willer-Geschäftsführer Georg Willer,
Ministerpräsident Daniel Günther, Holstein-Kiel-Trainer Marcel Rapp, Willer-Geschäftsführer
Axel Niesing und die Holstein-Kicker Colin Kleine-Bekel und Shuto Machino sorgten beim
Jubiläumsevent im Oktober 2023 für noch mehr WillerWald

Willer-Geschäftsführer Axel Niesing
(links) und Staatssekretär Tobias
von der Heide bei der feierlichen
Premiere von KlimaDiesel90 auf der
Kieler Gutenbergstraße

Fo
to

s:
 A

nt
on

 W
ill

er
 G

m
bH

 &
 C

o.
 K

G

Rendsburg5[I5.5M��08.202428

Advertorial

028_L_AutosundTechnik   28028_L_AutosundTechnik   28 28.07.2024   11:12:1828.07.2024   11:12:18



Willer ist dafür an der eFuel GmbH und dem eFuels Fo-
rum beteiligt, um Verbraucherinteressen und die Marktfä-
higkeit des modernen Kraftsto!s zu forcieren. Der Einsatz 
wurde in diesem Jahr sogar mit dem international an-
erkannten Nachhaltigkeitspreis „NACS Convenience Retail 
Sustainability Award“ ausgezeichnet.

Darüber hinaus beteiligt sich Anton Willer mit der eFuel 
GmbH am Start-up „CAPHENIA“, das mit einem neu-
artigen Verfahren Ausgangssto!e für erneuerbare Kraft-
sto!e und andere chemische Produkte produziert. Willer 
ist auch Gesellschafter der hy.kiel GmbH & Co. KG, die in 
Kiel nicht nur die erste Wassersto!tankstelle, sondern ein 
komplettes Ökosystem einschließlich Erzeugung grünen 
Wassersto!s errichten wird. Die Inbetriebnahme ist für 
2025 geplant.

KLIMADIESEL90 IN KIEL ERHÄLTLICH
Mit einer Tankmöglichkeit in Kiel für KlimaDiesel90, der 
zu 100 Prozent aus pflanzlichen Rest- und Abfallsto!en 
besteht, rundet bft Willer sein Kraftsto!portfolio ab. Ge-
schäftsführer Axel Niesing: „Nachhaltiges Engagement wo 
es möglich ist und viele gute Ideen, um vieles ‚grüner‘ zu 
machen – das ist der Weg von Willer in eine nachhaltige 
Zukunft. So mok wi dat!“
Weitere Infos unter www.schlautanken.sh

Tauschten Fußball und Lenkrad gegen Spaten 
(v.l.): Daniel Rach (Holstein Kiel), Förster Rolf
Martin Niemöller, Georg Willer (Anton Willer),
Miriam Saykowski (Wunderino Arena), Axel Niesing
(Anton Willer), Uwe Stöver (Holstein Kiel), Sven Nissen
(Wunderino Arena) und Wolfgang Schwenke (Holstein Kiel)

AUTOS & TECHNIK
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Moin!
Schlautanken 

& Bäume 
pflanzen!

* Gültig bis 15.09.2024 an allen bft Willer Stationen. Nicht 
kombinierbar mit anderen Rabatten und Tankkartenzahlungen.

* Gültig bis 15.09.2024 an allen bft Willer Stationen. Nicht 
kombinierbar mit anderen Rabatten und Tankkartenzahlungen.

Gegen Vorlage dieses Coupons gibt es einen

Tankrabatt
von 3 Cent/Liter* 

Gegen Vorlage dieses Coupons gibt es einen

Tankrabatt
von 3 Cent/Liter* 

GutscheinGutschein

GutscheinGutschein

GutscheinGutschein

So mok wi dat.

* Gültig bis 15.09.2024 an allen bft Willer Stationen. Nicht 
kombinierbar mit anderen Rabatten und Tankkartenzahlungen.

Gegen Vorlage dieses Coupons gibt es einen

Waschrabatt
von 2 € auf die beiden besten Waschprogramme 

029_L_AutosundTechnik   29029_L_AutosundTechnik   29 28.07.2024   11:12:2128.07.2024   11:12:21



Fo
to

: A
do

be
 S

to
ck

WOHNEN &  
WOHLFÜHLEN

Auf unseren Wohnseiten tummeln  
sich sommerliche Dekotrends, innovative  

Hingucker für die eigene Terrasse und  
wertvolle News rund ums Eigenheim.

     WIR GEBEN ALLES DAFÜR,
      dass Sie sich in Ihrem Zuhause wohlfühlen.

Rolandskoppel 23
24784 Westerrönfeld
Tel: 0 43 31 - 8 79 52
www.szenguleit.com
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P!NGEMÄSS ZUR NEUEN KÜCHE

Immer wieder einen Besuch wert ist das Küchenstudio 
Holling: Neue Musterküchen bereichern die Ausstellung! 
Andrea und Jens Holling haben die neuesten Trends in ihr 
Küchenstudio in Büdelsdorf implementiert. 
Die Küche hat sich in den vergangenen Jahren zunehmend 
zum Mittelpunkt des Lebens entwickelt. Sie ist heute nicht 
nur ein Platz zum Kochen und Essen, sondern ein Tre!punkt 
für die ganze Familie. Dadurch haben sich auch die Ansprü-
che an Küchenstudios verändert. Das Küchenstudio Holling, 
das seit mehr als 30 Jahren in der Hollerstraße in Büdelsdorf 
zu finden ist, umfasst insgesamt 21 aktuelle Ausstellungskü-
chen. Hier kann man die neuesten Küchentrends erleben. Zu 
sehen sind namhafte Hersteller wie Nolte, Brigitte oder Bal-
lerina und Geräte von Ne!, Miele und Siemens. Passend da-
zu wird fachgerecht beraten – natürlich auch zu Geräten, mit 
denen man sein Essen möglichst schonend zubereiten kann. 
Wer sich bereits vorab einen Eindruck verscha!en möchte, 
dem bietet der 360°-Rundgang auf der Website einen um-
fassenden Überblick. 
Damit die Ausstellungsfläche immer aktuell ist, stehen bis-
herige Ausstellungsküchen für günstige Preise zum Abver-
kauf bereit. Das langjährig eingespielte Team berät individu-
ell nach besonderen Wünschen und Vorstellungen – von der 
Planung bis zur Umsetzung! Infos unter Tel.: 04331 / 303 71 
oder unter www.kuechen-rendsburg.de.

WOHNEN & WOHLFÜHLEN
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Die Musterküchen im Küchenstudio Holling
umfassen alle Wünsche. Manchmal könnt ihr
sogar ein Schnäppchen schlagen, wenn 
Ausstellungsküchen zum Abverkauf stehen

BERATUNG · PLANUNG · VERKAUF · EINBAU

HOLLING

 Telefon 0 43 31-30 371
www.kuechen-rendsburg.de

 

Neue 
Küchenideen

finden Sie
bei uns
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WOHNEN & WOHLFÜHLEN

SCHÖNE IDEE FÜR  
PRIVATSPHÄRE UND KLIMA

SMARTER  
SO!RZAUN
Mit Solar-Fence hat die Firma Osmo  
eine smarte Lösung entwickelt,  
die Nachhaltigkeit und Funktionalität  
in einem eleganten Design vereint.

W ie viel Erholungspotenzial im 
eigenen Außenbereich schlum-

mert, hängt von verschiedenen Faktoren ab. 
Neben bequemen Gartenmöbeln und einer 
schönen Bepflanzung fungieren vor allem 
Sichtblenden als Gemütlichkeitsgarant: 
Sind neugierige Blicke von Nachbar*innen 
und Passant*innen ausgesperrt, kann man 
sich entspannt zurücklehnen. 

FUNKTIONALITÄT UND DESIGN
Noch entspannter wird es, wenn der Sicht-
schutz nicht nur die Privatsphäre bewahrt, 

sondern sich auch noch positiv auf das Kli-
ma und den Geldbeutel auswirkt! Osmo hat 
mit Solar-Fence eine smarte Lösung entwi-
ckelt, die Nachhaltigkeit und Funktionalität 
in einem eleganten Design vereint. 

PLATZSPARENDE PV-LÖSUNG
Solar-Fence ist mit hochwertigen bifazialen 
– sprich beidseitig aktiven – Photovoltaik-
Modulen ausgestattet, die den Wirkungs-
grad des Solarmoduls steigern, höhere 
Stromerträge ermöglichen und die eigenen 
Energiekosten entsprechend reduzieren. 

Solar-Fence ist eine extrem platzsparende 
PV-Lösung für die vertikale Montage, die 
auch bei Ost-/Westausrichtung hohe Erträ-
ge ermöglicht und somit eine ideale Alter-
native zu der Installation von Solarmodulen 
auf Dächern, Carports oder an Balkonbrüs-
tungen darstellt. 

WEITERES PLUS 
Im Gegensatz zu Dachanlagen sind die ro-
busten Glas-Glas-Module von Solar-Fence 
leicht, komfortabel und sicher zu reinigen. 
Das System ist als praktischer Bausatz er-
hältlich, bestehend aus einem bzw. zwei 
PV-Modulen (114 × 178 cm und 430 W bzw. 
230 × 178 cm und 860 W), Start- und Ab-
schlussprofilen aus witterungsresistentem 
Aluminium und einem Zubehörbeutel. Da 
die zeitlosen, anthrazitfarbenen Aluminium-
Pfosten mit jeder beliebigen Osmo-Sicht-
blende kompatibel sind und so eine Kombi-
nation von Solar-Fence mit verschiedensten 
Sichtschutz-Systemen ermöglichen, erö"net 
sich ein großer individueller Gestaltungs-
spielraum. 

Wichtig zu beachten: Berechnungen und 
elektrische Arbeiten dürfen ausschließlich 
durch geschultes Fachpersonal erfolgen. 
Mehr unter www.osmo.de und unter  
www.homeplaza.de. (epr)

MARKISEN
& INSEKTENSCHUTZ

Terrassenüberdachungen
Vordächer
Außenjalousien
Rollläden
Garagentore

25569 Kremperheide Dorfstraße 4                       04821/89 09 0  
24782 Büdelsdorf Neue Dorfstraße 89               04331/38 202
Mo.-Fr. von 8-17 Uhr & jeden ersten 
Samstag im Monat von 9-13 Uhr

Beratung, Aufmaß & Angebot
- kostenlos & unverbindlich

www.hefa-fahl.de
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Die Aurora PRO Vintage Solarlichterkette spendet ein schönes 
warmes Licht und ist auch bei Tageslicht, wenn sie ausgeschaltet 
ist, sehr dekorativ. In ihrer höchsten Helligkeit verleiht sie ein 
kräftiges Licht, bei Bedarf kann sie aber auch zu einer weichen, at-
mosphärischen Hintergrundbeleuchtung gedimmt werden. Mit der 
Fernbedienung kannst du die Helligkeit, die Leuchtdauer sowie ver-
schiedene Lichtmodi (gleichmäßig, pulsierend, blinkend) einstellen. 
Das Solarmodul kann bis zu 1,75 Meter von der ersten Glühbirne 
entfernt angebracht werden. Wenn die Lichterkette auf geringerer 
Helligkeit und Timer-Funktion eingestellt ist, kann sie über Wochen 
ohne nennenswerte Sonnenaufladung leuchten und funktioniert  
in der Regel auch bei bewölktem Wetter noch gut. Mit 10 oder  
20 Birnen erhältlich bei www.solarcampshop.de.

STIMMUNGSVOLLE  
GARTENBELEUCHTUNG
Die Solarlichterkette Auro PRO Vintage im  
skandinavischen Design ist speziell für die Wetter- 
und Lichtverhältnisse im Norden konzipiert.

WOHNEN & WOHLFÜHLEN
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Fenster  •  Haustüren  •  Vordächer 
Rollladen  •  Innentüren  •  Reparatur

Wartung  •  Insektenschutz  
Sicherheitsbeschläge  •  Verglasungen

Wir erstellen Ihnen gerne
ein kostenloses Angebot!

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung
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MARKISEN 
SOMMER AKTION 2024
GÜLTIG AB 01.03. BIS 27.09.2024

/ Markisen / Rollläden / Garagentore / Insektenschutz Ihr Fachbetrieb seit 1965

/ Markisen  / Insektenschutz  / Rollläden  / Garagentore 

Diplom-Physikerin Eva Foltas

– Individuelle Lösungen
– Hochwertige Ausführung

– Ausstellung
– Montage/ Kundendienst

– Kostenlose Beratung vor Ort

Eva Foltas - Stafstedt
Telefon 04875 - 424 Fax 247

E-Mail: h.foltas@t-online.de
www.rollladenbau-foltas.de

Wir nehmen uns Zeit
für jung und alt

Leistungen ab P!egegrad 1 kostenlos

Inh. Julia Trpák Tel.: 04331 - 135 96 12 | Mobil: 01590 - 642 44 00
info@tagbegleiter.de | www.tagbegleiter.de

• Alltagsbegleitung
• Büroarbeit
• Freizeitgestaltung
• Unterstützung im Haushalt 
• Einkaufshilfe
• und Mobilität
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HOBNAIL-HINGUCKER

FRISCH UND FRUCHTIG
Trendige Wohnaccessoires in Zitrus-Optik  
versprühen nicht nur mediterranes Lebensgefühl,  
sondern setzen auch eine wohnkulturelle Hommage an  
den Sommer. 
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Die „Blonde Crystal“-Vase von Anna von 
Lipa ist ein Meisterwerk traditioneller 
Glasbläserkunst, das Eleganz und zeit-
lose Schönheit in dein Zuhause bringt. 
Die Vase besticht durch ihr charakte-
ristisches Hobnail-Design, das für seine 
erhabenen, kugelförmigen Noppen 
bekannt ist und einen faszinierenden 
visuellen und haptischen E!ekt erzeugt. 
Höhe: 20,5 cm, Durchmesser: 14,7 cm, 
Volumen: 1,5 l. In verschiedenen Farben 
erhältlich bei: 
www.annavonlipa.com

Spätestens beim Blick in Schaufenster und 
Regale bekannter Lifestyle-Geschäfte wird 
sofort klar: Knallige Farbtupfer im Eigen-
heim liegen voll im Trend, Dopamin-De-
kor ist das Stichwort. Der neueste Clou 
im farbenfrohen Interieur-Universum: 
Dekoration, Keramik und Wohntextilien 
in frischer, leuchtender Zitrus-Optik. Bei 
diesem spritzigen Trend tri!t Farbe auf 
Frucht und scha!t es so, jedem Raum eine 
belebende und sonnige Atmosphäre zu 
verleihen. Gleichzeitig macht sich eine me-
diterrane Leichtigkeit in den eigenen vier 
Wänden breit, denn la dolce vita zeigt sich 
hier in Form von kräftig-leuchtendem Geld, 
das sowohl stimulierend als auch positiv auf 
uns wirkt. Vasen in Zitronenform, Porzellan 
mit filigranen Zitrus-Akzenten oder extra-
vagante Kerzenhalter in Form der frischen 
Früchterunden setzen charmante Akzente, 
die den Sommer gekonnt einfangen. Die 
trendigen Wohnaccessoires bekommst du 
zum Beispiel bei  
www.jotex.de.

Fo
to

s:
 A

nn
a 

vo
n 

Li
pa

 

WOHNEN & WOHLFÜHLEN

Rendsburg5[I5.5M��08.202434

Spendenkonto
IBAN: DE71 500 400 500 400 500 400 
BIC: COBA DE FF XXX, Commerzbank AG

www.denkmalschutz.de

Wir erhalten 
Einzigartiges. 
Mit Ihrer Hilfe!

Leuchtturm Roter Sand – das 
weltweit erste Bauwerk auf 
offener See. Mehr über die 
Geschichte dieses Denkmals: 
dieganzegeschichte.de

Eines von vielen tausend 
geförderten Denkmalen.

GRUSS

DER HEIMAT, 

VON UNS 
GERETTET.
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Gültig bis 28.09.2024
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*  Nur gültig bei Bar- oder EC-Kartenzahlung sowie persönlichem 
Erscheinen. Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel und Aktionen.

21%
bis zu einem Alter

von 21 Jahren.

%
5DEDı�5DEDı�

Wir beraten Sie gerne!
Max Olf • Malte Clausen • Sinan Piltan 
Tel. 04331 786-0
info@bauzentrum-zerssen.de

Fördersuche

online oder vor Ort 

beraten lassen.

Fördersuche
6R�JHKW rV6R�JHKW rV

RENDSBURG • HAMWEDDEL
www.bauzentrum-zerssen.de

Verblender Fliesen Holz

Alles fürs Dach

Betontankstelle

Garagentore

Werkzeug

Malershop

Berufsbekleidung

�=�"45&345&*/&

Bodenbeläge

Fenster  & Türen

Jetzt sinnvoll sanieren

Berufsbekleidung

und Förderungen erhalten.

AKTION Junges Handwerk
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S eit vielen Jahren baut Nelson Park 
Terrassendächer Kaltwintergärten 

und Terrassendächer aus Aluminium und 
Sicherheitsglas. Jetzt gibt es eine neue Pro-
duktlinie, den Würfelwintergarten, der me-
diterrane Leichtigkeit und sachliche Eleganz 
gelungen vereint.
Die neuen Würfelwintergärten von Nelson 
Park Terrassendächer – egal, ob als einfache 
Terrassenüberdachung oder als kompletter 
Kaltwintergarten – bestechen durch ihre 
klare Form. Es gibt keine störenden Ele-

mente oder Verstrebungen: Der Blick in die 
Natur könnte nicht freier sein. Senkrechte 
und waagerechte Elemente und der Verzicht 
auf Schrägen im Dachbereich sowie eine pa-
tentierte Dachkonstruktion, führen zu einer 
Terrassenüberdachung ganz besonderer Art.

EIN ECHTER HINGUCKER
Mit einer Rahmendicke von nur 20 cm 
sehen die Wohnwürfel sehr grazil aus. Es 
sind nur vier Stützen erforderlich. Die neue 
Terrassenüberdachung in Kubus-Form 

kann ans Haus angebaut werden oder frei-
stehend den neuen Lieblingsplatz im Garten 
überdachen. Das Dach kann mit Klarglas, 
Mattglas oder Solarpanels eingedeckt wer-
den. Würfelwintergärten passen in jedes 
Gartenkonzept und werten jedes Haus auf, 
egal ob klassisch oder modern, ganz gleich, 
ob verputzt, verklinkert, ob aus Stein oder 
Holz. Lichtleisten in den Stützen sorgen für 
Stimmung und setzen bei Dunkelheit einen 
schönen Akzent im Garten. 
www.nelsonpark-td.de 

LEICHTIGKEIT UND  
SACHLICHE ELEGANZ  
PERFEKT VEREINT
Mit der Einführung des Würfelwintergartens  
erweitert Nelson Park Terrassendächer sein  
Sortiment um eine innovative Produktlinie,  
die mediterrane Leichtigkeit und sachliche  
Eleganz perfekt vereint.
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BAUFINANZIERUNG 
NACH MASS

Ob ein Darlehen für das Traumhaus, ein Ratenkredit 
für Modernisierungen oder ein Bausparvertrag als 
Vorsorge: Seit über 65 Jahren ist Dr. Klein einer der 
größten Finanzdienstleister Deutschlands. Auch Kre-
ditnehmer*innen in und um Neumünster, Flensburg 
und Büdelsdorf profitieren von der ungebundenen und 
maßgeschneiderten Finanzierungsberatung. 
Finanzprofi Sven Bargstädt von Dr. Klein bietet einen 
besonderen Vorteil: Er ist an keine Bank gebunden und 
kann so ganz im Sinne seiner Kund*innen prüfen, wel-
ches Angebot am besten passt. Hierfür stehen ihm über 
600 Partnerbanken zur Verfügung. So kann er neutral 
beraten und die Finanzierung genau anpassen. Sven 
Bargstädt und seine Teams nehmen sich viel Zeit, um 
genau zuzuhören und alle Fragen zu beantworten. Der 
Service ist kostenfrei und unverbindlich, auch wenn die 
Finanzierung nicht zustande kommt.  
Dr. Klein in Flensburg:  
Friesische Straße 1-3, 0461 / 80 72 99 92;  
in Neumünster: Kleinflecken 34, 04321 / 41 89 50;  
in Büdelsdorf: Fehmarnstraße 20, 04331 / 437 01 16 
www.drklein.de

WOHNEN & WOHLFÜHLEN

08.2024  Rendsburg5[I5.5M 37

�2"!")0!,/#Ȓ��2#&ȯ!/()"&+ǽ!"

�%/"��-"7&�)&01"+�&+��Ų!")0!,/#

Schlauhörnchen
statt dumme Nuss. 
Jetzt Termin vereinbaren und 
Finanzierungsbedarf prüfen.

  PersönlicheBeratung:
vor Ort, perTelefon, E-Mailund Video.
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Schlauhörnchen
statt dumme Nuss. 
Jetzt Termin vereinbaren und 
Finanzierungsbedarf prüfen.

  PersönlicheBeratung:
vor Ort, perTelefon, E-Mailund Video.
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MODE & BEAUTY
Was Sommergerichten eine spritzige Note 

gibt, verpasst auch Mode einen Frischekick: 
Zitronengelb macht einfach gute Laune und 

lässt jedes Alter strahlen!

Rendsburg5[I5.5M��08.202438
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„Hauptsache mal anders!“, das war das Motto 
unserer Kandidatin, die ihre Bewerbung spon-
tan einreichte. Kein Problem für unser einge-
spieltes Umstyling-Team um Friseurmeisterin 
Britta Müller.
Wie immer beginnt Britta mit der Analyse des 
Typs und der Haarstruktur. Carolins langem 
Haar fehlt es an Glanz und Schwung. Das ver-
waschene Blond unterstreicht ihren Typ nicht 
optimal. „Irgendetwas ist drin, was nicht rein-
gehört. Außerdem braucht sie mehr Augen-
brauen“, stellt Britta fest. Die Friseurmeisterin 
sieht einen natürlichen Typ, der zum Leuchten 
gebracht werden soll. Eventuell mit einem 
Kupfer-Gold-Ton. „Vielleicht auch mit Pony?“, 
schlägt die Kandidatin vor. Britta ist nicht 
überzeugt, da dieser das Gesicht verkleinert: 
„Die Brille nimmt schon Raum ein, das wäre 
schade.“  
So werden zunächst eine Rückpigmentierung 
und ein Vorcut gemacht. Als weitere Haare fal-
len, wird es Carolin mulmig: „Ich hatte immer 

Angst vor Stufen.“ Britta beruhigt sie: „Das wird 
schön. Das Haar wird mehr glänzen, sich seidi-
ger anfühlen.“ Die Friseurmeisterin lässt beim 
Schneiden die Längen auslaufen. Als der Schnitt 
fertig ist, ruft sie begeistert aus: „Die Locke kann 
endlich leben!“ Frischer, lässiger und verspielter 
wirkt Carolin, auch wenn sie selbst noch nicht 
ganz überzeugt ist.  
Anschließend färbt Mahy, die neue Top-Stylistin 
aus Kiel, den Ansatz, die Längen und die Augen-
brauen. Letztere werden noch mittels der tollen 
Fadentechnik in Form gebracht. Mittlerweile 
wird auch die neue Haarfarbe sichtbar – und wie 
gut sie zu Carolins Augen passt!  
Im Anschluss zaubert die Make-Up-Kollegin 
einen natürlichen Look mit etwas Glitter. Nach 
dem Finetuning und Föhnen der Frisur ist das 
gesamte Team begeistert: „Einfach nur wow!“ 
Auch Carolins Skepsis ist verflogen und einem 
freudigen Lächeln gewichen. „Die Kinder wer-
den mich nicht wiedererkennen!,“ strahlt sie. 

WELLEN MIT WOW
Von der trockenen, blonden Naturkrause zum frischen Curly Look in Kupfer:  

Carolin Hucke aus Schwentinental wagt eine fulminante Veränderung.

Britta & Mario Müller, Paradeplatz 6, Rendsburg, Tel.: 04331 / 12 37 13, www.bm-rd.de

BEREIT FÜR  
EIN UMSTYLING?

Lust auf einen neuen Style und 
einen frischen Look? 

Dann bewirb dich hier  
für dein Umstyling!:  

redaktion@ 
rendsburgerleben.de

Advertorial
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FAVORITEN DES MONATS

LIEBLINGSPRODUKTE

Augenlifting im Glas
Reduziert das Erscheinungsbild
tiefliegender Linien und Falten,
strafft und festigt sichtbar hängende
Augenlider und stellt die Elastizität
wieder her.
www.muradskincare.de

Sinnlich
Die besonderen Inhaltsstoffe von 

Ylang-Ylang-Öl fördern eine 
gesunde Haut, der sinnliche Duft
kann stimmungsaufhellend und 

beruhigend wirken. 
www.mysecretoil.de

Handschmeichler
Reduziert sichtbar die

Tiefe feiner Linien und
Falten, mindert aktiv

Verfärbungen und sorgt 
für ein angenehmes, 
weiches Hautgefühl. 

www.natalies-cosmetics.com

Reichhaltig
Beruhigt, pflegt und glättet

die Haut mit essenziellen
Fettsäuren, wirkungsvollen

Mineralien und starken 
Antioxidantien. 

www.natalies-cosmetics.de

Volumen & Präzision
 Sorgt für kräftiges, variables
Volumen mit meisterhafter
Präzision und außerge-
wöhnlicher Kontrolle. 
www.shiseido.de

Persönliche Produktempfehlungen aus der Redaktion.

Modernisierte Iris
Irisbutter und Absolue mit
Essenzen von Sandelholz, 
Patschuli und Vetiver sowie
einem Hauch von frischer 
Haselnuss – Cashmeran, 
Moschus und Ambroxan 
verleihen der Note Fülle. 
www.mariejeanne.fr

Beruhigend 
Lässt Rötungen und

Irritationen abklingen, 
spendet intensiv 

Feuchtigkeit und glättet 
feine Linien und Fältchen. 

www.inspira-cosmetics.com 

Inner Glow
Rouge-Puder, der den
individuellen Teint
von innen heraus rosig
strahlend wirken lässt. 
www.shiseido.de 

Mild
Reinigt hypersensible 
Haut mit Neigung zu
Couperose bis hin zu
ersten Anzeichen auf
Rosacea und leichten
bis mittleren Rötungen
besonders mild. 
www.dadosens.com

MODE & BEAUTY

Rendsburg5[I5.5M��08.202440

040_L_ModeundBeauty   40040_L_ModeundBeauty   40 27.07.2024   20:46:2227.07.2024   20:46:22



MODE & BEAUTY

08.2024  Rendsburg5[I5.5M 41

Fo
to

: A
do

be
 S

to
ck

SORGENFREI 
LÄCHELN
Verschiedene Gründe können verantwortlich sein, 
wenn Zähne überkront werden. Manchmal sind 
es kleine Lücken, die durch den Verlust einzelner 
Zähne wieder geschlossen werden sollen, in anderen 
Fällen fehlt ein Großteil der Zähne, die „überbrückt“ 
werden müssen. In der Büdelsdorfer Zahnarztpraxis 
von Dr. Caliebe geschieht das auf höchstem Niveau. 
Sehr umsichtig und fachlich hochkompetent wird 
sich hier um jeden Zahnersatz gekümmert – von 
festsitzend bis herausnehmbar. Ziel ist es stets, dass 
Patient*innen wieder sorgenfrei essen, sprechen und 
lächeln können. 
Zahnarztpraxis, Dr. med. dent. Eva-Rebecca Caliebe, 
Parkallee 9, Büdelsdorf, Tel.: (04331) 38038,  
www.zahngesundheit-buedelsdorf.de

�

Martin A. Banger www.12Zeichen.de
04334 181000    banger@12Zeichen.de

Astrologe Banger

Die Persönlichkeit Ihres
Kindes

Ihr Kind bringt mehr Eigenschaften in das
Leben mit, als durch Erziehung erworben wer-
den.

Astrologie  beschreibt die Seele des neugebo-
renen Menschen: Temperament, einzigartige

Stärken, besondere Talente und individuelle Schwächen sind von
Anfang an aus dem Horoskop ersichtlich.

Ihr von mir erstelltes Kinder-Horoskop ist in kindgerechter Sprache
verfasst. Es hilft Ihnen, Ihr Kind zu verstehen und angemessen mit
seinen vielfältigen Entwicklungs-Möglichkeiten umzugehen.

Ca. 25 Seiten, mit Horoskop-Grafik, gebunden, ansprechende
Gestaltung, Rückfragemöglichkeit, EUR 59,-.

IMMER EIN GUTER BISS
KHUR�NLZ\UKLT��MLZ[LT�AHOUÅ�LPZJO�
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Auf natürliche Weise erzielt ihr mit dem EMS Gua Sha in 
Kombination mit den richtigen Produkten ideale Hautergeb-
nisse. Drei Lichtfrequenzen wirken bei unterschiedlichen 
Hautbedürfnissen: Blaues Licht beruhigt Entzündungen, 
hemmt die Bakterienbildung und hilft so gegen 
Unreinheiten. Grünes Licht wirkt ausglei-
chend, beruhigend und lindert Rötungen 
– ideal bei erweiterten Äderchen, Ro-
sacea und gereizter Haut. Rotes Licht 
hilft, die Zellen zu aktivieren sowie 
neues Kollagen zu bilden, und sorgt 
für Elastizität und Spannkraft. Durch 
die Wärme wird die Durchblutung 
aktiviert und damit der Sto!wechsel 
angeregt. www.demares.de

Das EMS Lichtfrequenzgerät hilft,  
die Gesichtszüge zu verfeinern und das  
Hautbild zu klären und zu entspannen. 

G!TTE UND GESUNDE

HAUT

DAS HAT HAND & FUSS
PRODUKTEMPFEHLUNGEN FÜR ZARTE HÄNDE UND 
GEPFLEGTE SOMMERFÜSSE.

Spendet mit 100 % natürlichen, veganen Inhaltsstoffen
Feuchtigkeit, reduziert trockene Haut & rissige Fersen.
www.lush.com

Pflegt die Hände
zitrusfrisch und 
weich und spendet
intensiv Feuchtigkeit. 
www.lush.com 

Reinigt und
pflegt die
Haut mit 

99 % 
pflanzlichen

Inhaltsstoffen.
www.bondiwash.eu

1. Sorgt für eine 
optische Aufhellung
und lässt natürliche
Nägel noch weißer
erscheinen. 
2. Hellt verfärbte
Nägel optisch auf
und lässt sie in einem
dezenten French-
Manicure-Look 
erstrahlen.
3. Hellt die Nägel
optisch auf und lässt
sie dabei in einem
sanften Rosé 
schimmern. 
www.artdeco.de 

Befreit von rauer,
verhärteter Haut und 
hartnäckigen Schwielen. 
www.tweezerman.de

Premium-Fußnagel-
knipser mit Nagelfang
und gerader Schneide
für präzisen Schnitt. 
www.zwillingbeauty.com

MODE & BEAUTY
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FRISCHES 
YOGA 

Freitags früh im Physio Zentrum Fockbek: 
Schnupper Yoga mit Bodil Andersson

© 
Bo

di
l A

nd
er

so
nBodil Anderson bietet

neue Yoga-Kurse an

SCHNUPPER YOGA  
TERMINE:
Freitag, 09.08.2024 &  
06.09.2024  
je 8:30-10:00 Uhr  
und 10:15-11:45 Uhr
Die Kosten dafür belaufen sich 
auf 18 Euro pro Einheit. 
Die neuen Yoga Kurse  
starten am Freitag, 13.09.2024 
je 8:30 und 10:15 Uhr, ein Kurs à 
4x 90 Minuten kostet 80 Euro.
Anmeldung im Physio  
Zentrum Fockbek,  
Tel. 04331 / 62942, oder über 
die Homepage:  
www.physio-fockbek.de

Bodil Andersson ist zertifizierte Yogalehre-
rin und ausgebildet im klassischen Hatha 
Yoga, Vinyasa Yoga und Aerial Yoga (Yoga 
im Tuch). In ihrem Unterricht spiegelt sich 
die Liebe zum Detail und zum Klang wider. 
Denn Bodil scha!t einen Ort für eine Er-
fahrung auf allen Ebenen und der Verbin-
dung zu deinem Selbst und der Welt. Neben 
Asanas (Körperübungen), Meditation und 
Pranayama (Atemlenkung und -übung), ist 
es der Yogalehrerin ein Herzensbedürfnis, 
der Stille Raum zu geben.

MODE & BEAUTY
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UNSER  
ASTROLOGE

ZWILLINGE
21.05. - 21.06.

KREBS 
22.06. – 22.07.

JUNGFRAU
24.08. - 23.09.

WAAGE
24.09. - 23.10.

STERNZEICHEN 
DES MONATS

LÖWE
23.07. – 23.08.

WIDDER
21.03. - 20.04.

Jetzt nur nicht übertreiben! Nicht alle dei-
ner Ideen und Wünsche lassen sich sofort 
verwirklichen. Wahrscheinlich wirst du auch 
erkennen, dass du das gleiche Ziel auf völlig 
verschiedenen Wegen erreichen kannst. 
Spare deine Kräfte.

Deine Ansichten sind durchdacht – dennoch 
solltst du dich auch einmal mit anderen aus-
tauschen. Diese Zeit ist für neue Ideen und 
Gespräche gut geeignet, für zielgerichtetes 
Vorgehen und die Verwirklichung von Ideen 
weniger.

SKORPION
24.10. - 22.11.

Planen und Ordnen fällt dir jetzt leichter als 
sich um die Liebe zu kümmern. Vielleicht 
solltest du dieser gerade deshalb ein kleines 
bisschen mehr Aufmerksamkeit widmen. 
Setzte deine Forderungen bei Gehaltsver-
handlungen nicht zu vorsichtig an.

STIER
21.04. - 20.05.

Dein Wunsch nach Anerkennung durch 
deine Umwelt ist jetzt groß. Lass dich aber 
von der Reaktion anderer nicht entmutigen: 
Vielleicht stößt du nicht immer auf Begeiste-
rung, zumindest aber doch auf o!ene Ohren. 
Du bist dir im Unklaren, wie du deine Ziele 
erreichen willst.

SCHÜTZE
23.11. - 21.12.

Körperlich und geistig auf dem Höhepunkt, 
bist du den kleinen Herausforderungen des 
Alltags gewachsen. Deine Sterne begünsti-
gen finanzielle Vorhaben. Das heißt jedoch 
nicht, dass du etwas überstürzen müsst. 
Stößt du auf Hindernisse, solltest du dein 
Vorgehen neu strukturieren.

Setze dich beruflich ruhig etwas mehr für 
deine Sache ein, denn es sieht nicht so aus, 
als ob Vorgesetzte, Lehrer*innen oder Auf-
traggeber*innen von selbst auf dich auf-
merksam werden. Deine Sterne sorgen für 
gute Gelegenheiten, doch die Initiative muss 
von dir kommen. 

STEINBOCK
22.12. - 20.01.

Du bist jetzt energiegeladen, aber auch un-
geduldig und vielleicht sogar etwas reizbar. 
Du wirst mehr Erfolg haben, wenn du auf 
einen positiven Verlauf der Dinge vertraust. 
Besonders zu Beginn des Monats machst du 
dir Gedanken, ohne immer zu abschließen-
den Lösungen zu kommen.

Nichts gegen kleine Überraschungen, aber 
jetzt solltest du deine spontanen Ideen lie-
ber mit anderen absprechen. Das gilt beson-
ders in der Partnerschaft. Lasse den anderen 
selbst entscheiden, was gut für ihn oder sie 
ist. Übermäßiges Durcheinander kannst du 
demnächst nicht mehr gebrauchen. Zum 
Glück eignet sich dieser Monat ganz hervor-
ragend dafür, in den verschiedenen Berei-
chen deines Lebens aufzuräumen.

Mit dem Partner oder in engen Freund-
schaften gibt es etwas zu klären. Du musst 
deine Erwartungen neu aufeinander ab-
stimmen. Dabei braucht es aber nicht unbe-
dingt zu langen Diskussionen zu kommen. 
Auch wenn du dich im Recht fühlen solltest, 
kommst du mit einem kleinen Kompromiss 
vermutlich schneller voran.

WASSERMANN
21.01. - 19.02.

Um die Dinge zu regeln, die dir wichtig sind, 
stehen dir genügend Kraft, Klarheit und 
Charme zur Verfügung. Setzt du diese ein, 
kommt dir auch das Glück entgegen. Über-
nimm in laufenden Projekten aber vorerst 
nicht noch mehr Verantwortung, sonst ver-
zettelst du dich und gerätst unter Druck. 

FISCHE
20.02. - 20.03.

Die Versuchung mag naheliegen, sich auf 
das nächstbeste Ziel zu stürzen. Kläre zu-
nächst lieber, worum es dir wirklich geht. 
Handelst du beruflich auf eigene Faust, 
könntest du wichtige Argumente übersehen. 
Und Finger weg von Traumpartner*innen, 
die bereits gebunden sind. Träume lieber 
weiter. 

Endlich ist es möglich, in wichtigen An-
gelegenheiten einen Sprung nach Vorn zu 
machen. Ob in der Liebe oder in Geschäf-
ten: Jetzt solltest du deine guten Chancen 
nutzen. Nutzen deine Intuition, um anderen 
zuvorzukommen. Diskutiere vor allem nicht 
mit denen, die sowieso nicht von dir über-
zeugt sind.

Der Kieler Astrologe Martin A. Banger  
erstellt jeden Monat das aktuelle RENDS-
BURGerleben-Horoskop. Möchtest du es  
noch genauer wissen? Fordere dein persönli-
ches Horoskop unter www.12zeichen.de an. Ill
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mein ZauberTopf ist eine unabhängige Publikation aus dem Hause falkemedia und steht in keinerlei Verbindung zu den Unternehmen der Vorwerk-Gruppe. Die Marken Thermomix®, TM5® und Varoma® sowie die 
Produktgestaltungen des „Thermomix®“ sind eingetragene Marken der Unternehmen der Vorwerk-Gruppe. Für die Rezeptangaben in mein ZauberTopf ist ausschließlich falkemedia verantwortlich.

gute Ideen
Lust auf

für den Thermomix®?

JETZT BESTELLEN UNTER   
www.zaubertopf.de/kombiabo

6 AU S G A B E N  +  
2  S O N D E R H E F T E

NUR  
55,90 €

I N K L .  E  PA P E R
& P R Ä M I E
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Diese fünf Gelato-
Träume warten darauf, 
von dir und deinen 
Liebsten vernascht zu 
werden! Freu dich auf 
cremiges Milcheis,  
einfache Blitzideen 
und Fruchtiges!

EINFACH

göttlich!
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Zubereitungszeit  50 Minuten  
zzgl. 5 Stunden Kühlzeit 
Für 4 Personen
 
125 g  Zartbitterschokolade
200 ml  Milch
200 g  Sahne
125 g  Zucker
1 EL  Kakaopulver
1 TL  Instantkaffeepulver
50 ml  Espresso
4  Eigelb
4  Eiswaffeln, nach Belieben

1.  Die Schokolade hacken, etwas davon zum 
Garnieren beiseitestellen. Milch, Sahne, 
Zucker und Schokolade unter Rühren er-
hitzen, bis Zucker und Schokolade sich 
gelöst haben bzw. die Schokolade ge-
schmolzen ist. Kakaopulver, Ka!eepulver 
und Espresso dazugeben, alles kurz glatt 
rühren.

2.  Eigelbe in einer Schüssel über einem 
heißen Wasserbad schaumig schlagen. 
Milch-Sahne-Mix unter Rühren dazugie-
ßen und alles über dem Wasserbad unter 
Rühren erhitzen, bis die Masse andickt. 
Die Masse in einem Eiswasserbad kalt 

rühren, in eine Eismaschine geben und 
darin nach Herstellerangaben gefrieren 
lassen. Alternativ in einen gefriergeeigne-
ten Behälter geben und mindestens  
5 Stunden in den Tiefkühlschrank stellen, 
dabei alle 30 Minuten durchrühren, da-
mit sich keine großen Eiskristalle bilden 
und das Eis schön cremig wird.

3.  Das Eis aus dem Tiefkühlschrank nehmen 
und ca. 15 Minuten antauen lassen. Dann 
mit einem Eisportionierer zu Kugeln 
formen, nach Belieben in Eiswa!eln ge-
ben und mit übriger Schokolade garniert 
servieren.

SCHOKO!DEN-MOKKA-EIS

Zubereitungszeit  45 Minuten  
zzgl. 6 Stunden Kühlzeit
Für 4 Personen
 
 400 g  Himbeeren
 2 EL  Biozitronensaft
 50 g  Puderzucker
 180 g  weiße Schokolade
 400 g  Sahne
 200 g   gezuckerte Kondensmilch (Dose)

1.  Himbeeren verlesen, ggf. waschen und trocken tupfen. 
Mit Zitronensaft und Puderzucker pürieren, durch ein  
feines Sieb streichen. Die Schokolade hacken. 2–3 EL 
zum Garnieren beiseitstellen, den Rest in einer Schüssel 
über einem heißen Wasserbad schmelzen. 

2.  Sahne steif schlagen, die Kondensmilch unterziehen.  
Die Masse halbieren. Unter 1 Hälfte das Himbeerpüree, 
unter die andere Hälfte die geschmolzene Schokolade zie-
hen. Die beiden Massen abwechselnd lö!elweise in einen 
großen gefriergeeigneten und verschließbaren Behälter 
füllen und abgedeckt in 6 Stunden durchfrieren lassen.

 
3.  Das Eis ca. 15 Minuten vor dem Servieren aus dem Tief-

kühlschrank nehmen. Kugeln oder Portionen vom Eis 
abstechen und in Schälchen geben. Mit der gehackten 
Schokolade garniert servieren.

HIMBEEREIS MIT  
WEISSER SCHOKO!DE
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HUNGER & DURST
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Für 8 Stück
Zubereitungszeit  60 Minuten  
zzgl. 60 Minuten Ruhezeit
 
130 g  weiche Butter 
150 g  Zucker
1 EL  Zuckerrübensirup
1  Ei
150 g  Mehl
50 g  Kakaopulver
1/2 TL  Natron
1 Prise  Salz
200 g  TK-Himbeeren
150 g  Sahne
200 g  TK-Mango

1.  Backofen auf 190 °C Ober-/Unter-
hitze vorheizen. Ein Backblech mit 
Backpapier belegen. Für die Kekse 
Butter, 100 g Zucker, Zuckerrüben-
sirup und Ei mit den Quirlen des 
Handrührgeräts cremig rühren. 

Mehl, Kakaopulver, Natron und Salz 
mischen und unterrühren. 16 Teig-
klekse mithilfe eines Esslö!els mit 
etwas Abstand auf das vorbereitete 
Backblech setzen und im heißen 
Ofen 10–12 Minuten backen. Dann 
herausnehmen und in ca. 60 Minu-
ten auskühlen lassen.

2.  Für das Himbeereis gefrorene Him-
beeren, 70 g Sahne und 30 g Zucker  
in einem leistungsfähigen Standmi-
xer cremig pürieren. Für das Man-
goeis gefrorene Mango mit  
übriger Sahne und restlichem  
Zucker ebenfalls cremig pürieren.  
8 Kekse jeweils zur Hälfte mit Him-
beer- und Mangoeis bestreichen. 
Dann mit den restlichen Keksen 
zusammensetzen und die Keks- 
Eis-Sandwiches servieren.

KEKS-SANDWICHES  
MIT BLITZEIS-FÜLLUNG

ECHT FIX
Wenn es etwas schneller gehen 
soll, kannst du auch 16 gekaufte 
große runde Kekse verwenden 
und das Blitzeis jeweils auf die 
Hälfte des Gebäcks streichen. 

Verwende z. B. auch Haselnuss-
kekse oder Sorten mit weißer 
Schokolade und Cranberrys.
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Zubereitungszeit  25 Minuten  
zzgl. 4 Stunden Kühlzeit
Für 4 Personen
 
250 g  Schmand
200 g  Sahne
100 g  Zucker
1 TL  Vanilleextrakt
2 EL  flüssiger Honig
100 g  ungesalzene Pistazienkerne
4  Eiswaffeln, nach Belieben

1 .  Schmand in einer Schüssel glatt rühren. 
Sahne steif schlagen, dabei nach und 
nach den Zucker einrieseln lassen.  
Vanilleextrakt und Honig zum Schmand 
geben und unterrühren. Anschließend 
die Sahne vorsichtig unterheben. Pista-
zien grob hacken und 2/3 davon unter  
die Eiscrememasse ziehen. 

2.  Die Eismasse in einen gefriergeeigneten 
Behälter füllen. Verschlossen ca. 4 Stun-
den im Tiefkühlschrank gefrieren lassen, 
dabei alle 30–45 Minuten durchrühren, 
damit sich keine großen Eiskristalle 
bilden. Das Eis vor dem Servieren ca. 10 
Minuten antauen lassen. Nach Belieben 
in Eiswa!eln füllen und mit den übrigen 
Pistazien bestreut servieren.

PISTAZIEN-
SCHMAND-EIS

AROMATISCH
Intensiviere den Pistazien- 
geschmack, indem du die  

gehackten Kerne in einer Pfanne 
anröstest. 3–4 EL Zucker ergänzen 
und karamellisieren lassen. Masse 
auf Backpapier geben und ausküh-

len lassen. Krokant hacken  
und zur Eismasse geben. 
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Diese und viele andere leckere Rezepte aus 
bella Italia findest du in der aktuellen Ausgabe 
der So is(s)t Italien, erhältlich im Zeitschriften- 
handel oder unter www.falkemedia-shop.de.

Zubereitungszeit  10 Minuten
Für 4 Personen
 
300 g  TK-Kirschen
50 g  Puderzucker
2 Pck.  Vanillezucker
2  Eiweiß

Die tiefgekühlten Kirschen, 
den Puderzucker sowie den 
Vanillezucker in einen leis-
tungsstarken Mixer geben 
und fein zerkleinern.  
Bei Bedarf den Vorgang wie-
derholen. Eiweiß zur Kirsch-
mischung in den Mixer geben 
und alles luftig aufschlagen. 
Das Softeis portionieren und 
sofort servieren.

Tipp: Anstelle der TK-Kirschen 
kannst du für ein fruchtiges 
Softeis auch anderes zuvor 
eingefrorenes reifes Obst 
nach Wahl verwenden. 

KIRSCH-
SOFTEIS
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SOMMERGENÜSSE 
IM HOFCAFÉ

Frühstück, Mittag, Abendessen oder Ka!ee 
und Kuchen – im Hofcafé Büdelsdorf ist 
für jeden Gast der richtige Genuss dabei! 
Das Team wandelt das idyllische Café Stück 
für Stück in eine Osteria um, deshalb auch 
der klangvolle Beiname „Osteria da Nan-
narella“. Bei allem südländischen Charme 
und den passenden Gerichten bleibt der 
gemütliche Café-Charakter natürlich erhal-
ten. Kuchen und Torten werden weiterhin 
selbst gebacken, das Frühstück wie immer 
hausgemacht. Dazu gibt es täglich frische 
Backwaren aus der ortsansässigen Bäckerei 
Reimers in Büdelsdorf und Wurstwaren 
vom Fleischer Hartwig aus Tetenhusen. Ein 
perfekter Start in den Tag!
Die Speisekarte im Hofcafé ist bewusst 
klein gehalten, so kann das Team maximale 

Frische und beste Qualität gewährleisten. 
Wie in einer Osteria in Italien werden hier 
leckere Kleinigkeiten wie Tomatensuppe, 
Bruschetta oder Backkarto!el, Salate, Bur-
ger, Pasta und natürlich Pizza angeboten – 
selbstverständlich auch für Vegetarier*innen 
und Veganer*innen. Außerdem bietet sich 
das Lokal ideal für Feiern mit 30 bis 60 Per-
sonen. Essen und Getränke, alles individuell 
nach Wünschen der Gäste, können dazu 
gebucht werden. Catering außer Haus ist 
ebenfalls möglich.

Frühstück: Montag bis Samstag 8:30 bis 12 Uhr
Mittagstisch: Montag bis Freitag 12 bis 14 Uhr
Kaffee, Kuchen und Torten: 14 bis 17 Uhr
Küchenzeiten abends: Donnerstag bis Samstag 
17:30 bis 20 Uhr

Leckeres Frühstück täglich ab 8:30 Uhr

HUNGER & DURST
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Tel.: (0 43 31) 770 28 81
Neue Dorfstraße 68 in Büdelsdorf

Besuchen Sie uns auch  
auf Facebook und Instagram!

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo – Mi 8.30 –21 Uhr
Do + Fr 8.30 – 21 Uhr

Sa 8.30 –13 Uhr + 17.30 – 21 Uhr 

Bitte reservieren Sie rechtzeitig Ihre Plätze!

Das Team vom Hofcafé 

freut sich auf Sie!

Frühstück
Pizza und Burger

Kaffee und Kuchen

Warme Küche:
Mo�Fr 12�1�.00 Uhr

Do�Sa 17.30�20.00 Uhr

Tel.: (0 43 31) 770 28 81
Neue Dorfstraße 68 in Büdelsdorf

Besuchen Sie uns auch  
auf Facebook und Instagram!

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo – Mi 8.30 –18 Uhr
Do + Fr 8.30 – 22 Uhr

Sa 8.30 –13 Uhr + 17.30 – 22 Uhr 

Bitte reservieren Sie rechtzeitig Ihre Plätze!

Wir freuen uns auf Sie!

Das Team vom Hofcafé 

freut sich auf Sie!

Warme Küche:
Mo-Fr 12-14.30 Uhr

Do-Sa 17.30-20.30 Uhr

Frühstück
Pizza und Burger

Kaffee und Kuchen
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Wasseransicht damals…

Den Ballsaal, das älteste Herzstück 
des ConventGarten, gibt es schon seit 1874

 Immer noch eine unvergleichliche Location: 
Der Ballsaal heute mit Sternenhimmel

… und heute

150 JAHRE  
CONVENTGARTEN

… DAS WIRD NATÜRLICH GEFEIERT!

Am 27. und 28. September begeht das Hotel Restaurant ConventGarten sein 150. Jubiläum 
mit zwei Tagen Fest-Programm. Es erwarten euch spannende Einblicke hinter die Kulissen, 

köstliche kulinarische Erlebnisse und musikalische Highlights.

Am 27. September ö!net das Traditions-
haus am Nord-Ostsee-Kanal seine Tore 
für die Ö!entlichkeit, um sein großes 
Jubiläum zu feiern. Ihr könnt euch auf 
interessante Einblicke und eine „Schlem-
mermeile“ freuen, u.a. mit regionalen 
Köstlichkeiten. Der Eintritt ist frei. 
Am 28. September findet von 18 bis 1 
Uhr nachts eine Festveranstaltung im 

Ballsaal statt, die ihr nicht vergessen 
werdet. Seid dabei und erlebt die un-
vergleichliche Atmosphäre im ältesten 
Herzstück des Hotels, da es 1874 zu-
nächst nur den Ballsaal und das Restau-
rant gab. Hier könnt ihr euch mit kulina-
rischen Highlights, guten Getränken und 
Live Musik von der Band Bella Musica 
verwöhnen lassen. 

Die Tickets kosten 89 Euro pro Person 
und beinhalten die Teilnahme am Bu!et, 
eine Getränkepauschale (Bier, Wein, 
Softgetränke) für sieben Stunden inklu-
sive Empfangsgetränk. Die Karten gibt 
es am Hotelempfang, der Verkauf startet 
ab sofort. Den Erlös der Veranstaltung 
spendiert der ConventGarten dem 
Rendsburger Hospiz. 

HUNGER & DURST
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ConventGarten Betriebs GmbH & Co. KG  Hotel & Restaurant, Hindenburgstraße 38–42, D-24768 Rendsburg, Tel.: +49 4331 5905-0, 
info@conventgarten.de, www.conventgarten.de, www.facebook.de/conventgarten

IM HERZEN SCHLESWIG-HOLSTEINS
Unser Hotel liegt am Ufer des Nord-Ostsee-Kanals, in 
der Nähe der Autobahn und nur wenige Gehminuten 
von der Altstadt entfernt. Der ideale Ausgangspunkt, 
um den echten Norden Deutschlands zu erkunden.

HIER FEIERN SIE RICHTIG
Ob Hochzeit, Geburtstag oder Taufe – unsere Säle 
bieten Platz für bis zu 180 Personen. Und für eine intime 
Feier können Sie unser Panoramadeck mit grandiosem 
Ausblick wählen. Unser Team stellt Ihnen ein individu-
elles Menü zusammen, das perfekt zu Ihren Wünschen 
und Gästen passt.

TRADITION SEIT 1874
Seit nahezu 150 Jahren sind wir die Top-Adresse für 
Urlaub zwischen den Meeren, jegliche Feierlichkeiten, 
Veranstaltungen und kulinarische Erlebnisse. Mit unse-
rem Namen stehen wir für Verlässlichkeit, Beständigkeit 
sowie Qualität.

ALLMONATLICHER BRUNCH-GENUSS
Jeden ersten Sonntag im Monat laden wir herzlich
zum Brunch ab 11 Uhr ein! Genießen Sie eine Vielfalt
von klassischen Gerichten und saisonalen Leckereien, 
bei denen wir immer für Abwechslung sorgen.
Auch zahlreiche Getränke sind bereits im Preis von 
34,90 € p. P. enthalten.

OB ENTSPANNUNGSREISE, BUSINESSTRIP ODER AKTIVURLAUB: 

IHR IDEALER ANLAUFPUNKT IN RENDSBURG
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KULTUR &  
UNTERHALTUNG

Autogenes Training, Yoga,  
Qi Gong, Zumba, Tai Chi oder 

Salsa – organisiert von der 
Rendsburg Tourismus und  
Marketing GmbH findet im  

Stadtpark noch bis zum  
18. August ein umfangreiches 
Sport- und Entspannungspro-
gramm statt. Täglich ab 17 Uhr, 
kostenlos und ohne vorherige 

Anmeldung.  
Einfach vorbeikommen!

KULTUR & UNTERHALTUNG
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MAD TEA PARTY
Am 2. August können Sie von 17 bis 21 Uhr im Eisenkunstguss Museum 

einen besonderen Sommerabend erleben. 

D en thematischen Rahmen für diese 
außergewöhnliche Veranstaltung 

bildet die in Schleswig auf der Museums-
insel Schloss Gottorf die noch bis zum 3. 
November präsentierte Ausstellung „Joana 
Vasconcelos. Le Château des Valkyries“, in 
der zehn raumgreifende Installationen der 
portugiesischen Künstlerin zu sehen sind. 
Im Rahmen dieser Schau stellt das Eisen-
kunstguss Museum in Büdelsdorf in seinem 
Innenhof die riesige, begehbare Teekanne 
„Ostfriesland“ ebenfalls noch bis 3. Novem-
ber aus. Hier wird Martina Klose-März, 
Kunsthistorikerin und Tee-Expertin, den 
Gästen am 2. August die Faszination der 
Ostfriesischen Teezeremonie und Tradition 
näherbringen, typisches Zubehör und Ge-
schirr für die Zeremonie präsentieren und 
ein im Schatten des berühmten Kunstwerks 
zubereitetes Tässchen Tee zum Probieren 
anbieten. Höhepunkt dieses sommerlichen 
Museumsabends ist der Auftritt der Ham-
burger „Grammophon Jazzband“ ab 19.30 
Uhr auf der Bühne vor dem Museum. Und 
wenn das Wetter mitspielt, sind alle Besu-

chenden eingeladen, es sich zum Wochen-
ausklang beispielsweise auf mitgebrachten 
Picknickdecken gemütlich zu machen. 
Die bekannte Starkünstlerin Joana Va-
sconcelos hat sich bei der Erscha!ung der 
monumentalen Teekanne, die es auf ein Ge-
wicht von fast 400 Kilogramm bringt, von 
zwei starken weiblichen Figuren inspirieren 
lassen – von der legendären Teaparty bei 
Alice im Wunderland und von der portugie-
sischen Adligen und leidenschaftlichen Tee-
trinkerin Katharina von Braganza, die Mitte 
des 17. Jahrhunderts durch ihre Heirat mit 
dem englischen König Karl II. das aroma-
tische Heißgetränk nach England brachte. 
Während der portugiesische Adel des 17. 
Jahrhunderts durch seine chinesische Ko-
lonie Macau bereits eine starke Teekultur 
am Hof etabliert hatte, war das Getränk im 
englischen Königreich zu dieser Zeit selbst 
am Hof kaum bekannt. Damals verfügten 
die Briten nämlich noch über keine Tee-
plantagen in Indien. Weitere Informationen 
stehen für Sie unter www.das-eisen.de so-
wie landesmuseen.sh zur Verfügung.
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Joana Vasconcelos, Valkyrie Marina 
Rinaldi, 2014

Die Grammophon Jazzband spielt am 2. August
im Eisenkunstguss Museum Büdelsdorf

KULTUR & UNTERHALTUNG
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Die Sparkassen sind Partner der  
Sti!ung Schleswig-Holsteinische Landesmuseen 
Schloss Go"orf

www.das-eisen.de

Museumseintritt

Freitag

2.8.2024
17–21  Uhr
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Party
Ein besonderer  
Sommerabend 

055_L_Kultur_und_Unterhaltung   55055_L_Kultur_und_Unterhaltung   55 27.07.2024   20:56:4727.07.2024   20:56:47



FASZINIERENDE HOLZSCHNITTKUNST
Oscar Droege ist bei uns in Schleswig-Holstein ein alter Bekannter, lebte er doch zwischen 
1929 und 1962 in Heikendorf an der Kieler Förde. Das Haus der Kunst in Bokel bei Nortorf 

präsentiert eine Reihe von Farbholzschnitten von ihm. 

Oscar Droege ist ein norddeutscher Künstler, was sich in 
dieser Schau auf grandiose Weise zeigt. Da sind beispiels-
weise die Kieler Förde oder eine Steilküste an der Ostsee 
zu sehen. Aber ebenso können Pappeln, herbstliche Bäume 
am Fjord in Norwegen oder ein Wasserfall im Gebirge in 
der Ausstellung entdeckt werden. Sie alle zeigen, was der 
Titel der Präsentation verspricht: „Oscar Droege (1898-
1983) – Meister des Farbholzschnittes“. Ob eine winterliche 
Stadtansicht oder Birken im Sturm, ob ein Kutter auf der 
Kieler Förde oder Meereswellen, immer gelingt es Droege 
auf kunstvolle Art, mit seinen Farbholzschnitten die Be-
trachtenden in seinen Bann zu schlagen.
Es sind von Oscar Droege gut 500 Motive in Holz bekannt. 

Er druckte seine Werke meist selbst und nummerierte sie 
nicht. Nach seiner Zeit in Heikendorf, wo er zum Umfeld 
der Künstlerkolonie Heikendorf gerechnet wird, lebte der 
Künstler bis zu seinem Tode in Hamburg. Die im Haus der 
Kunst in Bokel gezeigten Arbeiten Droeges stammen aus 
der Sammlung von Jörg Hilpmann. Geö!net ist die Aus-
stellung samstags und sonntags jeweils von 15 bis 18 Uhr. 
Besonderer Tipp: Nach dem Kunstgenuss ist eine besonde-
re Empfehlung ein Spaziergang durch das Naturparadies 
Kailand, welches sich in unmittelbarer Nähe zum Haus der 
Kunst befindet.
bis 29. September, Haus der Kunst, An der Aue 1, Bokel bei 
Nortorf, www.muehle17.de Fo
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Zwei Werke von Oscar Droege,
 links „Kutter mit braunem Segel (Kieler Förde)“

Von Oscar Droege angefertigte Holzschnittplatte

Oscar Droege – 
Winterliche Stadtansicht

Oscar Droege – Pappeln

KULTUR & UNTERHALTUNG
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Zwei Top-Experten – ein Insider-Justiz- 
Thriller des Rechtsmediziners Michael Tso-
kos und des ehemaligen Strafverteidigers 
Florian Schwiecker. Bereits der vierte Band, 
in dem Rocco Eberhardt und Justus Jarmer 
zusammenarbeiten. 
***** 5 von 5 Sternen

Eine Routine-Operation der Chef-
ärztin Dr. Sasha Müller endet für den 
Patienten tödlich. Nach der Obduktion 
kommt Rechtsmediziner Justus Jarmer 
zu dem eindeutigen Schluss, dass ein 
Behandlungsfehler vorliegt. Die Staats-
anwaltschaft klagt Dr. Müller daraufhin 
wegen fahrlässiger Tötung an. Doch die 
Ärztin wurde bei dem Eingri! von einem 
KI-System unterstützt … Während der 
Fall in der Ö!entlichkeit immer weiter 
hochkocht, stellt Rocco Eberhardt, der 
Sasha Müller vor Gericht vertritt, eine 
berechtigte Frage: Gehört statt seiner 
Mandantin nicht eigentlich die KI auf die 
Anklagebank – oder gar der Entwickler?

SCHUBYS BUCHTIPP

Knaur, 352 Seiten, 12,99 Euro

FLORIAN SCHWIECKER  
& MICHAEL TSOKOS:  

DER 1. PATIENT

KULTUR & UNTERHALTUNG
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E-Paper 
für nur 

1 EURO 
testen*

KENNENLERN- 
ANGEBOT  

FÜR  
LITERATURFANS
Unabhängige Rezensionen 
und neue Bücherwelten!

AB
O

-ID
: B

U2
2E

PA

*  Nach Ende der Laufzeit von  
zwei Monaten geht der Bezug  
in ein Jahresabo von derzeit  
28,90 € über. 

 JETZT BESTELLEN: 
 buecher-magazin.de/testabo  
 oder QR-Code scannen 
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FOTOGRAFIE TRIFFT SKULPTUR

Die Galerie [ Der Lokschuppen ] Rendsburg 
zeigt aktuell die bewegende Gruppenausstellung 
„Andernorts 2.0“ mit Malerei und Grafik einer 
Hamburger Künstlergruppe sowie Holzskulpturen 
von Berthold Grzywatz. Die Gruppe präsentiert 
einen Maler und zwölf weitere Künstlerinnen, die 
sich, wie kann es anders sein, unter di!erenzierten 
thematischen Schwerpunkten, bildnerischen Tech-
niken und Zielsetzungen der Malerei und Grafik 
verschrieben haben. Gemeinsam ist ihnen eine kol-
legiale Ausstellungspraxis, eine Existenz zwischen 
Leben und künstlerischer Berufung sowie die lang-
jährige Kontinuität menschlichen Zusammenhalts.
Malerei und Grafik der Gruppe sucht in freien As-
soziationen die Konfrontation mit dem Anderweiti-
gen. Räume für Fantasie, für Träume und individu-
elle Erfahrungen sollen erschlossen werden. 

Der malerische oder grafische Impuls ist für For-
men und Farben sensibilisiert, ö!net sich den 
Schichtungen und ihrer Dynamik auf der Lein-
wand, gibt der Spontaneität des emotionalen Erle-
bens im künstlerischen Prozess Raum.
Der Bildhauer Berthold Grzywatz stellt sich an-
dernorts mit einem Skulpturenprogramm ein, 
welches das plastische Grundmaterial Holz massiv 
gliedert, bricht, aufreißt, mit Stahlmaterialien 
bürstet sowie partiell flächig schleift und beruhigt. 
Die farblich gefassten Skulpturen sind mit einer 
Ausnahme in intensiven Rottönen gehalten. Wenn 
auch in abstrakter Form geht die Gestaltung vom 
Abbild des Menschen aus.
bis 30. August, Galerie [ Der Lokschuppen ] Rends-
burg, www.berthold-grzywatz.de

Werner Lohmann – Balance

Babett Pierer-Grocholl – Landgang

Karla Pelzer – Außerhalb

Barbara Brenne – Room Roy Lichtenstein

Berthold Grzywatz – Abtrünnig
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Erhältlich unter: www.falkemedia-shop.de,  
in der Kielerleben-Redaktion, Exerzierplatz 3, 23103 Kiel und auf 
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JETZT
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WOODBUNGE-FESTIVAL
Ja, wo ist denn eigentlich Holzbunge? Na dort, wo es or-
dentlich was auf die Ohren gibt! Einmal im Jahr ist das 
beschauliche Örtchen nicht zu überhören, dann nämlich, 
wenn es sich in Woodbunge verwandelt. Das charmante 
Non-profit-Festival lockt am Freitag und Samstag mit einer 
bunten Auswahl an lokalen Bands und herrlich entspann-
ter Stimmung. Klar gehört ein Camping-Areal dazu, denn 
wer nach Woodbunge kommt, der will hier auch erstmal 
nicht weg – bis der Alltag wieder los geht. Mehr zum Line-
up und Tickets gibt’s online auf  
www.woodbunge-festival.de.
16. und 17. August • Holzbunge

MUSIC FOR FRIENDS
Es ist zu einer schönen Tradition geworden, dass das 
Boutique-Hotel ONNO im August den Hofgarten jeden 
Freitag zur Konzertbühne werden lässt. Auch in diesem 
Jahr konnten für „Music for Friends“ wieder erstklassige 
Künstler*innen gewonnen werden: Am 2. August kann 
sich das Publikum auf druckvollen Irish Folk von Tears 
for Beers freuen, am 9. August entern Finn Kläschen
& The Bigguns mit Blues und Soul die Bühne, Jonny 
Möller & Die Groove-Gefährten spielen am 16. August 
Soul, Pop und Funk, Cold Jay Turner begeistern am 23. 
August mit handgemachter Rockmusik und den fulmi-
naten Abschluss der Konzertreihe bildet die Baja Band 
aus Hamburg mit feinstem Pop-Soul.
2. bis 30. August, 18 Uhr • ONNO Hotel by Norman, 
Rendsburg

KULTUR & UNTERHALTUNG
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NEUE KLÄNGE VON GODEWIND
Wind vun achtern – „Rückenwind“ – der Name der neuen CD von 
Godewind hätte besser nicht passen können. Denn mit frischem 
Wind und frischem Sound spült sich das diesjährige Album an die 
norddeutsche Küste. Am 11. August 2024 wird  „Wind vun achtern“ 
auf dem Reesehof in Jevenstedt mit einem Release-Konzert vor-
gestellt, Beginn ist um 15 Uhr. Im Ticketpreis ist ein Begrüßungs-
getränk sowie eine Wurst vom Grill inklusive (auch vegetarisch). 
Nach dem Konzert lädt die Band noch zum Verweilen und zum 
Klönschnack ein. Tickets für 46,50 Euro gibt es über Eventim und 
www.shtickets.de

Das Release-Konzert von Godewind: 
am 11. August in Jevenstedt!

PREMIERE AUF GUT EMKENDORF
Hochzeitsbegeisterte aufgepasst! Die charmante „Herz an Herz“-
Hochzeitsmesse feiert ihre Premiere auf Gut Emkendorf und lädt 
euch am 28. und 29. September ein, in eine Welt voller Liebe und 
Hochzeitsglanz einzutauchen. Nach 25 zauberhaften Jahren in Lü-
beck kommt dieses Traumevent jetzt auch zu uns! Stöbert durch die 
neuesten Trends, lasst euch von ausgefallenen Ideen inspirieren und 
genießt Live-Musik. Ob ihr nun den Bund fürs Leben schließen oder 
ein anderes Fest ausrichten wollt – hier findet ihr alles, was euer Herz 
begehrt. Von Brautmode über Hochzeitsreisen bis hin zu Drucke-
reien – das Gut Emkendorf wird zum Anlaufpunkt für eure Festpla-
nung. Übrigens gibt es noch freie Ausstellungsplätze! Seid dabei und 
präsentiert eure Angebote. Meldet euch unter HerzanHerz@email.
de und werdet Teil dieses unvergesslichen Ereignisses. www.herz-an-
herz-messe.de/herz-an-herz-kiel/

MESSEDATEN „HERZ AN HERZ“ KIEL  
(GUT EMKENDORF)
Sa, 28.9., 10 bis 17 Uhr
So, 29.9.2024, 10 bis 17 Uhr
Tageskarte 5 Euro, Kinder bis zu 12 Jahren haben in Begleitung  
Erwachsener freien EintrittFo
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CD-Release 
Konzert
Wind vun achtern„ “

11.08.2024 | 15 Uhr
Jevenstedt, Reesehof

Karten erhältlich bei

Wind vun achtern

WWiinndd vvuunn aacchhtteerrnn

Wind vunachtern

Booking
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SLOWHAND – THE ERIC 
C#PTON TRIBUTE

Erlebt mit „Slowhand – The Eric Clapton 
Tribute“ ein Feuerwerk der erfolgreichsten 
Songs und Hits des britischen Ausnahme-
musikers. Slowhand begeistert mit Songs 
wie Sunshine of Your Love, Layla, Wonder-
ful tonight, After Midnight oder I shot the 
Sheri! – um nur  
einige zu nennen. 
Die authentischen Gitarren, Amps und die 
Hammond-Orgel mit Leslie sowie der Back-
ground-Chor sorgen für den originalgetreu-
en Sound. Mit phänomenaler Stimmgewalt 
und Intensität interpretiert Leadsänger 
Lukas Schüßler die Stücke, die zwei Genera-
tionen vor ihm komponiert wurden. 
Langjährige professionelle musikalische Er-
fahrung gepaart mit unbändiger Spielfreude 
machen den Zauber dieser außergewöhn-
lichen Band aus.
31. August, 20.30 Uhr • Savoy-Kino,  

ELBPHILHARMONIE SOMMER
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Sommer? Zeit zum Reisen! Aber nicht nur 
Badesee, Strand und Berge locken – auch 
die Elbphilharmonie zieht internationale 
Stars nach Hamburg zur Saison-Ouvertü-
re. Da lohnt es sich, den Liegestuhl gegen 
einen Sitzplatz im Großen Saal einzutau-
schen und von hier aus große Orchester, 
Jazz, Pop und Weltmusik zu erleben.  
Dirigenten-Durchstarter Jakub Hruša er-
ö!net den Sommer zusammen mit Jung-
Star Sheku Kanneh-Mason am Cello und 
mit einem fulminant tschechischen Pro-
gramm, womit er gleichzeitig den ihm in 
der Saison 2023/24 gewidmeten Schwer-
punkt beschließt.  
In internationalen Orchestern wie dem 
Gustav Mahler Jugendorchester und dem 
Orchestre Français des Jeunes kommt in 
den Sommermonaten der hochtalentier-
te musikalische Nachwuchs zusammen, 
um mit Größen wie Pianistin Elisabeth 
Leonskaja oder Dirigent Ingo Metzmacher 

und virtuosen Programmen künstlerische 
Höchstleistungen für das Publikum zu er-
bringen. 
Das Pittsburgh Symphony Orchestra lädt 
mit seinem Chef Manfred Honeck zum 
Finale des Elbphilharmonie Sommers 
und ist gleichzeitig der perfekte Übergang 
in die neue Saison an der Elbe. Außer-
dem laden nicht-klassische Konzerte 
zu musikalischen Ausflügen: Drummer 
Makaya McCraven und Saxofonist Kenny 
Garrett machen den Großen Saal an zwei 
Abenden zum amerikanischen Jazzclub, 
Flamenco-Legende Tomatito lädt zur 
spanischen Fiesta und Tinariwen, die 
„Rolling Stones der Sahara“, bringen hei-
ßen Tuareg-Wüstenrock nach Hamburg. 
Die Sängerin Cat Power reist in die Ver-
gangenheit und reinterpretiert mit ganz 
persönlicher Note ein legendäres Konzert 
von Bob Dylan.
21. August bis 4. September •  
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50 JAHRE  
#NDESTHEATER
Zum Auftakt der Jubiläumsspielzeit 
2024/2025 lädt das Landestheater zu einem 
großen Festakt unter dem Motto „Vorhang 
auf für 50 Jahre!“ nach Rendsburg ein. 
Neben Würdigungen unter anderem durch 
Ministerin Karin Prien und die Aufsichts-
ratsvorsitzende Janet Sönnichsen gibt es 
mit einem abwechslungsreichen Programm 
einen ersten Vorgeschmack darauf, was das 
Jubiläumsjahr quer durch alle Sparten an 
Theatererlebnissen bereithält. Im Anschluss 
lädt das Landestheater zur Begegnung mit 
Künstler*innen und Mitarbeiter*innen in 
den Foyers ein. Der Eintritt ist kostenlos, 
allerdings werden Platzkarten benötigt, die 
ab dem 29. August an den Theaterkarten er-
hältlich sind.
7. September, 19 Uhr • Stadttheater,  
Rendsburg

ROTZGÖREN-FESTIVAL

Rotzgören aller Länder vereinigt euch! Denn vom 30. August bis 1. September über-
nehmen wieder die Kinder das Kommando in der Fantasterei in Techelsdorf. Auch in 
diesem Jahr können sich Fans des Rotzgören-Festivals auf ein wildes, lustiges und buntes 
Durcheinander freuen mit Workshops, Zauberei, Akrobatik, Camping und natürlich 
MUSIK (ist ja schließlich ein Festival). Ein absolutes Highlight ist dabei Herr Jan, der als 
begnadeter Kinderliedermacher gemeinsam mit seiner Superbänd zwischen Stagepiano, 
Kazoo und Gitarre über die Bühne saust, rappt, singt, aus dem Leben erzählt und dann 
und wann auch mal ruhigere Töne anschlägt. Zwar richtet sich dieses besondere Festival 
in erster Linie an die Jüngsten unter uns, aber seien wir ehrlich: Hier werden Groß und 
Klein unendlich viel Spaß haben! Mehr Infos gibt’s unter www.fantasterei-techelsdorf.de.
30. August bis 1. September • Fantasterei, Techelsdorf

Foto: Adobe Stock
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DER ROSENKAVALIER
Mit diesem zeitlosen Meisterwerk feiert 
der neue Generalmusikdirektor Gabriel 
Feltz seinen Einstand in Kiel. Der bri-
tische Regisseur Sam Brown inszeniert 
ebenfalls erstmals an der Förde und setzt 
gemeinsam mit Ausstatter Stuart Nunn 
diese Komödie für Musik opulent in Szene. 
Das Orchestervorspiel dieser Oper schil-
dert eine Liebesnacht – und was für eine: 
Wenn sich der Vorhang hebt, sehen wir die 
Feldmarschallin Fürstin Werdenberg im 
Bett mit Octavian, ihrem nur halb so alten, 
von einer Mezzosopranistin gesungenen 
Liebhaber. Schon muss Octavian sich als 
Kammerzofe verkleiden, um nicht von 
Baron Ochs entdeckt zu werden, der un-
gebeten bei seiner fürstlichen Cousine auf 
der Matte steht.
Premiere: 21. September, 18 Uhr •  
Opernhaus, Kiel

KULTURFESTIVAL KUNSTFLECKEN
Vom 13. bis 29. September verwandelt sich Neumünster wieder in ein pulsierendes Zentrum 
der Kultur. Das Kunstflecken-Festival bietet ein reichhaltiges Programm, das die Vielfalt der 
Kunstszene in all ihren Facetten präsentiert. Freut euch auf ein Kaleidoskop an Ausstellun-
gen, Performances, Konzerten und Mitmachaktionen, die für jede Altersgruppe und jeden 
Geschmack etwas zu bieten haben. Auch beliebte Klassiker wie das BaDaBoom Straßen-
musikfestival, Konzerte in der Vicelinkirche und der Anscharkirche, Poetry-Slams, Kreativ-
workshops für die ganze Familie und natürlich der Jazzfördererpreis gehören wieder zum 
Programm und am Ende gibt es in diesem Jahr ein großes Finale. Karten für das kulturelle 
Spektakel sind während der Ö!nungszeiten des Kulturbüros vor Ort am Kleinflecken 26, 
telefonisch unter 04321 / 942 33 16 und ganz bequem rund um die Uhr im Internet unter 
www.kunstflecken.de erhältlich.
13. bis 29. September • Neumünster

MUSIK LIEGT IN DER LUFT
In den goldenen Zeiten der Schallplattenproduktion im Nortorfer Tel-
dec-Werk gingen regelmäßig die Stars der damaligen Zeit ein und aus 
– sei es zur Übergabe von Goldenen Schallplatten für erfolgreiche Ver-
käufe oder einfach nur zur Besichtigung der Stätte, in der die Tonträger 
gepresst wurden. So war es auch am 30. März 1965, als Caterina Valente 
in Nortorf war und das Teldec-Werk besuchte – inklusive Essen im da-
maligen „Schützenhof“. Mit einem Caterina-Valente-Tribute-Konzert im 
Deutschen Schallplattenmuseum wird am 13. September an diese auf-
regende Zeit erinnert. Veranstalter ist Holger Bauer, Inhaber der Nor-
torfer Kramer-Scheune – Eventpartner des Museums. Als Gast konnte 
Bauer die Berliner Musikerin und Schauspielerin Antje Rietz und ihre 
Band gewinnen, die unter dem Titel „Musik liegt in der Luft“ an „die 
Valente“ erinnert. 
13. September, 19 Uhr •  
Deutsches Schallplattenmuseum, Nortorf
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POLYCHROM DIAGONALE
Unter dem Titel „polychrom DIAGONALE“ lockt vom 24. August bis 1. September 
ein partizipatives Kulturfestival auf den Kleinflecken in Neumünster. Ein großes 
Zelt – als o!enes Wohnzimmer gedacht – bietet Raum für Workshops, Konzerte, 
zum Entspannen und Kennenlernen. 
Kinder erwarten vor dem Zelt ein Sandkasten und ein Hängemattenturm, zudem 
werden auch die Grünflächen installativ und performativ bespielt. Das Festival-
programm umfasst verschiedene Kunstaktionen zum Mitmachen, Diskussions-
runden, künstlerische Workshops für Groß und Klein sowie Live-Musik. Work-
shops finden täglich von 15 bis 18 Uhr statt, Konzerte ab 18 Uhr. 
Veranstaltet wird das Festival von „Polychrom – Verein für Kunst im ö!entlichen 
Raum“. Mehr Infos unter www.polychromie.org.
24. August bis 1. September • Kleinflecken, Neumünster
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www.gudrunsjoden.com

Schwedisches 
Design mit 
grüner Seele

Tel.  0911/ 960 69 69
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