
KOSTENLOS

Freier Eintritt 

für einen Erwachsenen 

in Begleitung eines Kindes

Coupon für ein Upgrade 

zum Aufenthalt im Neubau

Wochenendpauschale für 130,00 € 

pro Person (statt 140,00 €)

Ferienhof Thomsen  

Stenderup 7, 24395 Gelting 

Tel.: 0 46 43 - 22 63  

www.ferienhof-thomsen.de

Wochenendpauschale für 130,00 € 

pro Person (statt 140,00 €)

Ferienhof Thomsen

Stenderup 7, 24395 Gelting

: 0 46 43 - 22 63 
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22.6. – 3.9.LÜBECK

*Gegen Vorlage dieses Coupons an der Tageskasse be-

zahlen Sie nur 40 € statt 45 € (Mo-Fr) und 44 € statt 49 € 

(Sa-So) für ein Familienticket. Nicht mit weiteren Rabat-

ten kombinierbar. Gültig bis 31.07.2020

5 € FAMILIEN-RABATT*

UNTERWEGS KIEL KG, 

Andreas-Gayk-Str. 23-25, 24103 Kiel, 

Tel. 0431 / 99040955, 

www.unterwegs-kiel.de

* bei Unterwegs Kiel vom 1. Juli - 31. August 2020

10% auf alle 
Kinderartikel

*

Ref. Nr.: 898Ref. Nr.: 898

Kinderticket fürs
Universe

06854_LL_Kinderfreikarte Tipps fur kids A5_Line_UP.indd   1

31/03/2016   11.17

LEGOLAND Billund 

Nordmarksvej, 7190 Billund, Dänemark

www.legoland.dk

Viel Glück in Dänemark

Direkt neben dem LEGOLAND® Park, umgeben

von einer großen Grünfläche und einem Spielplatz,

befindet sich das neu eröffnete, märchenhafte LE-

GOLAND® Castle Hotel, das wie ein echtes Schloss 

aussieht. Es ist aus Materialien gebaut, die wie Fels-

brocken aussehen, mit beeindruckenden LEGO® The-

menzimmern, die für jeden Geschmack etwas bieten. 

Egal ob in den königlichen Gemächern der Prinzessin, 

in der magischen Sternwarte des Zauberers oder im

Aufenthaltsraum des Drachenritters: die Gäste werden

hier auf Händen getragen.

Im Schloss residieren Wir verlosen 20 Freikarten für Familien

(2 Erwachsene, 3 Kinder für EUR 

51,- /Karte) für das LEGOLAND® in 

Dänemark. Und so geht’s: Schicken Sie

einfach eine Mail mit Ihrem Namen,

Adresse und Telefonnummer mit dem 

Betreff „LEGOLAND“ bis zum 28. Juni 

an gewinnen@verlagskontor-sh.de.

Die Gewinner werden dann von uns

per Mail oder Telefon benachrichtigt.

Verlosung

23

   23

13.05.19   10:36

Lasst euch verzaubern im LEGOLAND® Billund Resort

Egal ob Groß oder Klein – die mehr als 55 Attraktionen 

bieten Tempo, Action und Spannung für die ganze Familie. 

Worauf wartet ihr noch?! Mehr unter LEGOLAND.dk/de

So gehts: Beim Kauf einer Tageskarte für einen voll zahlenden Erwachsenen vor Ort im 

LEGOLAND Billund Resort erhalten Sie gegen Vorlage dieses Gutscheins eine Freikarte 

für ein Kind im Alter von 3 bis 12 Jahren für einen LEGOLAND® Besuch im Zeitraum vom 

28. März – 1. November 2020. Dieser Gutschein im Wert von € 56 kann NUR an den 

LEGOLAND Kassen vor Ort eingelöst werden. Als Teil eines Aktionsangebots kann der 

Gutschein nicht mit früher erworbenen Tickets bzw. Online-Tickets oder anderen Rabatten 

kombiniert und auch nicht gegen Bargeld oder andere Tickets eingetauscht werden. 

 LEGO, the LEGO logo and LEGOLAND are trademarks of the LEGO Group. ©2020 The LEGO Group 



Viele Rabatt-Coupons 
für den ganzen Norden

SOMMER 2020 | KIEL UND UMGEBUNG

Auf ins  

Legoland!
Auf ins  

Legoland!

http://www.ferienhof-thomsen.de
http://www.unterwegs-kiel.de
http://www.legoland.dk
mailto:gewinnen@verlagskontor-sh.de


kiel.de/pfl egekinderdienst

Wir sind eine Pflegefamilie
weil wir uns immer eine große 
Familie gewünscht haben
Die Landeshauptstadt Kiel sucht Pfl egeeltern.
Haben Sie Interesse? Telefon: 0431/901-3640



In diesem Jahr ist alles anders. Nachdem in der 

ersten Jahreshälfte alles, was Spaß macht, wegen 

der Corona-Pandemie schließen musste, freuen 

wir uns jetzt umso mehr, euch endlich wieder die 

Ausflugshighlights in Schleswig-Holstein und 

Hamburg vorstellen zu dürfen. Auch bei unseren 

dänischen Nachbarn schauen wir mal vorbei. 

Euch erwarten Action und Entspannung, Wissen 

und Spaß, Sehenswertes und Kulturelles. Oder 

einfach TIPPS FÜR KIDS! Macht euch bereit, 

packt eure sieben Sachen und Lieblingsmenschen 

und stürzt euch ins Abenteuer. 

Bereit für das  
große Abenteuer?

WUSSTET  IHR 
SCHON?

Auch Ameisen haben 

Stauprobleme. Deshalb 

ist die Ameisenstraße 

immer min. 2-spurig, 

meist wird nur die 

„Hauptspur“ verwendet. 

Steigt die Frequenz der 

emsigen Ameisenspur, 

wird automatisch auf 

die „Parallelstraße“  

ausgewichen.

Vorab ein kleiner Hinweis: Das vorgestellte Angebot kann je nach aktueller Lage  
variieren oder eingeschränkt sein. Bei allen Veranstaltungen werden natürlich die 
aktuellen Maßnahmen zum Gesundheitsschutz beachtet und durchgesetzt.  
Bitte informiert euch vorab auf der Website des Anbieters oder telefonisch über 
Einschränkungen, Öffnungszeiten und das Programm. 
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Tipps für Kids  
– das Familienmagazin erscheint halbjährlich in 
fünf Regionalausgaben in Schleswig-Holstein.
 
Tipps für Kids (Sommer 2020)
Flensburg – Schleswig – Nordfriesland 
Kiel und Umgebung
Neumünster – Mittelholstein
Lübeck – Ostholstein
Hamburg Umland – Dithmarschen
 
Herausgeber
Verlagskontor Schleswig-Holstein GmbH & 
falkemedia Regional GmbH,
 
An der Halle 400 #1, 24143 Kiel, 
Tel.: (0431) 200 766 500, 
www.verlagskontor-sh.de
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Jörg Stoeckicht (V. i. S. d. P.)
 
Satz, Lay-Out Marleen Osbahr,  
Mariechristin Lulli, Mareike Wilke
 
Redaktionsleitung Mirjam Stein
 
Anzeigenkoordination Friederike Schmidt
 
Redaktion Henrike Barg, Ramona Dabringer,  
Hanna Wendler, Malin Schmidt, 
Sebastian Schulten, Nadine Sorgenfrei, 
Kathrin Wesselmann
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Druck Frank-Druck, Preetz
 
Alle Fotos, Beiträge und vom Verlag gestalteten 
Anzeigen sind urheberrechtlich geschützt.  
Abdruck, Ablichtung oder Auszüge nur mit 
schriftlicher Genehmigung des Verlages.  
Der Verlag übernimmt – trotz aller journalistischer 
Sorgfalt – keine Gewähr für die Richtigkeit der  
gemachten Angaben, Preise und Termine.
 
www.tippsfuerkids.de
 
Sommerausgabe Redaktionsschluss am  
16.04. des Jahres, Anzeigenschluss am  
16.04. des Jahres
 
Winterausgabe Redaktionsschluss am 15.10. des 
Jahres, Anzeigenschluss am 15.10. des Jahres 

„Tipps für Kids – Das Familienmagazin“ ist ein um-
weltfreundlich produziertes Magazin. Es wird auf 
FSC®-zertifiziertem Papier aus verantwortungs-
vollen Quellen und mit 100% Ökostrom gedruckt. 
Die beim Druck entstehenden CO2-Emissionen 
kompensieren wir durch Beteiligung an regio- 
nalen Aufforstungsprojekten unter der Aufsicht 
von EVERS ReForest.
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Der Hansdampf 
aus Hamburg – 
Dr. Henning Kothe  
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PURER FAHRSPASS  
BEGINNT HIER

Autohaus Stien GmbH • Dörpstroot 27 • 24861 Bergenhusen 
Tel. 04885 - 9030 • www.autohaus-stien.de

M{ZD{ CX-3 
  

Mtl. finanzieren  

ab € 1802)

M{ZD{ CX-5 
  

Mtl. finanzieren  

ab € 3203)

M{ZD{ 3 
  

Mtl. finanzieren  

ab € 1991)

Kraftstoffverbrauch im kombinierten Testzyklus: 6,4 – 6,2 l/100 km.  
CO2-Emissionen kombiniert: 146 – 141 g/km. CO2-Effizienzklasse: D – C 

Repräsentatives Beispiel: Nebenstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Bei- 
spiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Mazda VarioOption-Finanzierung, ein Finanzie- 
rungsbeispiel der Mazda Finance – einem Service-Center der Santander Consumer 
Bank AG (Darlehensgeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach, bei  
10000 km Gesamtlaufleistung für einen Mazda3 Prime-Line SKYACTIV-G 100 
74 kW (100 PS), einen Mazda CX-3 Prime-Line SKYACTIV-G 121 89 kW (121 
PS), einen Mazda CX-5 Prime-Line SKYACTIV-G 165 121 kW (165 PS). Bonität 
vorausgesetzt. Alle Preise jeweils inkl. Überführungs- und zzgl. Zulassungskosten. 
Abbildungen zeigen Fahrzeuge mit höherwertiger Ausstattung. 

1) Mazda3 2) Mazda CX-3 3) Mazda CX-5
Kaufpreis € 19.080,00 18.880,00 26.530,00
Nettodarlehensbetrag € 16.033,00 15.865,00 22.294,00
Anzahlung € 4459,00 5359,00 4000,00
1. monatliche Rate € 198,28 179,74 303,22
59 Folgeraten à € 199,00 180,00 320,00 
Kalkulierte Schlussrate € 6.246,90 6.180,00 8.705,40
Gesamtbetrag € 17.987,18 16.800,64 27.568,62
Laufzeit in Monaten/Anzahl der Raten 60 60 60
Effektiver Jahreszins % 2,99 2,99 2,99
Fester Sollzinssatz p.a. % 2,95 2,95 2,95

M{ZD{ CX-5

Kolumne

Meenos WetterWelt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90

Opitz Spitzen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  91

Gesund, entspannt & schick

Modisch: Blickfang!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  56

Keine Chance für Hatschi und Husten  . . . . . . . . . . . . . . .  70

Mein Haus, mein Garten, mein Auto

Schöne Geschenkideen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46

Shining Stars: Lampen & Leuchten  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  76

Neues aus der Autowelt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88

Impressum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  114

Vorschau Januar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  114

Umweltverantwortung ist für uns eine Selbstverständlichkeit

„Lebensart im Norden“ ist ein umweltfreundlich produziertes Magazin. Es wird 
auf FSC®-zertifiziertem Paper aus verantwortungsvollen Quellen und mit 100% 
Ökostrom gedruckt. Die beim Druck entstehenden CO²-Emissionen kompen-
sieren wir durch Beteiligung an zertifizierten Klimaschutzprojekten unter der 
Aufsicht von ClimatePartner.

Titel: Geschenke von Herzen finden die Kunden bei Schwesterherz 
in Harrislee. Ob wunderschöner Schmuck, hochwertige Seifen oder 
elegante Accessoires. Hier wird man garantiert fündig 
(mehr dazu auf Seite 50)

   5 24.11.18   20:51

Mehr Bäume. Weniger CO2.

klimaneutral
durch

Mehr Bäume. Weniger CO2.

Dieses Druckprodukt unterstützt die Erstaufforstung
von Laubmischwäldern in Schleswig-Holstein (D) zur
nachhaltigen Kompensation von Treibhausgasen. 

www.evers-reforest.com
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100 % klimaneutralisierten Druckprodukten

Mehr Bäume. Weniger CO2.

klimaneutral
durch

Mehr Bäume. Weniger CO2.

Dieses Druckprodukt unterstützt die Erstaufforstung
von Laubmischwäldern in Schleswig-Holstein (D) zur
nachhaltigen Kompensation von Treibhausgasen. 

www.evers-reforest.com
 

klimaneutral
durch

Mehr Bäume. Weniger CO2.

klimaneutral
durch

Mehr Bäume. Weniger CO2.

Dieses Druckprodukt unterstützt die Erstaufforstung
von Laubmischwäldern in Schleswig-Holstein (D) zur
nachhaltigen Kompensation von Treibhausgasen. 

www.evers-reforest.com
 

klimaneutral
durch

ER100-1

ER100-2

ER100-3

Umweltverantwortung 
ist für uns eine 

Selbstverständlichkeit

„Lebensart im Norden“ ist ein umweltfreundlich produziertes Magazin. Es wird 
auf FSC®-zertifi ziertem Papier aus verantwortungsvollen Quellen und mit 100% 
Ökostrom gedruckt. Die beim Druck entstehenden CO2-Emissionen kompensieren 
wir durch Beteiligung an regionalen Au� orstungsprojekten unter der Aufsicht von 
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Garten: Symphonie der Düfte  S. 28 
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Im Städtedreieck Kiel-Plön- 
Neumünster gibt es viel zu  
erleben, lernen und shoppen. 
Macht euch auf den Weg und  
und entdeckt geheime Orte. 
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K iel, Plön, Neumünster: 
Zusammen bilden sie 
ein Städtedreieck, das es 

in sich hat. In Kiel, der Landes-
hauptstadt von Schleswig-Hol-
stein, und um die Förde herum, 
reiht sich ein Ausflugsziel ans 
nächste und besonders die Strän-
de ziehen im Sommer die Fami-
lien an. Ein paar Kilometer weiter 
südlich, inmitten der Holsteini-
schen Schweiz, liegt das hübsche 
Plön mit der einzigartigen Natur-
landschaft. Auf  den Seen könnt 
ihr euch per Schiff oder SUP 
treiben lassen und auf  dem Plöner 
Planetenpfad lernt ihr Wissens-
wertes über unser Sonnensystem. 
Über den Großen Plöner See 
springen wir nach Neumünster. 
Die Stadt kennt ihr vermutlich 
wegen der großen Reitturniere. 
Und tatsächlich liefern wir dazu 
auch Neuigkeiten. Aber nicht nur 
das. Vielleicht kennt ihr schon 
den Tierpark Arche Warder, bei 
dem sich auch noch ein zweiter, 
dritter und vierter Besuch lohnt. 
Aber habt ihr schon mal von dem 
geheimen Garten in Neumünster 
gehört? Blättert mal weiter.

   Sommer 2020
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N eben einer Riesenauswahl an klassischem Schulbe-
darf, erhaltet ihr bei Hugo Hamann ein breites Sorti-
ment an speziellen Linkshänderprodukten. Alle 

Füllfederhalter können von den Kindern unter Anleitung des 
Fachpersonals getestet werden. Die Buch-Einschlag-Station 
bietet außerdem für alle Buch- und Heftgrößen optimalen 
Schutz für eine lange Zeit. Für die weiterführende Schule 
erhalten Kids und Teens coole Rucksäcke von Coocazoo und 
Deuter in verschiedenen Farben und Designs – einfach mal 
vorbeischauen und die neuen Modelle testen!

Praktischer Service: Eltern können die Materialliste der Schu-
len in den Fachgeschäften abgeben. Während sie entspannt 
bummeln oder Kaffee trinken gehen, stellen die Mitarbeiter*in-
nen von Hugo Hamann die gewünschten Artikel zusammen 
und zum Mitnehmen bereit. Ihr möchtet von zu Hause aus 
bestellen? Kein Problem: Sendet eine E-Mail- oder Whats- 
App-Nachricht mit der Liste an Hugo Hamann und lasst euch 
das Schulpaket nach Hause liefern. Einfacher geht es nicht!

KONTAKT FÜR DIE SCHULLISTE
E-Mail: schulbedarf@buerokompetenz.de
WhatsApp: 0152 22 51 16 00
Ab 40 Euro Warenwert versandkostenfreie  
Lieferung (darunter 4,95 Euro Versandpauschale)

Hugo Hamann in Kiel 
Holtenauer Straße 10–12 + Sophienhof, Tel.: (0431) 511 11

Schulanfang  
leicht gemacht

Artikel
liste  

abgeben
 und  

von Hugo
 Hamann 

liefern 
lassen

Stifte, Schnellhefter, Lineal und Anspitzer sind nur eini-
ge Punkte auf der Materialliste, die Eltern für die Schule  
besorgen müssen. Das Rundum-Sortiment an Schul-  
und Bastelbedarf hat Hugo Hamann in Kiel.

Advertorial

mailto:schulbedarf@buerokompetenz.de


Eine fröhliche Atmosphäre, ein freundliches und kompetentes Team 
und vor allem viel Zeit und Geduld – die Praxis „Kitzelkäfer“ nimmt den 
Kleinen die Angst vor dem Zahnarztbesuch. Die großzügigen Räume 
mitten in Kiel sind mit kindergerechter Einrichtung ganz den Bedürf-
nissen der jungen Patient*innen angepasst. So erleben Kinder den 
Zahnarztbesuch von Anfang an als eine positive Erfahrung. Auf Kinder, 
die nach schlechten Erfahrungen bereits Angst vor dem Zahnarzt 
haben, geht das speziell geschulte Team besonders einfühlsam ein.

Dr. Corinna Bertuleit, Holstenstr. 88/90, Kiel, Tel.: (0431) 952 25,  
www.kitzelkaefer.de

Keine Angst  
vor dem Zahnarzt

Zahnfakt
Nur die Napfschnecke ist 

härter – Zahnschmelz das 

härteste Material, das im 

menschlichen Körper vor-

kommt? Doch mit der Napf-

schnecke können wir nicht 

mithalten, denn ihre Zähne 

sind noch viel härter. Sie sind 

das stärkste Biomaterial der 

ganzen Welt. Nur Fasern in 

kugelsicheren Westen können 

es mit dieser Festigkeit gera-

de so aufnehmen. Die Zähne 

der Schnecke sitzen, nicht 

wie bei uns im Kiefer, sondern 

auf der Zunge und sind knapp 

einen Millimeter groß. 

 In der Region    |    09
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Dr. Corinna Bertuleit 
Holstenstrasse 88 / 90 
Tel.: 0431/95225 
24103 Kiel 

www.kitzelkäfer.de 

Dr. Corinna Bertuleit • Holstenstrasse 88 / 90 • Tel.: 0431/95225 • 24103 Kiel • www.kitzelkäfer.de

• Kinderprophylaxe • Milchzahnkronen • 
• Narkosebehandlung bei Kindern •

http://www.kitzelkaefer.de
http://www.kitzelk�fer.de
http://www.kitzelk�fer.de


K inder brauchen Sicherheit, 
Verlässlichkeit, gute Versor-
gung, Verständnis und Gebor-

genheit. Doch manchmal können die 
leiblichen Eltern dies vorübergehend 
oder auch dauerhaft nicht leisten. In 
solchen Fällen brauchen Kinder ein-
fühlsame Pflegeeltern. Könnt ihr euch 
vorstellen, zeitweise oder auf Dauer für 
ein fremdes Kind zu sorgen? 

Als Pflegeeltern solltet ihr:
•  Freude am Zusammenleben mit Kin-

dern und Jugendlichen haben
•  Zeit und Platz für ein Kind haben
•  in gesicherten wirtschaftlichen Ver-

hältnissen leben
•  über viel Geduld, Einfühlungsvermö-

gen und Belastbarkeit verfügen 
•  bereit sein, eng mit den Herkunfts-

eltern und dem Pflegekinderdienst 
zusammen zu arbeiten

Eure Motivation, ein Pflegekind auf-
zunehmen kann dabei unterschied-
lich sein: Ihr möchtet eure Familie 
vergrößern? Eure eigenen Kinder sind 
aus dem Haus und ihr möchtet Kindern, 
die es nicht so gut haben, unmittelbar 
und direkt helfen? Eventuell erfüllt ihr 
euch den Wunsch nach einer Familie? 
Es ist zwar gut, Erfahrung mit Kindern 
zu haben, aber ihr müsst weder eigene 
Kinder haben noch eine pädagogische 
Ausbildung vorweisen. 

Der Pflegekinderdienst der Landes-
hauptstadt Kiel sucht ständig Men-
schen, die sich diese Aufgabe vorstellen 
können. Er hilft bei der Entscheidung, 
ein Pflegekind aufzunehmen und be-
gleitet euch während der gesamten 
Zeitspanne des Pflegeverhältnisses bei 
allen Fragen rund um das Pflegekind.
Ruft einfach an, damit ihr telefonisch 

erste Fragen abklären könnt. Wenn ihr 
Interesse habt, kommt zum monatli-
chen Informationsabend. Anschließend 
habt ihr die Möglichkeit mit den Mitar-
beiter*innen des Pflegekinderdienstes 
in aller Ruhe über eure Absichten und 
die damit verbundenen Erwartungen zu 
sprechen. 
 
 
 
INFORMATIONEN BEKOMMT IHR  
UNVERBINDLICH BEI 

Landeshauptstadt Kiel/ 
Pflegekinderdienst
Edda Lilienfein
Speckenbeker Weg 53c/d, Kiel
Tel.: (0431) 901 36 40

pflegekinderdienst@kiel.de
www.kiel.de/pflegekinderdienst 

Kinder suchen Pflegeeltern

Für Kinder und Jugendliche da sein und ihnen im Alltag helfen,  
das ist für sie gerade in schwierigen Zeiten besonders wichtig.
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Unterwegs Kiel
Die superleichte Kindersandale Keen Kids Seacamp II CNX

1: Farbe: Flint Stone/Ocean Wave, Preis 59,95 €
2: Farbe: Blue Depths/Gargoyle, Preis 59,95 €
3: Farbe: Poseidon/Very Berry, Preis 39,95 €

m ein nahes Barfußge-
fühl zu vermitteln ist 

der Kids Seacamp II aus der 
CNX-Kollektion von Keen 
mit einer dünnen Laufsohle 
für nahen Bodenkontakt 
ausgestattet. Sie erlaubt dem 
Fuß ein natürliches Abrollen, 
fast wie beim Barfußgehen. 
Die robuste Riemenkons-
truktion ist mit weichem 
Meshgewebe unterlegt und 
gibt den notwendigen Halt, 
während der technische 
Sohlenaufbau die Kinderfüße 
zuverlässig unterstützt. So 
ermöglichen diese innovati-
ven Sommer-Sandalen beim 
Herumtoben oder auch in 
der Schule ein ganz neues 
und freies Fußgefühl.

KANN EINE SANDALE  
DIE ZEHEN SCHÜTZEN?
Die Antwort war ja! Und so 
entstanden die Keen Trek-
kingsandalen mit patentier-
ter Zehenschutzkappe und 
komfortablem Fußbett. Keen 
ist ein amerikanischer Her-
steller in Portland, Oregon, 
der vorhandene Ressourcen 
nutzt und diese für die Her-
stellung recycelter Produkte 
einsetzt.

Unterwegs Kiel KG,  
Andreas-Gayk-Str. 23-25, 
Kiel, Tel. (0431) 99 04 09 55, 
www.unterwegs-kiel.de

FAST WIE  
BARFUSS 

Advertorial

EINFACH RIESIG  
UND PERFEKT ZUM  
VORLESEN
Ein Riese, der so groß ist, dass 
er fast den Himmel berührt und 
der Stürme niesen kann, fällt für 
viele hundert Jahre in einen tiefen 
Schlaf. Nun fühlen sich nicht nur 
jede Menge Tiere auf seinem Leib 
zuhause, sogar eine ganze Stadt 
wird auf den Hügeln seiner ruhen-
den Körperlandschaft errichtet. 
Bis sich eines Tages zwei Kinder 
verbotenerweise in die dunklen 
Berge aufmachen. 

Buchtipps für den Ausflug
Mit dem perfekten Buch zur Hand kommt auch bei  
längeren Fahrten keine Langeweile auf.

GENIALE STORY  
FÜR ALLE  
FANTASY-FANS 
Fünf Jahre sind vergangen, seit 
Homer Pyms Vater bei den Dreh-
arbeiten zu seinem Film über die 
Reisen des Odysseus plötzlich 
verschwand. An seinem zwölften 
Geburtstag erhält Homer als 
Geschenk die außergewöhnliche 
Wüstenrennmaus Bibi Zwo, die ihn 
in eine von unglaublichen Wesen 
bevölkerte Parallelwelt führt. Hier 
entdeckt Homer das Unvorstell-
bare: Sein Vater ist Gefangener in 
dem von ihm geschaffenen Film! 
Homer und seine Freunde müssen 
all ihren Einfallsreichtum aufbrin-
gen, um Herrn Pym zu befreien. 

Ab 4 Jahren „Gigaguhl 
und das Riesen-Glück“ 
von Alex Rühle und 
Barbara Yelin (Illustr.), 
dtv junior, 14,95 Euro

Ab 10 Jahren „Homer  
Pym und der Junge 
aus dem Film“ von 
Cendrine Wolf und 
Anne Plichota,  
Knesebeck, 16 Euro
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So schön im Kreis Plön!
Spielen, toben, baden und die hügelige Seenlandschaft inmitten der Holsteinischen Schweiz erkunden – das 
alles geht in der einzigartigen Naturlandschaft der Kreisstadt Plön.

PLÖNER PLANETENPFAD
Der Plöner Planetenpfad ist ein 
besonderer Wanderweg, der ent-
lang des Großen Plöner Sees ein 
maßstabsgetreues Modell (Maßstab 
1 : 2 Milliarden) des Sonnensystems 
nachbildet. Infotafeln auf dem Weg 
erzählen viel Wissenswertes über 
die einzelnen Planeten. Begebt euch 
inmitten der Holsteinischen Schweiz 
auf eine beeindruckende Reise in 
unser Sonnensystem und erlauft die 
Größenverhältnisse des Universums. 

STAND UP PADDLING 
Die Segelschule Plön bietet den ak-
tuellen Trendsport auf dem Wasser 
an. Unternehmt stehend auf einem 
SUP-Board einen Ausflug auf der 
wunderschönen Seenlandschaft des 
Großen Plöner Sees. Neoprenanzü-
ge und Boards können gegen eine 
Gebühr geliehen werden. Die Schule 
hat übrigens auch zwei Mehrper-
sonen-Boards in der Vermietung. 
Damit paddelt ihr mit sechs bis acht 
Personen los. Ein Riesenspaß für 
die ganze Familie. Außerdem bietet 
die Schule auch einen Tretbootver-
leih an. Damit seid ihr aktiv auf dem 
Wasser und genießt die wunder-
schöne Umgebung.  
www.segelschuleploen.de.

BADESTELLEN 
An verschiedenen Badestellen rund 
um die Plöner Seen könnt ihr in das 
kühle Nass springen. Unbewachte 
Badestellen findet ihr zum Beispiel 
auf der Prinzeninsel, an der Fege-
tasche, am Trammer See und am 
Koppelsberg. Bei schlechtem Wetter 
könnt ihr jedoch immer noch auf das 
Hallenbad ausweichen. Es verfügt 
über ein 25 Meter-Becken, Kinderbe-
cken mit Rutsche und Sprudeln und 
eine Dampfsauna.  
www.holsteinischeschweiz.de.

Unendliche
  

Weiten haut
nah ...

Eine Boots
fahrt, 

die ist lus
tig!
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Leben & Schenken
Der Verkaufsladen mit Produkten aus den Werkstätten 

der Lebenshilfewerk Kreis Plön gGmbH

Handgemachte Ideen für 
zu Hause

Leben & Schenken
Kirchenstraße 9 · 24211 Preetz
04342 90 33 93 0

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo, Di, Do, Fr · 9:00 - 18:00 Uhr / Mi, Sa · 9:00 - 13:00 Uhr

ZU FUSS VON PLÖN  
NACH BOSAU
Vom Plöner Bahnhof aus könnt ihr zu-
nächst an das Ufer des Großen Plöner 
Sees gelangen, von wo aus ein herrlicher 
Ausblick auf das Plöner Schloss und die 
um 1070 besiedelte Insel Olsborg mög-
lich wird. Von dort aus geht es weiter an 
der einstigen Zollstation und heutigem 
Hotel „Fegetasche“ vorbei in Richtung 
Ruhleben. Im Verlauf des Weges (Teil-

stück Naturparkwanderweg G) kommt 
ihr durch einen schönen Wald in der 
Nähe des Gutes Ruhleben und könnt 
unmittelbar danach den Vierer See über-
blicken. An seinem Ufer geht es weiter in 
Richtung des Kurortes Bosau. Bei einem 
Rundgang durch die Stadt besichtigt ihr 
die 1152 in Insellage erbaute Vicelin-Kir-
che. Entlang des Wanderwegs P5 des 
Naturparks Holsteinische Schweiz lauft 
ihr dann in Richtung Schlossgebiet.

SEENRUNDFAHRTEN 
Zu einem Aufenthalt in Plön gehört 
unweigerlich eine Seenrundfahrt. 
Hier stehen euch verschiedene An-
gebote und Zielorte zur Verfügung. 
Empfehlenswert sind die Große 
Plöner- und die 5-Seenfahrt. Letztere 
führt euch ganz gemütlich über den 
Dieksee, Langensee, Behlersee, Höft-
see und Edebergsee. Weitere Infos 
unter www.holsteinischeschweiz.de.

Eine Boots
fahrt, 

die ist lus
tig!
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H inter einer schnell übersehbaren Lücke im Knick 
verbirgt sich nämlich ein geheimer Garten! Die 
Alte Obstwiese Neumünster ist ein wildwüchsi-

ges Kleinod, das fast ein halbes Jahrhundert im Dorn-
röschenschlaf  gelegen hat. Seit 2004 pflegt ein ehren-
amtlicher Arbeitskreis die Obstwiese und erhält das 
naturnahe Kulturbiotop. Der lange Schönheitsschlaf  hat 
der Obstwiese ihren besonderen Charakter verliehen: 
Bäume wuchsen, starben und säten sich selbst wieder aus 
und die hohlen Stämme wurden zu begehrten Domizi-
len zahlreicher Insekten, Vögel und Fledermäuse. Völlig 
ungestört entstanden hier durch Selbstaussaat über 100 
kleine Bäumchen, die ihre ganz eigene Sorte tragen.

18. OKTOBER: ERNTEFEST
Am 18. Oktober findet ab 10 Uhr das Erntefest statt: In 
Führungen zeigt der Verein die Obstwiese und informiert 
über alte Obstsorten und -bäume. Für das leibliche Wohl 
ist natürlich auch gesorgt. Außerdem steht eine mobile 

Obstpresse bereit. Nach vorheriger Anmeldung können 
Äpfel aus dem eigenen Garten angeliefert und gepresst 
werden. Jeder bekommt den Saft der eigenen Äpfel mit.

SCHUL- UND KITA-BESUCHE
Kindertagesstätten und Schulen können die Obstwiese 
auch bei einer Führung erkunden. Für die Veranstaltun-
gen sollten rund 2,5 Stunden eingeplant werden, wetter-
feste Bekleidung sowie Gummistiefel sind empfehlens-
wert. Die Veranstaltung ist kostenlos. Freiwillige Spenden 
nimmt der Verein für die Pflege der Obstwiese gern 
entgegen.

Insbesondere für den Herbst ist eine frühzeitige Anmel-
dung sinnvoll, weil nur begrenzt Termine vorhanden sind. 
Anmeldungen direkt bei Rosel Bührer per Mail über rosel.
buehrer@arcor.de oder Tel.: (04321) 938 90 11 oder über 
das Kontaktformular auf:
www.alte-obstwiese.de

Der  
geheime  
Garten

Psssst!

Viele der  
Apfelsorten sind 
noch unbekannt  

und echte Unikate,  
die es nur hier  
und nirgendwo 
anders gibt
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Wenn ihr einmal in der Kieler Straße in  
Neumünster seid, dann schaut genau hin …

…

mailto:rosel.buehrer@arcor.de
mailto:rosel.buehrer@arcor.de
http://www.alte-obstwiese.de
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Suchen Sie eine Kindertagespflegestelle für Ihr Kind
oder möchten Sie in der Kindertagespflege tätig werden?
Wir beraten Sie gern persönlich.
Stadt Neumünster
Kindertagespflege 
Großflecken 72 (Di 10.00 - 12.00 Uhr, Do 14.30 – 17.30 Uhr)
oder telefonisch 942 - 32 31, 942 - 32 32, 942 - 32 33, 942 - 32 34
E-Mail: kindertagespflege@neumuenster.de
Informationen finden Sie auch im Internet www.neumuenster.de

Stadt Neumünster, Kindertagespflege, Großflecken 72
E-Mail: kindertagespflege@neumuenster.de
Informationen finden Sie auch im Internet www.neumuenster.de

Suchen Sie eine Kinder
tagespflegestelle für Ihr Kind?
Wir beraten Sie gern: 942  32 33

Möchten Sie in der Kinder
tagespflege tätig werden?
Rufen Sie an unter: 942  32 31
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Sind Sie einfühlsam im Umgang mit 
Kindern und respektieren ihre Persönlich-
keit? Möchten Sie Kindern die Möglichkeit 
bieten, spielend zu lernen? Können Sie sich 
vorstellen, selbstständig in einem Kleinst-
unternehmen tätig zu sein? Haben Sie 
schon einmal überlegt, in der Kindertages-
pflege zu arbeiten?
Kleine Kinder bei ihren Entwicklungsschrit-
ten zu begleiten und zu fördern ist eine 
schöne Aufgabe, die gleichzeitig viel Freude 
bereitet und mit viel Verantwortung verbun-
den ist. In der Kindertagespflege geschieht 
das in einem sehr kleinen, familiennahen 
Rahmen. Das Gesetz sieht das Angebot der 
Kindertagespflege gleichrangig neben dem 
in Kindertagesstätten und Krippen. Deshalb 
spielen die Plätze in der Kindertagespflege 
in Neumünster auch in Zukunft eine wichti-
ge Rolle bei der Planung des Bildungs- und 
Betreuungsangebotes. 

Aktiv in der  
Kindertagespflege
Anspruchsvolle Tätigkeit mit Perspektive

Früher hießen sie Tagesmütter, oder Tages-
väter, heute lautet die offizielle Bezeichnung 
Kindertagespflegeperson. Mit dieser Pro-
fessionalisierung ist zum einen der Auftrag 
verbunden, die Kinder zu fördern und ihnen 
ein altersgerechtes Bildungsangebot zu 
machen. Zum anderen kann mit der selbst-
ständigen Tätigkeit inzwischen aber auch 
ein existenzsicherndes Einkommen erzielt 
werden. Kindertagespflege wird öffentlich 
gefördert. Die frühkindliche Bildung ist eine 
anspruchsvolle Aufgabe, für die eine Quali-
fizierung erforderlich ist, die bei verschie-
denen Bildungsträgern angeboten wird. Der 
Fachdienst Frühkindliche Bildung berät 
gern rund um das Thema Kindertagespflege. 

Kleine Kinder zu  
betreuen ist eine 
schöne und  
anspruchsvolle  
Tätigkeit

mailto:kindertagespflege@neumuenster.de
http://www.neumuenster.de
mailto:kindertagespflege@neumuenster.de
http://www.neumuenster.de
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D ie Ungarische Lockengans, der zottelige Poi-
tou-Esel, das Wollschwein oder die Englischen 
Parkrinder – in der Arche Warder könnt ihr 

über 80 verschiedene Haustierrassen aus ganz Europa 
entdecken. Streicheln, anfassen und füttern sind er-
laubt. Kommt in die Ferkelstube oder klettert mit den 
Ziegen um die Wette im begehbaren Ziegengehege. Alle 
Tiergehege sind auf  die Bedürfnisse der Tiere ausge-
richtet: Die Schweine können in der Erde wühlen, die 
Rinder haben weite Weiden und einige Hühner und 
Enten bewegen sich sogar frei im Tierpark.

TIERPARK ARCHE WARDER

Tiere hautnah  
erleben

VIELFÄLTIGE ANGEBOTE
Ein Steinzeitdorf  mit Schaftierhaltung wurde nach-
gebaut und ihr könnt euch dort anschauen, wie man in 
der Jungsteinzeit gelebt hat, als das Zusammenleben 
von Mensch und Tier begann. Im großen Tierschauhaus 
könnt ihr frischgeschlüpfte Küken, kleine Ferkel und 
Zicklein ansehen.
In den Sommerferien gibt es ein Tagesangebot für 
Kinder. Von 10–17 Uhr könnt ihr mithelfen, die Tiere 
des Tierparks zu versorgen. Dafür müsst ihr euch an-
melden: Tel. (04329) 913 40 oder per Email an klingel@
arche-warder.de.
Grillplätze, ein Naturspielplatz, Ferienwohnungen und 
Übernachtungshütten mitten im Tierpark runden das 
vielfältige Angebot der Arche Warder ab. Öffnungszei-
ten: täglich 10–20 Uhr (letzter Einlass 17 Uhr).

Tierpark Arche Warder, Langwedeler Weg 11, Warder,  
Tel.: (04329) 913 40, www.arche-warder.de

Die bunten Bentheimer 
Schweine und die  

zotteligen Poitou-Esel freuen 
sich auf euren Besuch
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NORDPFERD 2021
Jetzt bewerben!
Die Vorbereitungen für die nächste NORDPFERD in Neu-
münster vom 16.–18. April 2021 laufen bereits und wer 
aktiv in den Programmen mitwirken möchte, kann sich 
jetzt bewerben. Auch Kinder für eine neue, spektakuläre 
Pferdetheatershow am Abend werden gesucht. Dabei 
sein können Kinder ab 8 Jahren, Anfragen bitte an wolf@
nordpferd.de. Die NORDPFERD plant bereits umfang-
reiche, vielseitige Programme, zwei Seminarreihen und 
eine brandneue Abendshow – natürlich werden hunderte 
schöner Pferde die Hauptrolle spielen. www.nordpferd.de

http://www.arche-warder.de
http://www.nordpferd.de


FürFreizeit und Turnier: 
Große Auswahl an 
Bekleidung und Zubehör 
für Reiter und Pferde!

www.futterhaus.de

24223 Schwentinental (OT Raisdorf)
Carl-Zeiss-Straße 17-19 · Tel.  04307 / 8 18 88 

24119 Kronshagen
Kieler Straße 90 · Tel. 0431 / 58 48 58

DAS FUTTERHAUS
T I E R I S C H  G U T !

Alles für Ross & Reiter:

FürFreizeit und Turnier: 
Große Auswahl an 
Bekleidung und Zubehör 
für Reiter und Pferde!

www.futterhaus.de

24223 Schwentinental (OT Raisdorf)
Carl-Zeiss-Straße 17-19 · Tel.  04307 / 8 18 88 

24119 Kronshagen
Kieler Straße 90 · Tel. 0431 / 58 48 58

DAS FUTTERHAUS
T I E R I S C H  G U T !

Alles für Ross & Reiter:
Alles für Ross & Reiter:

FürFreizeit und Turnier: 
Große Auswahl an 
Bekleidung und Zubehör 
für Reiter und Pferde!

www.futterhaus.de

24223 Schwentinental (OT Raisdorf)
Carl-Zeiss-Straße 17-19 · Tel.  04307 / 8 18 88 

24119 Kronshagen
Kieler Straße 90 · Tel. 0431 / 58 48 58

DAS FUTTERHAUS
T I E R I S C H  G U T !

Alles für Ross & Reiter:

DAS FUTTERHAUS
T I E R I S C H  G U T !

24223 Schwentinental (OT Raisdorf)

Reitstiefelette
aus Gummi
Gr. 28-46 ………… 39.95

Kinderreithose
mit Vollbesatz
ab Größe 104 …… 39.95

Putzbox 
mit Inhalt ………….. 19.95

Reithelm
Casco „Nori“ ……… 75.-

http://www.futterhaus.de
http://www.futterhaus.de
http://www.futterhaus.de
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Den Wind um die  
Nase wehen lassen
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NORDDEUTSCHLAND

MEHR ALS NUR HOT 
DOG UND SOFT EIS

D enkt man über das 
deutsch-dänische Grenz-
gebiet nach, kommen 

Leckermäulern bestimmt zu 
allererst Hot Dog und Softeis in 
den Sinn. Aber der nördlichste 
Norden von Schleswig-Holstein 
und der südlichste Süden von 
Dänemark haben viel mehr zu 
bieten. Wir nehmen euch mit auf  
eine Reise durch das Grenzland 
und darüber hinaus. 

Wir beginnen ziemlich in der 
Mitte von Dänemark im Legoland 
Billund, dem Abenteuerland für 
Groß und Klein. Auf  dem Weg 
nach Süden stellen wir auf  der 
Insel Römö unser Zelt auf, genie-
ßen das gemütliche Campingflair 
und sind gestärkt für die nächsten 
Abenteuer. Auf  der anderen Seite 
von Dänemark, im Osten bei  
Sonderburg, besuchen wir den 
Danfoss Science Park und von 
dort aus hüpfen wir über die Gren-
ze nach Flensburg und Glücks-
burg, reisen wieder an die Nordsee 
und schauen uns unterwegs ein 
paar Museen an. Anschließend 
geht es weiter nach Süden an die 
Schlei, wo wir uns auf  die Suche 
nach Wikingern und Burgfräulein 
begeben. Ihr seht schon:  
Der Norden hat einiges zu bieten. 
Da reicht ein Ausflug nicht aus. 
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F reut euch auf rasante Fahrten in 
den Achterbahnen Flying Eagle, 
dem Drachen und dem X-treme 

Racer. Fordert die Ninjas im LEGO® 
NINJAGO® The Ride heraus, geht auf 
Schatzsuche im Piratenland, schaut 
euch das LEGOLAND im LEGOTOP® aus 
der Vogelperspektive an oder staunt im 
gemütlichen Miniland über weltbe-
rühmte Orte und Gebäude.  
Das LEGOLAND® freut sich auf euren 
Besuch! Mit dem kostenlosen Kinder-
ticket könnt ihr sogar Geld sparen – auf 
geht’s in ein unvergessliches Abenteuer!

Kleine und große Baumeister*innen werden in dieser Saison Bauklötze staunen.  
Das LEGOLAND® in Billund sorgt mit seinen mehr als 55 Attraktionen  
für Tempo, Action und Spannung für die ganze Familie. 

Eine Welt  
voller Abenteuer

MIT DEM POLAR 

X-PLORER GEHT E
S 

AUF WILDE EIS-FAHRT 

Advertorial
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Wir verlosen
12 Freikarten für das  
LEGOLAND® in Dänemark 

Und so geht‘s: Schickt einfach eine 
Mail mit eurem Namen, Adresse 
und Telefonnummer mit dem Be-
treff „LEGOLAND“ bis zum 28. Juli 
an gewinnen@verlagskontor-sh.de.  
Die Gewinner werden per Mail  
benachrichtigt.

ÜBERNACHTEN  
WIE EIN NINJA

Im 4-Sterne-Hotel LEGOLAND® 
residiert ihr inmitten eurer  
Lego-Lieblinge. Hier könnt ihr zum 
Beispiel im Piratenzimmer schla-
fen oder im selben Zimmer wie die 
LEGO® NINJAGO® Ninjas wohnen. 
Oder wie wär’s mit einer Pyja-
ma-Party mit euren Freundinnen 
von LEGO® Friends?

DER WILDESTE  
KINDERURLAUB

Gleich neben LEGOLAND® Billund 
liegt das LEGOLAND Holiday 
Village, ein stimmungsvolles 
Feriendorf mit jeder Menge Platz, 
um draußen zu spielen und zu 
toben. Übernachten könnt ihr in 
Wild-West-Hütten, Indianerzelten, 
Piraten-Zimmern oder Campern – 
ihr habt die Wahl! 

GENAU DAS RICHTIGE 
FÜR COWBOYS UND 

INDIANER 

VIEL GLÜCK!

LEGOLAND Billund
Nordmarksvej, 7190 Billund,  

Dänemark, www.legoland.dk

mailto:gewinnen@verlagskontor-sh.de
http://www.legoland.dk
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Wir packen unseren Camper  
und nehmen mit …

CAMPING AUF RÖMÖ

Camping ist toll. Es ist naturnah, es 
ist authentisch, es ist echt. Und auch 
die Lütten lieben es. Wenn das Zelt im 
Garten nicht mehr spannend genug 
ist, haben wir eine tolle Idee für euch: 
Wie wäre es mit einem Campingaus-
flug auf die dänische Insel Römö?

IM SÜDEN DÄNEMARKS

Römö ist die südlichste Wattenmeer-
insel Dänemarks und von Flens-
burg aus mit dem Auto in knapp 
1,5 Stunden zu erreichen. Ist euer 
Campingmobil also erstmal gepackt, 
kann es gleich losgehen und ihr seid in 
kurzer Zeit schon im Ferienparadies. 
Die Möglichkeiten auf Römö sind 
unglaublich groß. Ob entspannte 
Unternehmungen wie Wattwanderun-
gen, Radtouren und Baden oder ein 
bisschen mehr Action, zum Beispiel 
bei einem Wassersportkurs oder einer 
Minikreuzfahrt nach Sylt – Römö hält 
für die ganze Familie etwas bereit.
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HIER KÖNNT IHR 
ÜBERNACHTEN

Übernachten könnt ihr natürlich in 
einem der zahlreichen Ferienhäuser 
oder aber ihr campiert. Es gibt drei 
tolle, große Campingplätze (und dane-
ben noch Wohnmobilstellplätze) auf 
der Insel und egal ob mit Wohnmobil 
oder Zelt: Camping auf Römö macht 
einfach Spaß.
Ein beliebter Campingplatz für 
Familien ist „Römö Family Camping“. 
Dieser einfache, aber sehr schöne 
Campingplatz im Norden liegt bei 
Torftum, schön ruhig und idyllisch 
im Naturschutzgebiet. Für die Kids 
gibt es hier viel zu entdecken: Lustige 
Sprungkissen, Minigolf und sogar 
Drachensteiger-Wiesen. Die Preise 
beginnen bei 6,50 Euro für Kinder (bis 
11 Jahre) und 11,30 Euro für Erwachse-
ne pro Nacht.

RÖMÖ EIGNET SICH
HERVORRAGEND ALS

AUSGANGSPUNKT FÜR EINEN TAGESAUSFLUG INSLEGOLAND NACH BILLUNDODER IN DIE ALTSTADT
VON RIBE MIT DEM IMPOSANTEN WIKINGER-

ZENTRUM

TIPPS FÜR CAMPING 
MIT KINDERN

Ob Camping mit den Kleinen Erholung 
oder Stress sein wird, liegt an vielen 
verschiedenen Faktoren. Fakt ist 
jedoch, dass Camping immer mit die-
sem besonderen, einzigartigen Gefühl 
von Freiheit verbunden ist. Kinder wer-
den zu kleinen Abenteurern, können 
die Natur erfahren und unbeschwerte 
Tage verbringen. Wichtig ist die Pla-
nung. Eine Liste hilft, den Überblick zu 
bewahren. Außerdem ist es hilfreich, 
sich schon zuvor zu informieren, wel-
che Ausflüge bei schlechtem Wetter 
unternommen werden können. Auch 
die Nächte sollen erholsam sein: Für 
kleine Kinder bietet sich ein komfor-
tables und praktisches Reisebett oder 
ein Babyschlafsack an. Und weil wir ja 
noch immer im Norden leben: Gummi-
stiefel, Regenjacke und warme Socken 
sind auch im Sommer ein Muss. 

WIE WÄRE ES DENN MAL, 
SELBST EIN FEUER ZU 

MACHEN? STOCKBROT ODER 
MARSHMALLOWS DAZU UND 

ALLE SIND BEGEISTERT
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B ei Universe gibt es viele 
außergewöhnliche Erlebnis-
angebote und Attraktionen zu 

entdecken. Hier könnt ihr ein Auto 
anheben oder eine eigene Wasser-
rakete bauen, in der virtuellen 
Welt auf  Entdeckungsreise gehen 
oder andere der zahlreichen coolen 
Aktivitäten ausprobieren. Auf  dem 
neuen Rundkurs für E-Autos können 
die Kleinsten ihre ersten Fahrer-
fahrungen machen, im „Bubblelab 
2.0“ können Eltern und Kinder die 
faszinierende Welt der Seifenblasen 
erforschen und mithilfe der vielen 
Seifenblasengeräte Seifenblasen in 
allen erdenklichen Formen schaffen 
oder im Film Studio Star für einen 

Tag werden. Alles ist möglich im 
Erlebnispark Universe. Im Rennauto 
mit Freunden um die Wette fahren 
oder eine atemberaubende Achter-
bahnfahrt erleben? Auch das ist bei 
Universe möglich, zumindest fühlt 
es sich so an: Mit der VR (Virtual 
Reality) Brille auf  der Nase geht es ab 
in die virtuelle Welt – und die wirkt 
täuschend echt! Tretet im neuen, 
wilden TestLab gegeneinander an, wo 
ihr euch gegenseitig auf  viele span-
nende Arten herausfordern könnt. 
Neben dem umfangreichen Erlebnis-
angebot für Groß und Klein gibt es 
auch viele Erholungsmöglichkeiten: 
Im chinesischen Garten können 
Familien es sich im Pavillon in den 

Korbstühlen gemütlich machen, an 
einer Führung durch die Gärten des 
gesamten Parks teilnehmen oder sich 
in der Burger Factory, dem Biotope 
oder dem Snack House mit leckeren 
Speisen und Getränken stärken. Viel 
Spaß und spannende, unvergessliche 
Erlebnisse bei Universe!

Universe Science Park
Mads Patent Vej 1, 
Nordborg, Dänemark

Eintritt: ab 169 DKK für Kinder  
zwischen 5 und 15 Jahren,  
ab 199 DKK für Erwachsene ab 16 Jahren 

UNIVERSE SCIENCE PARK

Da staunst du!
Erstaunliche Erlebnisse machen und dabei noch etwas lernen – das ist Universe,  
Dänemarks beliebter Themenpark, in dem sich Kinder und Erwachsene spielend  
naturwissenschaftliches und technisches Wissen aneignen.

Advertorial

GANZ NEU IST DAS
TESTLAB. FINDET

HERAUS, WER DIE ODER
DER BESTE IST ...

SEIFENBLASEN

ERFORSCHEN IM BUBBLELAB:

WER KANN DIE GRÖSSTE 

SEIFENBLASE ERZEUGEN?



Der Erlebnispark, in dem Wissenschaft Spass macht

Komm mit deiner Familie ins Universe und erlebe den größten und lustigsten
Erlebnispark in Südjütland. Hier könnt ihr in der fantastischen Welt der

Naturwissenschaften und Technik auf Entdeckungsreise gehen.

www.universe.dk/de

Ref. Nr.: 898

Kostenlose Kindereintrittskarte zum Universe 2020

Geben Sie diesen Kupon am Ticketschalter im Universe ab. Kaufen Sie eine 
Eintrittskarte für Erwachsene zum vollen Preis, und Sie erhalten eine kostenlose 
Kindertageskarte (5–15 Jahre). Der Kupon gilt für maximal ein Kind pro voll 
zahlendem Erwachsenen und ist ausschließlich am Kaufdatum gültig.

Der Kupon kann nicht mit anderen, vorab gekauften Eintrittskarten (z. B. Online-
Eintrittskarten) Saisonkarten oder anderen Rabatten kombiniert werden. Der Kupon 
kann nicht in Bargeld oder andere Formen von
Eintrittskarten umgewandelt werden. Der Kupon gilt für einen Besuch und kann im 
Zeitraum vom 13. Juni 2020 bis zum 18. Oktober 2020 eingelöst werden.
Die Öffnungstage fi nden Sie auf universe.dk/de.

Universe
Mads Patent vej 1

6430 Nordborg

Ref. Nr.: 898 Flensburg

Kinderticket fürs Universe

http://www.universe.dk/de


Flensburg, mehr als nur eine Hafenstadt
Die Stadt an der dänischen Grenze ist einzigartig und von zwei Kulturen geprägt – mit einem ganz 
besonderen „hyggeligen“ Lebensgefühl: Ein perfektes Urlaubsziel für eure nächste Städtereise!

SKATEPARK FLENSBURG

Der Jugendpark ist einer der größten 
BMX- und Skateparks Europas. Bei 
gutem Wetter wird dieser von Kindern, 
Jugendlichen, jungen Erwachsenen 
und ihren Familien besucht. Außerge-
wöhnliche und spektakuläre Aktionen 
der Jugendlichen laden auch viele 
ältere Menschen zum Verweilen ein. 
Der Schlachthof ist außerschulischer 
Lernort und die Sportpiraten halten die 
Ausrüstung dafür bereit. BMX Räder, 
Skateboards und die dazugehörige 
Schutzausrüstung können kostengüns-
tig ausgeliehen werden. 
www.sportpiraten.com

BUBBLESOCCER 

Bubblesoccer ist der neue Trend-
sport aus Skandinavien. Alle Spieler 
dieses Spiels werden mit einem 
sogenannten Bumperz ausgestattet, 
welcher die Person umhüllt. Mit 
diesen Bumperz können sie sowohl 
Outdoor als auch Indoor Spielen. 
Dies ist beispielsweise in einer 
Turnhalle, auf einem Sportplatz oder 
in einem Indoor Soccer Center mög-
lich. Ob zu zweit oder in Mannschaf-
ten gegeneinander – die Bumperz 
sind für Jung und Alt geeignet und 
ein riesen Spaß für jeden. 
www.bubblesoccer-flensburg.de

MYSTERY HOUSE

Ihr löst gern knifflige Rätsel, kombi-
niert Hinweise wie ein Meister-De-
tektiv und euch ist keine Aufgabe zu 
schwer? Dann seid ihr im Mystery 
House genau richtig. Aktuell ist es 
möglich, im Flensburger Myste-
ry-House zwischen fünf verschie-
denen Missionen zu wählen: „The 
Robbery“, „The Bomb“, „The Prison 
Escape“, „Der Tatort“ und „Die Klinik“. 
Je nach Mission geht es darum, eine 
Bombe zu entschärfen, Juwelen zu 
rauben, einen Mordfall aufzuklären, 
aus einem Gefängnis oder der Klinik 
eines verrückten Professors zu flie-
hen. Ein Platz muss mindestens 24 
Stunden vor Spielantritt unter  
www.mystery-house.de reserviert 
werden. 

DER SKATEPARK IST JEDEN TAGGEÖFFNET, NUR BEI REGEN ODERNÄSSE IST ER NICHT BEFAHRBAR

FLENSBURG BIETET
EUCH ACTION

UND RÄTSELSPASS
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http://www.sportpiraten.com
http://www.bubblesoccer-flensburg.de
http://www.mystery-house.de


MR. SCANDIS FUNPARK

Nur wenige Autominuten von Flens-
burg entfernt befindet sich Mr. Scandis 
Funpark im Scandinavian Park. Der 
In- und Outdoor Spielpark macht den 
Tag – egal ob bei gutem oder schlechtem 
Wetter – zu einem großen Abenteuer. 
Hier geht es zu jeder Jahreszeit rund! 
Im Außenbereich des Funparks gibt es 
viele Attraktionen, auf denen Kinder und 
auch Erwachsene ihre Geschicklichkeit 
trainieren können. Weitere Infos unter 
www.mrscandisfunpark.com. 
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Phänomenta
Groß, bunt und wunderschön – alle lassen sich von Seifenbla-
sen verzaubern. Ab dem 27. Juni, pünktlich zu den Sommerfe-
rien, können sich Besucher*innen der Phänomenta Flensburg 
von den zarten Seifengebilden in den Bann ziehen lassen. Sie-
ben Stationen stehen im Freiluft-Bereich des Flensburger 
Science Centers bereit. An der Architektur-Station lassen 
sich schillernde „Seifenhaut-Dächer“ konstruieren und an der 
Trick-Station kommt man ins Staunen, wenn sich Blasen und 
Objekte von einer größeren Seifenblase umhüllen lassen.
Phänomenta e. V., Norderstr. 157–163, Flensburg,  
Tel.: (0461) 14 44 90, www.phaenomenta-flensburg.de

Norderstr. 157 - 163
D-24939 Flensburg

0461 - 14 44 90

www.phaenomenta-flensburg.de
facebook.com/phaenomenta

http://www.mrscandisfunpark.com
http://www.phaenomenta-flensburg.de
http://www.phaenomenta-flensburg.de
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Naturwissenschaftliches 
Museum
Habt ihr euch schon mal 
gewünscht, Fledermäuse 
am Tag und ganz aus der 
Nähe anzugucken? In aller 
Ruhe schillernde Fische zu 
bestaunen, ohne tauchen 
zu müssen? Im Natur-
wissenschaftlichen Mu-
seum Flensburg schlen-
dert ihr durch die Stadt, 
Feldmark und den Wald 
und entdeckt Tiere dieser 
Lebensräume aus nächster 
Nähe. In der Ausstellung 
lassen euch vergrößerte 
Modelle schrumpfen und 
winzige Tiere zu Giganten 
werden. Rallyes und Ent-
decker-Angebote machen 
den Besuch zu einem 
spannenden Erlebnis.

Naturwissenschaftliches 
Museum Flensburg,  
Museumsberg 1,  
Flensburg,  
Tel.: (0461) 85 25 04,  
www.naturwissenschaft- 
liches-museum.de

Museumsverbund 
Nordfriesland 
Aller guten Dinge sind drei und so bietet der Museumsver-
bund Nordfriesland gleich ein Trio an interessanten Adressen. 
Im Nordfriesland Museum Nissenhaus lernen Besucher*in-
nen das kulturelle Erbe und die vielfältige Geschichte der 
Region Nordfriesland kennen. Das Schloss vor Husum führt in 
die Vergangenheit des Herzogtums Schleswig-Holstein-Gott-
orf und thematisiert das Leben der einstigen Schlossbewoh-
ner*innen. Im Ostenfelder Bauernhaus, dem ältesten Freilicht-
museum Deutschlands, wird die bäuerliche Lebens- und 
Arbeitswelt der Zeit von 1700 bis 1900 lebendig. Ein spannen-
der Ausflug ist Familien somit garantiert. 
Museumsverbund Nordfriesland,  
Herzog-Adolf-Str. 25, Husum, Tel.: (04841) 25 45,  
www.museumsverbund-nordfriesland.de
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Echte Kulturerlebnisse mit maritimem 
und skandinavischem Flair 
Das Ostseebad Glücksburg und die Region an der schönsten 

Förde der Welt versprühen einen einzigartigen Charme. 

Das ganze Jahr über bieten sie eine besondere Kulisse für 

Veranstaltungen und locken neugierige Gäste in den Norden 

Schleswig-Holsteins. Rumregatta, Dampf Rundum in 

Flensburg oder märchenhafter Weihnachtsmarkt? Die 

Förderegion hält Abenteuer für Groß und Klein bereit. 

AN DER FLENSBURGER FÖRDE

APFELFEST GLÜCKSBURG

Wenn es langsam herbstlich wird, klopft die deutsch-dä-
nische Apfelfahrt an die Tür. Leinen los heißt es nun für 
die historischen Schiffe im Flensburger Museumshafen 
und im dänischen Kollund. Denn Glücksburg lädt zum 
Apfelfest ein. Eine farbenfrohe Tradition in der Förderegion 
und zugleich ein maritimes, herbstliches Fest für die ganze 
Familie. Traditionssegler segeln wie in alten Zeiten über die 
Förde, um in Glücksburg die typisch regionalen Apfelsorten 
von Land auf die Schiffe zu laden und über den Seeweg 
weiter zu befördern. Zurück am Bohlwerk des Museums-
hafens wird die Ware auf dem Apfelmarkt (10.–11. Oktober) 
verhökert. Das Ostseebad, die Hafenstadt Flensburg und 
der dänische Küstenort Kollund sorgen für ein vielseitiges 
Programm an Land und auf dem Wasser.
Glücksburg Sandwig; Seebrücke, 09. Oktober | 14–18 Uhr

LICHTERMEER

Warme Lichter – soweit das Auge reicht – und das Meeres-
rauschen der Ostsee verwandeln Kurpark, Promenade und 
Seebrücke in eine umwerfende Kulisse. Das „Lichtermeer“ 
in Glücksburg läutet die winterschöne Zeit an der Ostsee 
ein. Der Kurs steht an diesem Wochenende ganz klar auf 
Hygge und Gemütlichkeit. Mit kreativen Aktionen rund um 
das Thema Licht, kulinarischem Genussangebot, Lichter-
umzug und Live-Musik ist an diesem Wochenende für jeden 
was dabei, um so gemeinsam jede Menge Lichterglanz und 
Hygge in die dunkle Jahreszeit zu bringen. 
Glücksburg | 16.–18. Oktober 

Weitere Informationen rund um die Veranstaltungen  
an der schönsten Förde der Welt unter  
www.flensburger-foerde.de!

Advertorial

http://www.flensburger-foerde.de
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Viel Spaß und Infotainment rund um Energie und 
Klimaschutz gibt es nun endlich wieder im Energie-
erlebnispark von artefact. Der Powerpark zeigt 
euch, wie Energie erzeugt und umgewandelt wird: 
aus Sonnenstrahlen in Strom (elektrische Energie), 
von Reibung in Wärme (thermische Energie) oder 
durch Auftrieb in Wind und vieles mehr. Hier erlebt 
ihr die Theorie aus dem Physikunterricht in der 
Praxis. Und das macht natürlich viel mehr Spaß. An 
über 40 Stationen können Forscher*innen ab 
7 Jahren dem „fossilen“ Treibhauseffekt auf  die 
Spur kommen und nachhaltige Ideen für Bauen, 
Wohnen, Leben entwickeln. Alles zum Anfassen! 
Der Powerpark öffnet an Wochenend- und Feier-
tagen täglich von 10 bis 18 Uhr, an Wochentagen 
bereits um 9 Uhr.
Wenn ihr Lust habt, euch aktiv mit Solarenergie zu 
beschäftigen, könnt ihr euch noch bis zum 30. Au-
gust für den Solarcup anmelden. Für die Teilnahme 
erhaltet ihr Bausätze und könnt als Einzelstarter*in 
oder in Teams von bis zu vier Personen Ultraleicht-
autos, Kreativfahrzeuge und Solarboote bauen. 
Mehr über den Powerpark und den Solarcup findet ihr 
unter www.artefact.de

Unter Strom 
Der artefact Powerpark ist wieder täglich geöffnet!

Elma, die Elektrisiermaschine, macht auch mit Handschuhen Spaß, denn 
wegen Corona müssen Besucher Handschuhe tragen 

Die Fördeland Therme verspricht Freizeitvergnügen für die 
ganze Familie bei jedem Wetter. Mit Erlebnisbecken, Kinder-
becken, einem Sportbecken und weiteren Wasserattraktionen 
kommt bestimmt keine Langeweile auf. 

GEBURTSTAG FEIERN
Bis zu einer Woche nach dem Geburtstag erhält das Geburts-
tagskind einen freien Eintritt in die Thermenwelt. Für 11,50 Euro 
pro Gast habt ihr vier Stunden Aufenthalt im Erlebnisbereich. 
Es erwarten euch ein bunt gedeckter Geburtstagstisch sowie 
pro Person ein Menü inklusive Pommes, Getränk und Eis. Gültig 
für Geburtstagskinder bis zum 15. Lebensjahr und mindestens 
fünf zahlende Gäste. Bitte unbedingt telefonisch anmelden. 

ENTSPANNEN IN DER SAUNA
Bei fünf verschiedenen Saunen ist für alle Saunabesu-
cher*innen das Richtige zum Entspannen dabei. Die nötige 
Abkühlung gibt es im Tauchbecken oder im Außenbecken. 
Im Anschluss lässt es sich im Whirlpool oder in einem der 
Ruheräume herrlich relaxen. 

Fördeland Therme Glücksburg

LECKER ESSEN
Baden und Saunieren macht bekanntlich hungrig. Deswe-
gen bietet das Thermen-Bistro und die Sauna-Bar richtig 
leckeres Essen und erfrischende Getränke. Von leichtem 
Salat über eine deftige Currywurst mit Pommes bis hin zu 
süßer Eiscreme oder Kuchen ist alles da. 

Fördeland Therme Glücksburg,  
Sandwigstr. 1a, Glücksburg, Tel.: (04631) 44 40 70,  
www.foerdeland-therme.de

http://www.artefact.de
http://www.foerdeland-therme.de
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Naturinteressierte können im Naturkunde-
museum Niebüll auf große Entdeckungstour 
gehen und die Phänomene der regionalen 
Natur kennenlernen. Hier kann man Fische 
in Süßwasser-Aquarien beobachten oder 
den Rufen im nächtlichen Wald horchen, 
mit einem Naturführer auf eine virtuelle 
Moorwanderung gehen und vieles mehr. In 
modern gestalteten Ausstellungsräumen 
wird im Naturkundemuseum Niebüll die Na-
tur und Landschaft der deutsch-dänischen 
Grenzregion vorgestellt. Hier kann man sich 
interessante Anregungen für den nächsten 
Ausflug in die Natur einholen. Freilandfüh-
rungen, KreativWerkstatt, Kindergeburtstag 
und Ferienprogramm für Kinder und Erwach-
sene bieten ein spannendes Angebot. Alle 
Informationstexte sind in deutscher und 
dänischer Sprache. 

Naturkundemuseum Niebüll,  
Hauptstr. 108, Niebüll, Tel.: (04661) 56 91,  
www.nkm-niebuell.de

Naturkundemuseum 
Niebüll

EIN GREIFVOGEL  

KANN EINE MAUS  

IN ÜBER  

3 KM ENTFERNUNG  

SEHEN! STELLT EUCH 

VOR IHR STEHT  

AUF HALLIG HOOGE UN
D 

SUCHT EINE MAUS  

AUF PELLWORM.
Fördeland Therme Glücksburg GmbH

Sandwigstraße 1A • 24960 Glücksburg 
www.foerdeland-therme.de

  GLÜCKSBURG
                                                      

Badespaß für die ganze Familie! 
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GUTE FAHRT!

Vorbereitung ist alles: 
Bereits vor der Fahrt könnt 
ihr einiges für eine stressfreie 
Reise tun. Fahrt am besten früh 
morgens oder abends los, damit 
die Kleinen jedenfalls einen 
Teil der Autofahrt verschlafen 
können. Im Land der Träume 
wird es nämlich nie langweilig 
und ausgeschlafen fährt es sich 
gleich viel entspannter. 

Endlich fahren wir los: 
Geschicklichkeitsspiele, Hör-
spiele und Bücher sind perfekt 
für eine Autofahrt. Eure Kleinen 
freuen sich ganz besonders 
darauf, wenn ihr vor der Reise 
gemeinsam in ein Spielzeug-
geschäft geht und die Kids ein 

oder zwei Sachen aussuchen 
dürfen, die speziell für die 
Autofahrt sind. So ist die Span-
nung viel größer, als wenn et-
was von zuhause mitgenommen 
wird, was man schon kennt.

 Bingo!: 
Interaktive Spiele während der 
Autofahrt sind super, Klassiker 
wie „Ich sehe was, was du nicht 
siehst“ können aber schnell 
langweilig werden.  
Wie wäre es da mit einer Partie 
Auto-Bingo? Dafür bereitet 
ihr vorab einen Bingo-Zettel 
mit Begriffen wie „rotes Auto“, 
„gelbes Kennzeichen“, „Hund 
im Kofferraum“ und ähnlichem 
vor. Ihr müsst dann die gesamte 

Fahrt lang aufpassen und die 
passenden Begriffe erspähen 
und ankreuzen. Wer darf  zuerst 
„Bingo!“ rufen? 

Papa, ich muss mal ... klettern! 
Gerade wenn ihr eine lange 
Strecke vor euch habt, fühlt sich 
die Zeit im Auto oft endlos an. 
Deshalb ist es wichtig, regel-
mäßige Pausen einzuplanen. 
Am besten ist es, wenn ihr euch 
vorher Rasttätten aussucht, die 
einen großen Spielplatz haben. 
Die Stopps könnt ihr zuhause 
gemeinsam planen. 
So können sich die Kids auf  
etwas freuen und sich an der 
frischen Luft richtig schön  
austoben.

Ich packe meine Unterwegs-Tasche . . .
. . . und nehme mit: alles, was gegen Langeweile hilft! Die Autofahrt in den Urlaub kann ganz schön 
lang werden und kommt besonders den Kids unendlich vor. Mit diesen Tipps bleibt das Stimmungs-
barometer auf der Rückbank selbst bei den weitesten Fahrten auf dem Höhepunkt. 
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Für Jung und Alt

Das Maislabyrinth an der Ostsee

Ob Sie den Geburtstag Ihrer Kinder, einen Ausfl ug in die Natur
oder einen Betriebsausfl ug mit den Kollegen planen …
… bei uns sind Sie richtig.

3,50 Euro Eintritt je Besucher
Gruppenrabatt ab 20 Pers.
Stempelrallye, Spiel und Spaß, Sonnenblumenfeld

Kaffee, Eis, Getränke und mehr …

Das biologisch abbaubare Freizeitvergnügen für die ganze Familie

Gut Oestergaard · 24972 Steinberg · 0 46 32-72 49 · www.gut-oestergaard.de

Schleswig

Flensburg

Sörup

Steinberg

Glücksburg

Kappeln

A7

B200

B199

13. Juli – 16. Sept. 2019 tägl. von 10 Uhr bis 18 Uhr direkt an der B 199

Gespensternächte: 23.8 + 6.9., ab 21 Uhr

MaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinthMaislabyrinth
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Für Jung und Alt

Das Maislabyrinth an der Ostsee
11. Juli – 6. Sept. 2020 täglich von 10 Uhr bis 19 Uhr direkt an der B 199.

Ob Sie den Geburtstag Ihrer Kinder, einen Ausfl ug in die Natur 
oder einen Betriebsausfl ug mit den Kollegen planen …
… bei uns sind Sie richtig.

4 Euro Eintritt je Besucher 
Gruppenrabatt ab 20 Pers. 
Stempelrallye, Spiel und Spaß 
 Kaffee, Eis, Getränke und mehr …

Das biologisch abbaubare Freizeitvergnügen für die ganze Familie
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Für Jung und Alt
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Für Jung und Alt

Das Maislabyrinth an der Ostsee

Ob Sie den Geburtstag Ihrer Kinder, einen Ausfl ug in die Natur
oder einen Betriebsausfl ug mit den Kollegen planen …
… bei uns sind Sie richtig.

3,50 Euro Eintritt je Besucher
Gruppenrabatt ab 20 Pers.
Stempelrallye, Spiel und Spaß, Sonnenblumenfeld

Kaffee, Eis, Getränke und mehr …

Das biologisch abbaubare Freizeitvergnügen für die ganze Familie
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13. Juli – 16. Sept. 2019 tägl. von 10 Uhr bis 18 Uhr direkt an der B 199

Gespensternächte: 23.8 + 6.9., ab 21 Uhr
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Für Jung und Alt

Das Maislabyrinth an der Ostsee

Ob Sie den Geburtstag Ihrer Kinder, einen Ausfl ug in die Natur
oder einen Betriebsausfl ug mit den Kollegen planen …
… bei uns sind Sie richtig.

3,50 Euro Eintritt je Besucher
Gruppenrabatt ab 20 Pers.
Stempelrallye, Spiel und Spaß, Sonnenblumenfeld

Kaffee, Eis, Getränke und mehr …

Das biologisch abbaubare Freizeitvergnügen für die ganze Familie
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 Mitte Juli bis Mitte September tägl. Von 10 Uhr bis 18 Uhr direkt an der B 199

Gespensternächte: 23.8 + 6.9., ab 21 Uhr

Am 11. Juli öffnet das Maislabyrinth auf Gut Oester-
gaard bei Steinberg zum 20. Mal seine Pforten. Bis 
zum 6. September wird das knapp drei Fußballfelder 
(2,5 Hektar) große Maislabyrinth täglich von 10 bis 19 
Uhr geöffnet sein. 

Neben Familien kommen jedes Jahr Schulklassen, 
Jugend- und Kindergeburtstagsgruppen aus der gan-
zen Region in den rund 3.000 Meter langen Irrgarten 
aus Mais. Zwischen 275.000 Maispflanzen suchen 
sie „irres“ Vergnügen, wandern die Wege im Durch-
schnitt in 45 Minuten ab und sammeln dabei auf ihren 
Eintrittskarten Kontrollstempel, die an verschiedenen 
Posten ausgegeben werden. Wer alle Stempelposten 
gefunden hat, erhält am Ausgang eine süße Über-
raschung. Haben Teilnehmer*innen die Orientierung 
verloren oder möchten sie sich einfach einmal aus-
ruhen, können sie auf eine kleine Aussichtsplattform 
steigen. Wer keinen Verirrungsbedarf hat, kann kos-
tenlos auf dem Rasenplatz bei Kaffee, Eis und kühlen 
Getränken verweilen. Außerdem stehen zahlreiche 
Spielgeräte zur Verfügung. 

Gut Oestergaard, Oestergaard 2, Steinberg,  
Tel.: (04632) 72 49, www.oestergaard.de

MAISLABYRINTH GUT OESTERGAARD

Das Irrland von Angeln 

http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de
http://www.gut-oestergaard.de


34    |    Norden

   Sommer 2020   

Landesmuseen  
in Schleswig-Holstein

SCHLOSS GOTTORF –  
ARCHÄOLOGIE UND  
KUNST UNTER EINEM DACH

Von Funden aus der Steinzeit bis 
zur großen Kunst der Moderne: 
In den zwei Landesmuseen auf 
Schloss Gottorf werden über 
120.000 Jahre Menschheitsge-
schichte lebendig. Besonders das 
einzigartige Nydamboot lässt die 
Fantasie der kleinen Besucher*in-
nen aufleben. Das Boot ist 1700 
Jahre alt und so gut erhalten, wie 
kein anderes Boot aus der Germa-
nenzeit. Die Sonderausstellung 
zum Nydamboot präsentiert wei-
tere originale Teile der Schiffsaus-
rüstung. Eine Sensation erwartet 
euch im Barockgarten: Dort steht 
der Gottorfer Globus, der vieles 
über Sternzeichen, Fabelwesen 
und das Leben am 

Gottorfer Hof verrät. 
Dank eines Audioguides lässt sich 
alles auf eigene Faust erkunden. 
Tolle Sonderausstellungen ermög-
lichen zudem, sich kindgerecht mit 
verschiedenen Themen auseinan-
derzusetzen. Auf Schloss Gottorf 
steht euer Erlebnis im Mittelpunkt 
– Spaß garantiert! Aktuelle Infos 
und Veranstaltungen werden auf 
der Homepage bekannt gegeben.

Museumsinsel Schloss Gottorf,  
Schlossinsel 1, Schleswig,  
Information: (04621) 81 32 22,  
Buchungen: (04621) 81 33 33,  
www.schloss-gottorf.deDAS NYDAMBOOT IST EIN HIGHLIG

HT DER 

ARCHÄOLOGIE-GESCHIC
HTE

Erlebnisse für die ganze Familie – im Schloss Gottorf,  
Freilichtmuseum  Molfsee und Wikinger Museum Haithabu

 
 
Mit dem Audio Guide 
seid ihr bestens  
informiert

Der Gottorfer Globus zeigt 
von außen  
eine Weltkarte

http://www.schloss-gottorf.de
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FREILICHTMUSEUM 
 MOLFSEE

Wie wäre es mit einem Familien-
ausflug ins Grüne? Oder mit einer 
Zeitreise in die Vergangenheit 
eurer Heimat? Wer beides ver-
binden will, ist im familienfreund-
lichen Freilichtmuseum Molfsee 
genau richtig. Auf dem 40 Hektar 
großen Gelände stehen rund 70 
historische Bauernhäuser, Katen, 
Scheunen, Mühlen und die alte 
Meierei, in der ihr erfahrt, wie 
früher Milch verarbeitet wurde. 
Dazwischen liegen Gärten, Felder 
sowie Teiche; überall leben 

Haus- und Nutztiere. Man erfährt 
unmittelbar, wie die Menschen in 
Schleswig-Holstein einst lebten 
und kann mit den Tieren auf Tuch-
fühlung gehen. Aktuelle Infos und 
Veranstaltungen werden auf der 
Homepage bekanntgegeben. 
Los geht’s.

Freilichtmuseum Molfsee, Ham-
burger Landstr. 97, Molfsee, 
Tel.: (0431) 659 66 22, 
www.freilichtmuseum-sh.de

WIKINGER MUSEUM  
HAITHABU

Das Wikinger Museum Haithabu 
am Haddebyer Noor präsentiert 
eine der modernsten achäologi-
schen Ausstellungen Europas: 
Einzigartige Originalfunde neh-
men euch mit auf eine Reise in 
das Leben vor 1.000 Jahren. Eine 
Vielzahl von Objekten zeugt von 
Handwerk und Handel am Ort. 
Bei den Wikingerhäusern, die zu-
sammen mit einer Landebrücke 
für die Schiffe nach originalen 
Funden rekonstruiert wurden, be-
gegnet man den Wikingern haut-
nah: Zwischen April und Oktober 
wohnen Wikinger über viele Tage 
in den Häusern und lassen sich 
gern über die Schulter schauen. 
Fast täglich gibt es Vorführungen 
und Aktionen zu wikingerzeitli-
chem Hand- und Hauswerk. 

Wikinger Museum Haithabu,  
Am Haddebyer Noor 3,  
Busdorf/Schleswig,  
Information: (04621) 81 31 22, 
Buchungen: (04621) 81 31 33,
www.haithabu.de

AUF DEN  

SPUREN DER  

WIKINGER

REGIONALE NATURKUNDE 
ZUM ANFASSEN

AdvertorialIn den Langbooten 
der Wikinger sind 
Kraft und Ausdauer 
gefragt

Wikinger von heute 
zeigen das Leben 
von früher

http://www.freilichtmuseum-sh.de
http://www.haithabu.de


Landschafts- 
museum Angeln/ 
Unewatt

Auf einer Entdeckungstour durch das Dorf Unewatt sind fünf Museums-
inseln zu erleben. Dazu gehören neben der Räucherei und der Christ-
esen-Scheune eine echte, volleingerichtete Windmühle, von deren Galerie 
man bis nach Dänemark gucken kann. Am Kinderspieltisch „Klein Unewatt“ 
mit Häusern und Treckern könnt ihr Unewatt selbst neu bauen. Das alte 
Marxenhaus zeigt, wie Menschen früher gelebt haben. Dort erhaltet ihr auch 
das Tabletspiel „Spurenbuch“, das euch durch das Museum führt. 

FREIER EINTRITT FÜR KINDER UND JUGENDLICHE BIS 18 JAHRE
Landschaftsmuseum Angeln/Unewatt, Unewatter Str. 1a, Langballig,  
Tel.: (04636) 10 21, www.museum-unewatt.de

Eiszeitmuseum 
Lütjenburg
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Woher wissen wir heute von 
vergangenen Eiszeitaltern? Die 
Antwort verrät euch das Eiszeit-
museum mit seinen Zeugen der 
Eiszeit: einem tonnenschweren 
Findling, dem Backenzahn eines 
Mammuts oder den Hinterlas-
senschaften von Steinzeitjägern. 
Weiter geht es mit fast zwei 
Milliarden Jahren Erdgeschichte 
unter anderem mit dem einzigen 
Fund eines Dinosaurierknochens 
in Schleswig-Holstein. 

Eiszeitmuseum, Nienthal 7,  
Lütjenburg, Tel.: (04381) 41 52 10, 
www.eiszeitmuseum.de
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Schleswig-Holsteinisches
Eiszeitmuseum e.V.

Nienthal 7, 24321 Lütjenburg
Tel.: 04381/415210

www.eiszeitmuseum.de

Mai - September
Täglich 10-18 Uhr

Fossilien- & Steinzeitwerkstatt

Kinderuni & Ferienprogramm

Museumscafe

Öffnungszeiten:

Oktober - April
Dienstag - Sonntag 11- 17 Uhr

Wissenschaft
zum Anfassen
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Wissenschaft
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Wissenschaft zum Anfassen Ab aufs Wasser
Das Wassersportzentrum in Sund-
sacker an der Schlei veranstaltet in 
den Sommerferien fünftägige Op-
tikurse für Kinder ab acht Jahren. 
Jeden Tag wenden, halsen, knoten, 
kentern! Wer die Schlei auf eigene 
Faust erkunden möchte, kann in 
Sundsacker Kajaks, Kanadier und 
SUPs mieten. Für einen kleinen 
Urlaub am Wasser stehen Hütten, 
ein Zeltplatz und Glamingzelte mit 
eigener Terrasse zur Verfügung. 

Mehr Infos unter  
 www.eventnature.de

http://www.eventnature.de
http://www.museum-unewatt.de
http://www.L�tjenburg
http://www.L�tjenburg
http://www.eiszeitmuseum.de
http://www.eventnature.de
http://www.eventnature.de
http://www.eventnature.de
http://www.eventnature.de
http://www.eventnature.de
http://www.eventnature.de
http://www.eiszeitmuseum.de
http://www.eiszeitmuseum.de
http://www.eiszeitmuseum.de
http://www.eiszeitmuseum.de
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FERIENHOF THOMSEN

Tierisch gute Ferien 
Auf dem Ferienhof Thomsen in Stenderup zwischen 
Gelting und Kappeln, nur 2,5 km von der Ostsee entfernt, 
kommt die ganze Familie auf ihre Kosten. Kinder haben hier 
einen spannenden Tag und können Ziegen streicheln, mit 
Kätzchen spielen und natürlich reiten, reiten, reiten. Eltern 
entspannen sich währenddessen im Strandkorb, schauen 
den Kindern beim Reiten zu oder dürfen auch selbst aufs 
Pferd steigen. Geführte Ausritte in die schöne Umgebung, 
in das Naturschutzgebiet Geltinger Birk oder an den herrli-
chen Ostseestrand, werden nach Bedarf angeboten. Einmal 
in der Woche wird die Kutsche angespannt und dann geht‘s 
auf Spritztour nach Stenderup. Anwärter auf Reitabzeichen 
sind hier leider falsch, aber Familien, die einen entspannten 
Urlaub auf einem Ferienhof mit vielen Tieren erleben möch-
ten, sind hier doppelt richtig!

Ferienhof Thomsen, Stenderup 7, Gelting,  
Tel.: (04643) 22 63, www.ferienhof-thomsen.de

Advertorial

Der Familienausfl ug für alle!

Landschaftsmuseum 
Angeln/Unewatt
Unewatter Straße 1a 
24977 Langballig

Infos zum Familiensommer:
Tel. 0 46 36 - 976 82 32 · www.museum-unewatt.de

http://www.ferienhof-thomsen.de/
http://www.museum-unewatt.de
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PROBIER'S

MAL MIT

GEMÜTLICHKEIT

R uhige Strände, weicher 
Sand, viel Platz zum Toben, 
sowohl im Wasser als auch 

an Land. Die Ostseeregion ist 
besonders beliebt bei Familien, die 
einfach eine entspannte Zeit mit-
einander verbringen möchten. Es 
lohnt sich aber auch ein Abstecher 
an die Kieler Förde. Direkt in Was-
sernähe könnt ihr nicht nur segeln 
lernen und klettern, sondern auch 
die Seehunde Sally, Kielius, Krümel 
und Luna kennenlernen. Für kleine 
Künstler hat die Kunsthalle Kiel 
ein großes Programm in petto mit 
Malkursen und Kinderführungen 
durch die Ausstellung. Und wenn 
ihr zu Hause künstlerisch tätig 
werden wollt, verraten wir euch ein 
paar Ideen. Wollt ihr euch lieber 
aktiv beschäftigen? Dann startet 
doch mal eine Fahrradtour am 
Nord-Ostsee-Kanal entlang – von 
Kiel nach Brunsbüttel oder anders 
herum. Wer der Ostsee weiter in 
den Osten folgt, landet irgendwann 
auf  der schönen Insel Fehmarn. 
Hier ist immer richtig was los und 
Kinder sind gut beschäftigt. Also 
packt eure Strandtaschen und ab 
an die Ostsee! Fo
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Hochseilgarten 
Altenhof
Wagt euch über wackelige Hängebrücken, klettert 
bis in die Baumkronen oder rauscht mit einem 
Mountainbike durch die Luft. Auf über 100 Kletter-
elementen und Seilbahnen bewegt ihr euch im 
Hochseilgarten bei Eckernförde – natürlich per-
manent gesichert – durch den mächtigen Buchen-
wald und seid dabei nur 200 Meter von der Ostsee 
entfernt. Also der perfekte Ort für einen Kinderge-
burtstag. Zusammen mit der FördeAkademie finden 
weitere Gruppenangebote statt. 

Ab 6 Jahren  und einer Mindestgröße von 120 cm 
Natur-Hochseilgarten Altenhof,  
Am Bahnhof 14, Eckernförde, Tel.: (04351) 66 73 33,  
www.hochseilgarten-eckernfoerde.de

Advertorial

http://www.hochseilgarten-eckernfoerde.de
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In der Segelsaison 2020 heißt es bereits 
zum 18. Mal „Leinen los!“ im Camp 24/7  
an der Kieler Förde. Verschiedene 
Schnuppersegelangebote laden zum 
Mitmachen ein. Im Herzen der mari-
timen Landeshauptstadt kommen so 
Klein und Groß auf den Geschmack, ein 
neues Hobby zu entdecken oder alte 
Segelkenntnisse in lockerer Atmosphä-
re wiederaufzufrischen. Im Segelcamp 
wird auf Optis, O’pen SKIFF, Jollen, klei-
nen Segelyachten und Kuttern gesegelt 
– und das sieben Tage in der Woche. 
Auch an Land gibt es einiges zu er-

leben: Beachvolleyballfelder, kostenlose 
Geschicklichkeitsspiele, ein Segelsi-
mulator oder ferngesteuerte Segel-
modellboote warten auf ihren Einsatz. 
Die Camp 24/7 Gastronomie „MOBY“ 
lädt mit gemütlichen Strandkörben und 
einem leckeren Angebot an regionalen 
Speisen und Getränken zum Verweilen 
und Entspannen ein. Die Landeshaupt-
stadt Kiel präsentiert das Camp 24/7, 
ein Gemeinschaftsprojekt der Kiel-Mar-
keting GmbH und der Stadtwerke Kiel 
AG. Es hat zum Ziel, Kinder und Jugend-
liche mit dem Segelsport in Kontakt zu 

bringen. Zudem werden wichtige Werte 
wie Teamgeist, soziale Kompetenz oder 
Kommunikation erlebbar und das Na-
turerlebnis sowie Umweltverständnis 
gestärkt. Dieses bundesweit einmalige 
Projekt wird von der Wirtschaft, von den 
Medien und von vielen Organisationen 
positiv begleitet.

Das Camp 24/7 ist unter
Tel.: (0431) 240 00 70 zu erreichen.
www.camp24-7.de
www.facebook.com/segelcamp
www.instagram.com/kielsailingcity

KIEL MARKETING / CAMP 24/7

Leinen los!
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Segelspaß für Kids
im Camp 24/7
Von Mai bis Oktober hat das Segel-
projekt Camp 24/7 wieder seine Zelte 
an der Kiellinie geö� net und wartet 
mit spannenden Angeboten.

Jetzt anmelden, vorbeikommen 
und mitsegeln!

Weitere Informationen:
www.camp24-7.de
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mit spannenden Angeboten.

Jetzt anmelden, vorbeikommen 
und mitsegeln!
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Von den Meeresböden der Tiefsee bis zur Atmosphäre über 
den Ozeanen, im GEOMAR Helmholtz-Zentrum für Ozeanfor-
schung Kiel gibt es viele Bereiche der modernen Meeres-
forschung. Und viele von diesen Forschungsergebnissen 
lassen sich im Kieler Aquarium ganz aus der Nähe beobach-
ten. Die unterschiedlichen Meeresbewohner werden in 15 
Becken artgerecht gehalten und gewähren einen Einblick in 
ihr Leben. Lustige Clownfische, elegante Nagelrochen und 
die giftigen Feuerfische sind aus nächster Nähe zu sehen. 
Sogar ein ganzer Heringsschwarm, bestehend aus Hunder-
ten von Fischen, dreht sich unermüdlich in seinem runden 

Becken und legt dabei jährlich etwa 10.000 km zurück. 
Kommt vorbei und taucht in die stille Welt der Meere ein. 
Und vergesst nicht, den lustigen Seehunden im Becken an 
der Kiellinie einen Besuch abzustatten! Am interessantesten 
ist das um 10 Uhr und um 14.30 Uhr, wenn Sally, Kielius, Krü-
mel und Luna gefüttert werden (täglich außer freitags). 
 
Aquarium GEOMAR, 
Düsternbrooker Weg 20, Kiel, 
Tel.: (0431) 600 16 37,  
www.aquarium-kiel.de

AQUARIUM GEOMAR

Der Natur  
ganz nah
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BLUBB ... 

  BLUBB!

Aquarium GEOMAR  Düsternbrooker Weg 20, 24105 Kiel

Offen: ganzjährig 09:00 bis 18:00 Uhr (Eingang an der Kiellinie)
Seehundefütterung: 10:00 und 14:30 Uhr (außer Fr.)

Telefon: 0431 600-1637
kontakt@aquarium-geomar.de | www.aquarium-geomar.de

Das Schaufenster 
zu maritimen 
Welten in Kiel

Aquarium GEOMAR  Düsternbrooker Weg 20, 24105 Kiel

Offen: ganzjährig 09:00 bis 18:00 Uhr (Eingang an der Kiellinie)
Seehundefütterung: 10:00 und 14:30 Uhr (außer Fr.)

Telefon: 0431 600-1637
kontakt@aquarium-geomar.de | www.aquarium-geomar.de

Das Schaufenster 
zu maritimen 
Welten in Kiel

Aquarium GEOMAR  Düsternbrooker Weg 20, 24105 Kiel

Offen: ganzjährig 09:00 bis 18:00 Uhr (Eingang an der Kiellinie)
Seehundefütterung: 10:00 und 14:30 Uhr (außer Fr.)

Telefon: 0431 600-1637
kontakt@aquarium-geomar.de | www.aquarium-geomar.de

Das Schaufenster 
zu maritimen 
Welten in Kiel

Hier schwimmen Highlights in jedem 
Becken – drinnen und draußen.
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W enn Kinder etwas aus eigener Kraft heraus 
schaffen und gestalten, ist das nicht nur 
wichtig für ihre Entwicklung, sondern stärkt ihr 

Selbstvertrauen. Malen, kritzeln und schmieren gehören 
natürlich auch dazu. Bis sie einen Stift richtig in der Hand 
halten können, dauert es ja noch einige Monate. Daher 
unser Tipp: Lasst eure Kleinen mit der Farbe herumexperi-
mentierten und verteilt einige Farbkleckse unsortiert auf 
einer Leinwand oder einem Stück Papier. 

BILDER ERGÄNZEN
Dieser Tipp eignet sich besonders gut, wenn eure Kinder 
nicht so recht wissen, was sie malen sollen. Schneidet dazu 
einfach ein Stück Papier, auf dem ein Tier oder Gegenstand 
abgebildet ist, aus einer Zeitschrift aus. Die Kleinen können 
den Zeitungsschnipsel dann aus ihrer Fantasie heraus er-
gänzen. Das fördert die Kreativität natürlich besonders. Die 
Kür ist das Selbstporträt. Schneidet ein Bild des Kindes in 

zwei Hälften. Klebt die eine Hälfte auf ein Blatt Papier. Die 
Andere kann euer Kind frei malen. Die Ergebnisse werden 
euch verblüffen.

SCHATTEN-MALEN 
Hier geht es darum, die Konturen von verschiedenen 
Figuren oder Gegenständen nachzuzeichnen. Einfach kleine 
Tiere, wie Dinosaurier oder andere Gegenstände vor einer 
Lichtquelle aufstellen. Der Schatten 
sollte dann auf einem Stück Papier zu 
sehen sein. Im Anschluss kann er na-
türlich noch ausgemalt werden. Für 
die Kritzel-Kunst müssen zunächst 
wirre Linien auf ein Blatt gezeichnet 
werden. Die Felder, die durch das 
Überschneiden der Linie entstanden 
sind, dürfen die Kinder dann in ver-
schiedenen Farben ausmalen.

Tipps 
für kleine 
Picassos

JEDES KIND IST EIN 
KÜNSTLER!

Pablo Picasso

SCHON MIT BABYS UND KLEINDKINDERN KÖNNEN KUNSTWERKE 
ENTSTEHEN. EINFACH HÄNDE BEMALEN UND AUF EIN BLATT 
STEMPELN! LASST EURER PHANTASIE FREIEN LAUF, MIT 

WENIGEN STRICHEN ENTSTEHEN DANN AUS DEN ABDRÜCKEN 
MOTIVE WIE FISCHE, VÖGEL ODER ANDERE TIERE - UND GANZ 

NEBENBEI WERDEN TOLLE ERINNERUNGEN GEZAUBERT!

Auch kleinste Kinder zeigen, was sie mit ein 
bisschen Farbe an Händen und Füßen anstellen 
können. So entstehen Werke für die Ewigkeit. 
Hier sind einige Tipps für kreative Kids.
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URLAUB ZUHAUSE

kieler-baeder.de

Besuchen Sie uns in Schilksee und Falckenstein 
und genießen Sie den Sommer in der Heimat. 
 
Infos unter 0431 901-1420  
(oder kieler-baeder.de)

  Die Kieler Strandbäder warten auf Dich.

Die Kunsthalle bietet vielfältige Wege, 
der Kunst auf die Spur zu kommen! 
Begebt euch mit einem Quizheft rätsel-
ratend durch die Ausstellung und lernt 
die Kunstwerke und ihre Geschichten 
kennen. Schließt euch sonntags der 
Kinderführung an und schmiedet Ideen 
zu den gemeinsam erforschten Kunst-
objekten. Oder werdet selbst künstlerisch 
aktiv: Im mehrwöchigen Malkurs und in 
der Sonntagsmalstunde für Kinder ab 5 
Jahren verraten euch Expert*innen Tipps 
und Tricks zur Mal- und Zeichentech-
nik. Das Geheimrezept für eine spaßige 
Geburtstagsfeier lautet: Freund*innen 
mitbringen, in Künstler*innen verwandeln 
und zusammen fantasievolle Kunstwelten 
entwerfen. 

Langeweile in den Schulferien gibt es 
nicht, denn die Ferienangebote der Kunst-

halle widmen sich immer neuen Themen. 
Probiert euch in der Fotografie, entwerft 
Ausstellungsräume, malt Tiere oder zeich-
net Comics. Außerdem bieten erfahrene 
Kunstvermittler*innen unterschiedliche 
Kita- und Schulprogramme an, bei denen 
viel Raum für die eigene Fantasie bleibt. 

Kunsthalle zu Kiel, Düsternbrooker Weg 1, 
Kiel, Tel.: (0431) 880 57 56,   
www.kunsthalle-kiel.de
Öffnungszeiten: Di–So 10–18 Uhr,  
Mi 10–20 Uhr, Mo geschlossen

Eintritt ist bis 18 Jahre sowie für Kita- 
Gruppen und Schulklassen frei. 

Kunsthalle Kiel

Advertorial

Malklasse der Kunsthalle
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MAL-EXPERIMENT  
FÜR ZUHAUSE

Wie malt ihr bei  

Klassischer Musik?  

Und wie sehen  

die Bilder bei  

Rockmusik aus?  

Schnappt euch Stifte 

oder Pinsel, schaltet 

die Musik ein und 

probiert es aus!

http://www.kunsthalle-kiel.de
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W enn ihr in Schleswig-Holstein 
wohnt, dann seid ihr ganz be-
stimmt schon einmal auf  einer 

Brücke über ihn gefahren oder habt ihn 
mit einer Fähre überquert: den Nord-Ost-
see-Kanal. Diese von Menschen gebaute 
Wasserstraße ist 98,6 Kilometer lang und 
verbindet – genau: die Nordsee mit der Ost-
see. Der Nord-Ostsee-Kanal ist übrigens die 
meistbefahrene Wasserstraße der Welt. Das 
und noch mehr hat die zehnjährige Emmy 
im Heimat- und Sachunterricht gelernt. Und 
hat sich daraufhin mit ihrer Mama zusam-
men den NOK (so wird der Nord-Ostsee-Ka-
nal abgekürzt) mal im Live-Check erfahren.

Das Fahrrad ist perfekt, um den NOK in 
seiner ganzen Länge zu erkunden. Zwei Tage 
haben wir dafür eingeplant. 

In Brunsbüttel geht es los – unser Papa 
bringt uns und die Fahrräder mit dem Auto 

MIT DEM FAHRRAD 

von Meer  
zu Meer 

dorthin, die Taschen sind gepackt: Zahnbürste, 
Nachthemd, ein Wechsel-T-Shirt und natürlich 
Unterwäsche. Außerdem haben wir eine Kühl-
tasche mit viel zu trinken, Kirschen, Keksen 
und ein paar Süßigkeiten dabei – schließlich ist 
Proviant das Wichtigste!

Wir schwingen uns auf  die Fahrräder und 
düsen los – ein bisschen mulmig ist mir schon 
bei dem Gedanken an den langen Weg. Neben 
dem Nord-Ostsee-Kanal gibt es überall eine 
Spurbahn. Die lässt sich sehr gut fahren. 
Eigentlich ist dieser Weg dafür, dass Fahrzeu-
ge für Wartungs- und Reparaturarbeiten den 
Kanal gut erreichen können. Andere Autos 
dürfen hier nicht fahren, Fußgänger und 
Radfahrer sind aber erlaubt. 

„MOIN!“ „MOIN MOIN!“
Die Aussicht am Kanal entlang ist eigentlich 
sehr schön: links immer der grüne Knick und 
rechts immer das blaue Wasser. Ab und zu 
fahren Frachtschiffe auf  dem Kanal, zwei Mal 
sehen wir den nostalgischen Raddampfer 
„Freya“. Auch viele Segelboote kommen hier 
entlang, die meisten haben eine dänische 
Flagge am Heck. Manchmal passieren auch 
richtig riesige Kreuzfahrtschiffe den Kanal. 
Zurzeit geht das wegen Corona natürlich 
nicht, aber wann genau die ganz großen 
Schiffe fahren, steht auf  auf  www.traum-
schiffe-im-kanal.de. Wir sind nicht die 
Einzigen, die bei dem schönen Wetter am 
Kanal entlang fahren – viele Radfahrer und 
Fußgänger begegnen uns. Alle grüßen sich: 
mit „Moin“ oder „Moin Moin“. Unsere erste 
Pause machen wir im Gras am Ufer. 

FRACHTSCHIFFE,  

RADDAMPFER, SEGLER 

UND AUCH KREUZ-

FAHRTSCHIFFE - AUF 

DEM NOK IST EINE 

GROSSE VIELFALT ZU 

ENTDECKEN

ENDLICH GEHT  
ES LOS! 

UNSER STARTPUNKT  IST BRUNSBÜTTEL
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http://www.traumschiffe-im-kanal.de/
http://www.traumschiffe-im-kanal.de/
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Wir knabbern Kirschen und versuchen, die 
Kerne bis in das Wasser zu spucken. Aber 
nach 30 Kilometern brauchen wir eine rich-
tige Rast. Wir parken unsere Fahrräder am 
„Kanal 33“, einem Café direkt am Kanal. Ein 
schönes Stück Torte haben wir uns verdient! 
Praktisch: Beim „Kanal 33“ gibt es  
auch eine Fahrradreparaturstation! 

ZWAR AM WASSER,  
ABER NICHT AM KANAL
Unser Tagesziel liegt nicht am Kanal, 
sondern rund fünf  Kilometer abseits an der 
Eider. Der gute Grund: In der Eider darf  
man baden, im Kanal ist das verboten (und 
gefährlich). Wir haben uns ein Mobilheim 
in der Bootsmann-Lodge in Breiholz reser-
viert. Nachmittags gegen 16 Uhr springen 
wir direkt von der kleinen Terrasse in 
die Eider – herrlich! Nach leckerer Pizza 
abends auf  der Restaurant-Terrasse ku-
scheln wir uns in unser süßes, kleines Haus 
und schlafen tief  und fest ein …

AU WEIA!!
Am nächsten Morgen wollen wir früh los, 
bevor es wieder so warm wird: 30°C sind 
für heute angesagt. Aber auf  das Frühstück 
folgt der Schreck: Mein Fahrrad hat einen 
Plattfuß! Im Nachbarort Hamdorf  gibt es 
Hilfe: Willi Hohnsbehm hat ein Fahrrad-
geschäft und nach einem kurzen Anruf  (Tel. 
(04332) 567) holt er uns ab. In seiner Werk-
statt flickt er schnell den Reifen, so dass wir 
doch noch weiter fahren können. 

DIE ÜBERFAHRT MIT DER FÄHRE IST DURCH EINEN BESCHLUSS VON 1895 FÜR JEDEN KOSTENLOS 
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NEBEN, ÜBER  
UND UNTEN DRUNTER
Unser zweiter Tag am Kanal ist sehr heiß – 
als kleine Pause setzen wir zum Spaß mit 
der Fähre über und fahren wieder zurück. 
Die Überfahrt ist übrigens kostenlos, das 
hat Kaiser Wilhelm 1895 beschlossen. Und 
es gilt noch heute. Später gibt es noch eine 
prima Abkühlung in Rendsburg: Ein großer 
Fahrstuhl, in den sogar Fahrräder passen, 
bringt uns in die Tiefe und wir fahren im 
130 Meter langem, wunderbar kühlem 
Tunnel unter dem Kanal entlang. 

ENDLICH GESCHAFFT!
Heute kommt uns alles ein wenig anstren-
gender vor – die Tour von gestern steckt uns 
in den Knochen und die Fahrradsättel schei-
nen heute viel härter zu sein … Spaß macht 
es aber trotzdem. Und als wir am späten 
Nachmittag in Kiel-Holtenau ankommen, 
sind wir so richtig stolz auf uns. Und bestel-
len uns erst einmal ein großes Eis.

INFOS: Übernachten kann man in der Boots-
mann Lodge in gemütlichen Zimmern oder 
auch im Rumfass, Zelt, Mobilhaus oder auf 
einem Hausboot (www.bootsmann-lodge.de).
Noch mehr Infos gibt es auf www.nok-sh.de

HACH, DAS WAR SCHÖN, 

WIR KOMMEN WIEDER!

http://www.bootsmann-lodge.de
http://www.nok-sh.de


Zoo-Park Arche Noah
Zu Besuch bei den König*innen der Tierwelt
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Die naturnahen Parkanlagen des 
Grömitzer Zoos Arche Noah er-
strecken sich über zehn Hektar und 
bieten mehr als 300 Tieren aus aller 
Welt ein Zuhause, darunter Affen, 
Kängurus, Kamele und Lamas oder 
Seehunde. Sogar einige der stärks-
ten, schnellsten und gefährlichsten 
Erdenbewohner leben hier: Das sind 
Löwen, Leoparden und Luchse. Bei 
den zweimal täglich stattfindenden 
Fütterungsrunden um 11 und 15.30 
Uhr erklären die ausgebildeten Tier-
pfleger*innen den Besucher*innen 

eine ganze Menge über das Verhalten 
und die Lebensweise der einhei-
mischen und exotischen Tierwelt. 
Einige der weitläufigen Gehege sind 
begehbar, viele Tiere dürfen gefüttert 
und gestreichelt werden. Im Café mit 
Terrasse gibt es leckeres Eis, Süßes, 
Kaffee und Kuchen oder herzhafte 
Speisen – dem perfekten Sommertag 
steht also nichts mehr im Wege!

Zoo-Park  Arche Noah, Mühlenstr. 32,  
Grömitz, Tel.: (04562) 56 60,  
www.zoo-arche-noah.de

Spendenkonto
IBAN: DE71 500 400 500 400 500 400 
BIC: COBA DE FF XXX, Commerzbank AG

www.denkmalschutz.de

Wir erhalten 
Einzigartiges. 
Mit Ihrer Hilfe!

Leuchtturm Roter Sand – das 
weltweit erste Bauwerk auf 
offener See. Mehr über die 
Geschichte dieses Denkmals: 
dieganzegeschichte.de

Eines von vielen tausend 
geförderten Denkmalen.

GRUSS
DER HEIMAT, 
VON UNS 
GERETTET.

Wasservogelreservat Wallnau
Wo vor 400 Jahren noch Wellen an 
der Küste plätscherten, bietet jetzt 
das rund 300 Hektar große NABU 
Wasservogelreservat Zugvögeln ein 
Zuhause. Säbelschnäbler, Austernfi-
scher und Co. finden hier einen Platz 

für die Rast und immer einen Schna-
bel voll Proviant für die Weiterreise. 
Aus Beoachtungsverstecken und 
auf dem Naturerlebnispfad lassen 
sich die tierischen Bewohner des 
Reservats gut beobachten. Auch 
Frösche, Wildbienen und Libellen 
tummeln sich am Wegesrand.
Aktuelle Führungen und das An-
gebot im NABU-Café werden auf der 
Homepage angekündigt.   

MÄrz bis Oktober
NABU Wasservogelreservat Wallnau, 
Wallnau 4, Fehmarn,  
Tel.: (04372) 10 02,  
www.nabu-wallnau.de Fo
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http://www.zoo-arche-noah.de
http://www.denkmalschutz.de
http://www.nabu-wallnau.de


Die Mega-Meereswelten 
mit dem Kombi-Ticket 
entdecken!

Erlebt zwei unterschiedliche 
Meeresthemenhäuser und 
reist von den Tropischen Mee-
ren bis in die Unterwasser-
welt der Ostsee. Das Meeres-
zentrum auf  Fehmarn ist ein 
Großaquarium mit circa 4 
Mio. Liter tropischen Meer-
wassers mit Unterwassertun-
nel, Lagunen- und Mangro-
venaquarien. Hunderte bunte 
und gefährliche Meerestiere 
gibt es hier zu sehen. 

Die Ostsee Erlebniswelt ist 
ein spielerischer Lernort für 
Groß und Klein. Beeindru-

ckende Aquarien- und Aus-
stellungen vermitteln Wissen 
rund um die Unterwasserwelt 
der Ostsee. Die Besteigung des 
weithin sichtbaren Turmes 
ist einzigartig: 80 Meter über 
Null, die Freitreppe ist nur 
für Mutige – die Anderen 
nehmen besser den Aufzug. 
Erlebt ein Mega-Meeresaben-
teuer in den Meeresthemen-
häusern. Das Team freut sich 
auf  euch!

Meereszentrum Fehmarn,  
Gertrudenthaler Str. 12,  
Fehmarn

Ostsee Erlebniswelt,  
Bäderstr. 6a, Großenbrode OT 
Klaustorf
www.mega-meereswelten.de

Meereswelten  
an der Ostsee
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Viel los auf der Insel
Fehmarn ist die drittgrößte Insel Deutsch-
lands. Bestimmt habt ihr schon mal die gro-
ße Brücke gesehen, die das Wahrzeichen der 
Insel ist. Familien sollten sich den Südstrand 
nicht entgehen lassen. Ohne Steine ist er 
super zum Baden und die vielen Strandkörbe 
spenden Schatten. Mit U-Boot Museum, Silo 
Climbing, Angeltouren, Kart fahren, Dunkel-
experiment und vielem mehr lohnt sich auch 
ein Ausflug zum Erlebnishafen Burgstaaken. 
Für einen entspannten Shoppingausflug oder 
einfach ein cremiges Eis, ist die Inselhaupt-
stadt Burg einen Ausflug wert. 

http://www.mega-meereswelten.de
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Adventure-Golf Fehmarn
Wart ihr schon einmal Golfen? Wenn nicht, dann solltet ihr 
unbedingt die Adventure-Golfanlage in Meeschendorf be-
suchen. Auf der größten Anlage dieser Art erlebt ihr nicht 
nur das normale Spiel mit Schläger und Ball, sondern total 
verrückten Golfspaß der besonderen Art: Puttet z. B. über 
die Fehmarnsundbrücke, überwindet einen zwei Meter 
hohen Wall mit einem Schlag oder locht von einem wacke-
ligen Surfbrett bei hohem Wellengang ein. Adventure-Golf 
ist eine Mischung aus normalem Golf und Minigolf, kann 
in jedem Alter gespielt werden und ist ein Riesenspaß 
für die ganze Familie. Die 18 Bahnen mit Wasserfontänen, 
einem Bachlauf oder einer Klangtreppe bieten jede Menge 
ausgefallene Hindernisse. Und hinterher kann man die 
tolle Aussicht und hausgemachte Kuchen auf der Panora-
materrasse genießen. Während die Großen sich noch bei 
einer Tasse Kaffee stärken, toben die Kinder schon längst 
wieder auf dem großen Piratenspielplatz. 
Adventure-Golf Fehmarn, OT Meeschendorf, Fehmarn,  
Tel.: (04371) 888 85 74, www.adventuregolf-fehmarn.de

ZUM AUSMALEN

FÜR ANGEHEND
E

PROFI-GOLFER 

UND KLEINE K
ÜNSTLER

http://www.adventuregolf-fehmarn.de


Badespaß unter freiem Himmel 
Lübeck geht wieder schwimmen

www.luebecker-schwimmbaeder.de

Endlich Freibad Zeit
In Lübeck erleben kleine und große Gäste in 
zwei Freibädern bis September sommerliches 
Badevergnügen. In den beheizten Freibädern 
lässt es sich prima schwimmen, planschen, to-
ben, sonnen und den Sommer genießen. Frei-
es WiFi, ein Kiosk, der Verleih von Liegen und 
Sonnenschirmen und sportliche Attraktionen 
erwarten die Badegäste.

Freibad Moisling
Pennmoor 1, 23560 Lübeck
Tel. 0451 317722-40
Buslinie 7, kostenfrei parken

Freibad Schlutup
Palinger Weg 70, 23568 Lübeck
Tel. 0451 317722-50
Buslinie 11, kostenfrei parken

LUBECKER
SCHWIMM
B A D E R

Z E N T R A L B A D

Abenteuerspielplatz
Im Freibad Moisling gibt‘s einen neuen Spiel-
platz. Auf dem Schiff  entwickeln sich die Kin-
der zu kleinen Piraten, klettern in den Masten, 
baggern verborgene Schätze aus dem Sand, 
erschaff en sich ihre eigene Kleckerburg aus 
Sand und Wasser oder ruhen sich in der Nest-
schaukel aus. Entern erlaubt!

Öff nungszeiten
Montag - Sonntag     11.00 - 20.00 Uhr

Preise
Erwachsene € 3,80
Kinder € 2,00

www.luebecker-schwimmbaeder.de

Springt hinein,
der Sommer 
wird heiß!

LUBECKER
SCHWIMM
B A D E R

Z E N T R A L B A D
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Zwischen Elbe und  
Lübecker Bucht
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AB IN DEN SÜDEN, DER
GROSSSTADT ENTGEGEN

H amburg, die Metropole 
des Nordens, bietet schier 
unendliche Möglichkeiten 

für Kinder und Familien. Wer ein-
mal dort war, möchte immer wie-
der hin, weil es so viel zu entde-
cken gibt. Am besten lasst ihr euch 
die Stadt von Expert*innen bei 
einer Führung zeigen, damit euch 
nichts entgeht. Es werden auch 
spezielle Führungen für Familien 
mit kleinen Kindern angeboten, 
damit bestimmt keine Langewei-
le aufkommt. Bei gutem Wetter 
können wir euch einen Ausflug 
in den Tierpark Hagenbeck 
wärmstens empfehlen, auf  den 
nächsten Seiten findet ihr aber 
auch Tipps für schlechtes Wetter. 
Auch rund um Hamburg hält 
der Süden von Schleswig-Holstein 
viel Entdeckungspotential für Fa-
milien und Kinder bereit. Kleine 
Fledermäuse locken neugierige 
Forscher*innen nach Bad Sege-
berg, Wasserratten fühlen sich 
im Freibad in Wahlstedt wie zu 
Hause. Für Tierfreund*innen ist 
der Wildpark Eekholt ein großes 
Highlight. Dort haben nicht nur 
die Baummarder niedlichen Nach-
wuchs bekommen, sondern auch 
das Wolfsrudel. In diesem Sinne: 
Zieht los und erkundet die Welt. 

Lübecker Bucht

Brunsbüttel

Itzehoe
Bad Bramstedt

Neumünster

Bad  
Segeberg Bad  

Schwartau

Lübeck
Bad  

Oldesloe

Ratzeburg

Mölln

Bargteheide

Ahrensburg

Glinde

Reinbek
Schwarzenbek

Geesthacht

SchenefeldWedel

Pinneberg
Uetersen

Elmshorn

Kaltenkirchen
Henstedt- 
Ulzburg

Quickborn
Norderstedt

Hamburg

Wahlstedt
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AQUA FUN FREIBAD WAHLSTEDT

Badespaß für die 
ganze Familie

Die große Liegewiese des Freibads lädt 
mit vielen Sonnen- und Schattenplät-
zen zum Verweilen ein. Wenn ihr recht-

zeitig da seid, habt ihr die Möglichkeit, einen 
der Strandkörbe oder Liegen zu ergattern. Am 
Rande der Wiesen stehen sogar drei Grill-
ecken zur Verfügung, die ihr nach vorheriger 
Anmeldung für ein leckeres Barbecue nutzen 
dürft. Wer nicht selbst grillen möchte, kann 
sich beim Imbiss mit Pommes, Getränken oder 
einer kleinen Naschitüte versorgen. Zum Um-
ziehen stehen euch eine Vielzahl an Einzelka-
binen sowie mehrere Sammelumkleiden zur 
Verfügung. Damen- und Herrenduschen sowie 
eine Behindertendusche sind vorhanden. 

Auch der sportliche Teil kommt im AQUA 
FUN Freibad nicht zu kurz! Hier könnt ihr 
euch auf dem Trampolin oder Volleyballfeld 
austoben. Ein Stück entfernt steht der Sprung-
turm. Wer sich traut, darf vom 1-Meter-Block 

bis hin zum 3-Meter-Brett oder – für ganz 
Mutige – sogar aus fünf Metern ins angenehm 
kühle Nass springen. Im Herzen des Freibades 
befindet sich das große Nichtschwimmer-Be-
cken mit einer riesigen Wasserrutsche. Im 
Baby-Planschbecken haben die allerkleinsten 
Gäste ihren Spaß! Auch an Land kommen sie 
nicht zu kurz: Eine Sandkiste und ein Kletter-
gerüst locken die Kids zum Spielen und Toben. 
Klingt nach einem runden Tag, oder?

AQUA FUN Freibad Wahlstedt, 
Scharnhorststraße 2,  
Wahlstedt, Tel.: (04554) 60 93 55

Öffnungszeiten 
bis einschl. 31.8.2020 
(je nach Wetterlage):
Mo. –  Fr.: 11  bis 14.30 
Uhr und 15.30 bis 19 Uhr
Sa. und So. :
10 bis 13 Uhr und  
14 bis 17 Uhr
Info: Zwischen den zwei 
Öffnungszeiten wird das 
Bad für Reinigungs- und 
Desinfektionsarbeiten 
geschlossen!

Eintritt *
Erw.: 2 €  
Kinder (4 – 17 J.): 1 €
Familien (2 Erw. +  
2 Kinder): 5 € * 
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CORONABEDINGTE ÄNDERUNGEN UNTER 
WWW.STADTWERKE-WAHLSTEDT.DE!

Sommer, Sonne, Sonnenschein – und ab geht’s 
ins kühle Nass! Im AQUA FUN Freibad 
Wahlstedt könnt ihr mit der ganzen Familie 
einen unvergesslichen Tag verbringen. 

PLATSCH

Advertorial

http://www.stadtwerke-wahlstedt.de
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NOCTALIS FLEDERMAUS-ZENTRUM 

Die Welt der  
Fledermäuse
Die einzigartige Erlebnisausstellung Noctalis lädt 
in die faszinierende Welt der Fledermäuse ein. 
Besucher*innen können hier eine multimediale 
Ausstellung über vier Etagen erkunden und über 
100 lebende Exemplare der tropischen Brillen-
blattnasenfledermäuse hautnah erleben, ihre 
akrobatischen Flugmanöver bestaunen oder sie 
beim Fressen ihrer Leibspeise, den Bananen, 
beobachten. Im Vivarium sind auch das zahme 
Riesenflughundeweibchen Foxi und weitere 
Exoten wie Geckos, Zwergsiebenschläfer, Frösche 
und ein Grüner Baumpython zu sehen. 
Noctalis Fledermaus-Zentrum, Oberbergstr. 27,  
Bad Segeberg, Tel.: (04551) 808 20, www.noctalis.de
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Foxi wurde von Hand aufgezogen und ist stundenweise in  
ihrem Außengehege zu bestaunen

Der Ausblick vom Kalkberg: Im Hintergrund der Große  
Segeberger See mit Freibad und Bootsverleih

Zu einem Besuch in Bad Segeberg gehört unbedingt ein Aufstieg 
auf den Kalkberg dazu. Er ist das Wahrzeichen der Stadt, behei-
matet in seinen Höhlen Nordeuropas größtes Fledermaus-Quar-
tier und war einmal 120 m hoch. Im 12. Jahrhundert thronte die 
Siegesburg auf seiner Spitze, von der sich der Name der Stadt 
ableitet. Später baute man das Kalkberggestein zur Gipsgewin-
nung ab. Von dem jetzt 91 Meter hohen Berg hat man trotzdem 
noch einen schönen Blick über die Stadt und die Kalkberg-Arena, 
in der sich im Sommer die Indianer tummeln. Mit den Karl-May-
Spielen geht es allerdings erst im nächsten Jahr weiter. 

Als Trostpflaster für die abgesagten Vorstellungen, können Karl-
May-Fans an einer Führung hinter den Kulissen teilnehmen. Mehr 
Infos bei der Tourist-Info unter Tel.: (04551) 964 90.

Zwischen Fledermäusen  
und Indianern
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Geocaching
Geocaching verbindet Sightseeing und Schatz-
suche und ist längst nichts Neues mehr. Aber es 
macht trotzdem eine Menge Spaß. In Bad Segeberg 
gibt es zum Beispiel die Entdeckerroute für Ju-
gendliche und die Indianerroute für Kinder. Mehr 
Infos dazu findet ihr im Tourismusbereich unter 
www.bad-segeberg.de. Fo
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AUF ENTDECKERROUTEN  

DURCH BAD SEGEBERG

http://www.noctalis.de
http://www.bad-segeberg.de
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Hafen-Führung  
für Kinder
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Mit einer speziell für Kinder von 
sechs bis zwölf  Jahren gestalteten 
Tour lernen kleine Besucher die 
große Stadt Hamburg kennen. 
Warum stehen die Häuser der 
Kaufleute im Wasser? Was ist in 
den Lagern der Speicherstadt? 
Was ist ein englisches Klosett und 
wie kommt das riesige Schiff in 
das Trockendock? Diese und viele 
andere Fragen werden beantwortet 
auf  der abwechslungsreichen Tour 
von der historischen Deichstraße 
zu den Landungsbrücken. Dabei 
sehen die Jungen und Mädchen 
auch die alte Speicherstadt, die 
moderne Hafencity und die be-

rühmte Elbphilharmonie und 
besuchen den Alten Elbtunnel.
Der Rundgang dauert etwa zwei 
Stunden und beinhaltet auch eine 
kleine Fährfahrt für die Kinder. Für 
die Tour sind die Begleitung der 
Eltern und ein HVV-Ticket erfor-
derlich. Treffpunkt: Deichstraße/
Ecke Steintwiete, in der Nähe der 
U-Bahn Rödingsmarkt.

Ab 6 Jahren Stattreisen Hamburg, 
Kuhberg 2, Hamburg, Tel. (040) 87 08 
01 00, www.stattreisen-hamburg.de

Wann? Samstags um 11 Uhr und  
donnerstags um 14 Uhr, ab 10 Euro

Ackern wie früher
Im Freilichtmuseum am Kiekeberg im Süden von Hamburg zeigen histori-
sche Gebäude, Gärten und die tierischen Bewohner die Lebensweise von 
früher. Auf dem Wassererlebnispfad können kleine Forscher physikalische 
Phänomene ausprobieren, während die gemütlichen Ruhebereiche zu lecke-
ren Picknicks und kleinen Pausen einladen. 

Eintritt kostenlos für Besucher unter 18 Jahre 
Freilichtmuseum am Kiekeberg, Am Kiekeberg 1,
Rosengarten-Ehestorf, www.kiekeberg-museum.de Fo
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Ausflug an den Kiekeberg!Bei uns ist 
immer etwas los –

Der besondere Ausflug – 
indoor und outdoor für die
ganze Familie!

Alte Tierrassen: Hühner, 
Schweine, Schafe, Gänse … 
Historische Bauernhäuser, 
Gärten, 1950er-Jahre-Tankstelle
Große Indoor-Ausstellungen zu
Traktoren und Spielzeug
www.kiekeberg-museum.de
(0 40) 79 01 76-0 
direkt an der A7, HH-Marmstorf 
kostenfreie Parkplätze 
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Ausflug an den Kiekeberg!

Ausflug an den Kiekeberg!

Ausflug an den Kiekeberg!

Das Film- und Fotostudio
für Ihre Foodproduktion.

Weitere Informationen unter: www.foodio.de Fo
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Das Film- und Fotostudio
für Ihre Foodproduktion.

Weitere Informationen unter: www.foodio.de

http://www.kiekeberg-museum.de
http://www.stattreisen-hamburg.de
http://www.kiekeberg-museum.de
http://www.kiekeberg-museum.de
http://www.kiekeberg-museum.de
http://www.foodio.de
http://www.foodio.de
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Elefanten und Giraffen füttern, Ponyreiten, Ziegen 
streicheln, auf Expedition gehen – all das und noch 
viel mehr können kleine und große Tierliebhaber bei 
Hagenbeck. Hier eröffnen sich verschiedene wun-
derbare Tierwelten: Im Eismeer begegnen Kinder Pin-
guinen, Eisbären, Seevögeln und Robben – sie kann 
man über und unter Wasser beobachten. Bei den 
kommentierten Fütterungen erfahren die Besucher 
viele interessante Neuigkeiten aus der Tierwelt, zum 
Beispiel warum das riesige Walross nur ganz kleine 
Fische frisst oder warum sich Eisbären und Pinguine 
in der freien Natur niemals treffen würden. 
Mehr als 1.860 exotische Tiere leben insgesamt im 
Tierpark Hagenbeck. Vom Nord- bis zum Südpol über 
die Kontinente Afrika, Asien und Südamerika geht 
die Expedition durch die Tierwelt. Die besonderen 
Stars sind die vielen Tierkinder, die in den Sommer-
monaten in den einzelnen Gehegen zu finden sind.

Tierpark Hagenbeck,  
Lokstedter Grenzstr. 2, Hamburg,  
Tel.: (040) 530 03 30, www.hagenbeck.de

Tierpark Hagenbeck
Fantastische Tierwelten und spannende  
Ferienprogramme für die ganze Familie

DAS EISMEER -
POLARE EISWELTEN  

AUF ÜBER  
8.000 QUADRATMETERN

DER JÜNGSTE NACHWUCHS  

BEI HAGENBECK!  

DAS KLEINE ORANG-UTAN-BA
BY  

KAM AM 24. MAI ZUR WELT

FERIENZEIT IST ABENTEUERZEIT!
Ob Tierpfleger, Meeres- oder Polarforscher: Viele spannende 
Tiere im Tierpark, im Eismeer und im Tropen-Aquarium  
Hagenbeck warten auf interessierte Besucher und ihre 
Familien. Bei den verschiedenen Ferienprogrammen werden 
Kinder und Jugendliche vor tolle Herausforderungen gestellt!

http://www.hagenbeck.de
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Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Kinder und Jugendliche wissen Bescheid – und haben 
doch tausend Fragen. pro familia bietet mehr als Auf-
klärung: Neugier, Bedürfnisse, Ängste und Probleme der 
Mädchen und Jungen stehen bei uns im Mittelpunkt. 
Unser sexualpädagogisches Frau-Mann-Team organisiert 
und betreut Projekte in Schulen sowie Elternabende und 
Fortbildungen für Fachkräfte.

Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden
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VIERTEL

ScHWARZ
LIcHT

www.schwarzlichtviertel.de

deutschlands größte 
schwarzlicht 
erlebniswelt

Schwarzlichtviertel
In Deutschlands größter Schwarzlicht-Erlebniswelt 
erstrahlen nicht nur die Spieler*innen in einem anderen 
Licht, sondern die gesamte, verzwickte 18 ½-Bahnen-An-
lage „Funtastic“ Minigolf. Geht auf eine Entdeckungsreise 
zwischen Spiel und Wirklichkeit und nehmt eure Freund*in-
nen mit. Im brandneuen VRlebnis „Hologate“ erlebt ihr 
spannende Spiele in virtuellen Welten. Kinder ab 8 Jahren 
feiern am liebsten die Spiel- und Pizza-Party mit lecker 
duftender, hausgemachter Steinofenpizza und nutzen die 
restliche Zeit für ein paar Runden im Mission Possible. 

Schwarzlichtviertel, Kieler Str. 571, Hamburg, 
Tel.: (040) 219 01 91 50, www.schwarzlichtviertel.de

Wenn das Wetter 
mal schlecht ist
Manchmal vermiest das Wetter einem die Ausflugspläne. 
Aber was passiert eigentlich, wenn „das Wetter schlecht 
ist“? Wie entsteht Regen und was ist der Treibhauseffekt? 
Unter www.wetteronline.de/wetterschule findet ihr Er-
klärvideos, Experimente für zu Hause, Bauanleitungen und 
Ausmalbilder, die die Neugierde auf Wissenschaft wecken. 
Wenn ihr also beim nächsten Unwetter nicht raus könnt, 
bleibt drinnen und informiert euch über das Wetter. 
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http://www.wetteronline.de/wetterschule
http://www.profamilia.de/sh
http://www.profamilia.de/sh
http://www.profamilia.de/sh
http://www.profamilia.de/sh
http://www.schwarzlichtviertel.de
http://www.schwarzlichtviertel.de


Der Indoor-Spielplatz  
rabatzz! bietet Spielspaß für 
die ganze Familie und entwi-
ckelt sich mit neuen Attrak-
tionen ständig weiter: riesen 
Spiel- und Kletterlabyrinth, 
eine Riesenwellenrutsche, 
der „Skytrail“-Hochseilgarten 
mit bis zu sechs Meter Höhe, 
Trampoline und Hüpfburgen 
im XL-Format oder Adre-
nalinschübe in der steilen 
Doppel-Freifall-Rutsche 
„Twin-Falls“ … Schon Einjäh-

rige können im Kleinkinder-
bereich Lilliputzz! aktiv auf  
Entdeckungsreise gehen. Am 
meisten Spaß macht es, wenn 
die besten Freund*innen da-
bei sind. Deshalb werden im 
rabatzz! die tollsten Geburts-
tagspartys gefeiert. 

Ab 1 Jahr rabatzz! Das Indoor 
Abenteuer- und Tobezentrum, 
Kieler Str. 571, Hamburg,  
Tel.: (040) 54 70 96 90,  
www.rabatzz.de

rabatzz!

VON KINDERN FÜR K
INDER:  

DAS SCHRITT FÜR S
CHRITT 

VIDEO-TUTORIAL - E
INE 

"MAKEMETAKEME-TASCHE“ 

NÄHEN MIT ELINOR
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Für Selbermacher
Kreative Bastler finden hier Anleitungen für 
Strick-, Näh-, Stick-, Häkel-, Filz- und Web-
projekte. Bastelt mit den Kids zum Beispiel 
schöne Dinge für euch selbst oder schenkt 
sie der Familie. Unter der Rubrik Grundwis-
sen werden euch verschiedene Techniken 
vermittelt, damit ihr gut vorbereitet starten 
könnt. www.kinitti.de

www.rabatzz.deHAMBURGS GRÖSSTER INDOOR SPIELPLATZ
Kieler Str. 571 • HH-Stellingen 

http://www.rabatzz.de
http://www.kinitti.de
http://www.rabatzz.de
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Unser blauer Planet
So bunt und schön, so vielseitig und voller Leben 
ist sie, die Erde. Rolf Zuckowskis Lied „Meine 
Heimat ist ein kleiner, blauer Stern“ erzählt von 
der Schönheit und der Stärke unserer Heimat. 
Der Sänger nimmt seine Zuhörer*innen mit auf 
eine Reise. Gemeinsam folgen sie einem kleinen 
Regentropfen, begegnen Wolken, Regenbögen und 
vielen weiteren faszinierenden Phänomenen des 
blauen Planeten. 
Die Sternenkuppel des Planetariums zeigt dabei 
spannende Bewegtbilder aus der heimischen 
Natur und eröffnet sogar den Blick ins Weltall. Teil-
nehmer*innen der Show erfahren auf diese Weise 
spielerisch, wie alles auf unserer Erde miteinander 
zusammenhängt und wie wichtig es ist, dieses fra-
gile Gleichgewicht zu wahren. Denn nur wer seine 
Umwelt kennt, kann helfen, sie zu beschützen.
Die unterhaltsame und lehrreiche Reise zum 
Mitmachen und Mitsingen richtet sich an Zu-
schauer*innen zwischen 4 und 8 Jahren, ist aber 
auch für ältere unglaublich interessant! Eine 
farbige Lasershow und Nebel im Raum sorgen für 
Space-Feeling. Wer dabei ist, „hebt ab und sieht 
die Erde wie ein Astronaut aus dem All!“, titelte die 
Hamburger Morgenpost.

Planetarium Hamburg, Linnering 1 (Stadtpark), 
Hamburg, www.planetarium-hamburg.de

Zündstoff in Neonpink
Benni ist laut, wild, unbere-
chenbar und so gar nicht das, 
was man von einem neun-
jährigen Mädchen erwartet. 
Sie treibt ihre Mitmenschen 
zur Verzweiflung, hat keine 
Freunde und kein Zuhause. 
Ob Pflegefamilie, Wohn-
gruppe oder Sonderschule 
– egal wo Benni hinkommt, 
überall fliegt sie sofort wieder 
raus. Sie ist das, was man im 
Jugendamt einen „System-
sprenger“ nennt. Dabei will 
Benni eigentlich nicht viel, 
bloß Liebe, Geborgenheit und 
wieder bei ihrer Mutter woh-
nen. Doch die hat Angst vor 
ihrer turbulenten Tochter. Als 
es keinen Platz mehr für das 
Kind zu geben scheint und 
keine Lösung in Sicht ist, ver-

sucht der Anti-Gewalttrainer 
Micha, Benni aus der Spirale 
von Wut und Aggression zu 
befreien. SYSTEMSPREN-
GER ist ein sehr berührender 
Film mit emotionaler Tiefe. 
Bennis Geschichte steht für 
unzählige Schicksale. Denn 
oft versagt das System und 
dann helfen nur noch Natur, 
Menschlichkeit und Liebe …
Ein „Wunder“, „großartig“ 
und „Zündstoff in Neonpink“ 
titelten die Zeitungen nach 
dem Filmstart von SYSTEM-
SPRENGER im Herbst 2019. 
Zahlreiche Preise folgten. 
Jetzt gibt es den Film von 
Regisseurin Nora Fingscheidt 
als DVD und Blu-ray im 
Handel.
www.systemsprenger-film.de

DAS PLANETARIUM HAMBURG 

NIMMT DEN SPIELBETRIEB  

VORAUSSICHTLICH  

ANFANG JULI WIEDER AUF UND 

GIBT NEUE VORSTELLUNGS- 

TERMINE BEKANNT.

Auch Anti-Gewalttrainer Micha 
kommt bei der Arbeit mit Benni  
an seine Grenzen

Zurück zu  
ihrer Mutter, 

das ist Bennis 
einziger 

Wunsch.  
Wer wird ihn 

hören?

Bennis Verhalten ist so unberechenbar, 
dass es jedes System und jede  
Zukunftsperspektive sprengt

Film- 
tipp
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http://www.systemsprenger-film.de
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Das Kaffeewerk 
Auch Eltern brauchen mal eine Pause. Besonders gemüt-
lich wird sie mit einer Tasse gutem Kaffee. Gibt es einen 
herrlicheren Duft als den von frisch aufgebrühtem Kaffee? 
Wenn das aromatische Heißgetränk dann auch noch 
so gut schmeckt, wie sein Duft es erahnen lässt, sind 
Liebhaber des schwarzen Goldes im siebten Himmel und 
vergessen schnell das kindliche Chaos um sie herum. 

Doch eine hochwertige Kaffeebohne reicht für puren 
Genuss noch lange nicht aus. Qualität steckt auch in der 
Zubereitung – das weiß das Kaffeewerk in Henstedt-Ulz-
burg ganz genau. Der Spezialist für Vollautomaten bietet 
seit über fünf Jahren einen Rundumservice. Das Familien-
unternehmen berät herstellerunabhängig und gibt wertvol-
le Tipps für die Wartung und Pflege nach dem Kauf. Mehr 
als 40 Geräte stehen in der großen Ausstellung ständig zur 
Vorführung bereit. Neben Neugeräten sind auch preiswerte 
Vorführ- und generalüberholte Gebrauchtgeräte erhältlich. 
Das Kaffeewerk bietet ebenfalls die Möglichkeit an, das 
Wunschgerät zu leasen. Gebrauchte Vollautomaten werden 
auch in Zahlung genommen. 

Das Kaffeewerk, Hamburger Str. 84, Henstedt-Ulzburg,  
Tel.: (04193) 880 02 73, www.das-kaffeewerk.de

Kaffeevollautomaten neu 
und generalüberholt

• 5 Jahre Garantie ohne Aufpreis
• Reparatur in eigener Werkstatt
• Inzahlungnahme
• Verleih und Vermietung
• Leasing und Finanzierung

Service Hotline
04193 88 00 273
Montag bis Freitag:
9.00 - 18.00 Uhr

Autorisierter Fachhändler der Marken:

www.das-kaffeewerk.de
Suhlenkamp 8 . 24558 Henstedt-Ulzburg
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ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Freitag:
09.00 - 18.00 Uhr
Samstags:
10.00 - 14.00 Uhr

www.das-kaff eewerk.de
Hamburger Str. 84, 24558 Henstedt-Ulzburg
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Suhlenkamp 8 . 24558 Henstedt-Ulzburg

Jens Heidorn (re.) und 
sein Sohn Florian helfen 

bei der Auswahl

http://www.das-kaffeewerk.de
http://www.das-kaffeewerk.de
http://www.das-kaffeewerk.de
http://www.das-kaff
http://www.das-kaffeewerk.de
http://www.das-kaffeewerk.de
http://www.das-kaffeewerk.de
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Theater auf der 
Freilichtbühne Lübeck
Ein bisschen verrückt finden die Dorfbewohner*innen den 
alten Pettersson schon, der auf seinem Hof lebt und mit 
den Tieren spricht, allen voran mit seinem Kater Findus. 
Sie ahnen aber auch nicht, dass es sich bei Findus um kei-
nen gewöhnlichen Kater handelt, sondern um Petterssons 
besten Freund, einen frechen Abenteurer und naseweisen 
Streichespieler. Vom 4. Juli bis zum 30. August bringt die 
Freilichtbühne Lübeck „Die Abenteuer von Petterson und 
Findus“ auf die Bühne. 

Karten unter www.freilichtbuehne-luebeck.de, an allen 
bekannten VVK-Stellen und unter Tel.: (04194) 75 64

Theaterschiff Batavia
Der offizielle Geburtstag 
von Pippi Langstrumpf 
ist der 21. Mai. Aber eine 
Pippi lässt sich doch von 
einem Virus wie Corona 
nicht aufhalten, vor allem 
nicht, wenn es um ihren 
75. Geburtstag geht. Sie 
kommt eben etwas später 
– und zwar ab dem 11. Juli 
auf  das Theaterschiff
Batavia in Wedel, so wie 

sie es schon seit 32 Jahren 
jeden Sommer macht, 
mit einem kunterbunten 
Haus, einem Äffchen und 
einem Pferd. 

Eintritt: Kinder 11 Euro, 
Erwachsene 14 Euro
Theaterschiff Batavia, 
Brooksdamm, Wedel, 
Tel.: (04103) 858 36,  
www.batavia-wedel.de

Sonntags im Juni – September 20÷ćî
Karten unter Tel.: 04103/85836 oder 

www.batavia-wedel.de
Brooksdamm, 22880 Wedel

Sonntags im Juni – September 20÷ćî
Karten unter Tel.: 04103/85836 oder 

www.batavia-wedel.de
Brooksdamm, 22880 Wedel

Sonntags im Juni – September 20÷ćî
Karten unter Tel.: 04103/85836 oder 

www.batavia-wedel.de
Brooksdamm, 22880 Wedel

Sonntags im Juni – September 20÷ćî
Karten unter Tel.: 04103/85836 oder 

www.batavia-wedel.de
Brooksdamm, 22880 Wedel

11. Juli bis September 2020

Karten ausschließlich online und Bezahlung bei Einlass!

75 Jahre

PIPPI

KOMMT WIEDER

AN BORD

http://www.batavia-wedel.de
http://www.batavia-wedel.de
http://www.freilichtbuehne-luebeck.de
http://www.batavia-wedel.de
http://www.batavia-wedel.de
http://www.batavia-wedel.de
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Märchenwelt aus Sand
Handgefertigte Sandskulpturen könnt ihr noch bis Ende 
Oktober am Fischereihafen in Lübeck-Travemünde be-
staunen. www.sandskulpturen-travemuende.de

Dieser Schmetterling
braucht Ihre Hilfe!

€ bund-sh.de/spenden

Wildpark Eekholt
Der Wildpark Eekholt ist 
ein Herzensprojekt. Bereits 
das Gründerehepaar hat 
mit viel Liebe zum Detail 
den Park für die Besu-
cher*innen hergerichtet 
und noch jetzt merkt man 
die Hingabe für die Tiere. 
Kleine Infotafeln stellen die 
Tiere vor und geben den 
Gästen wichtige Informa-

tionen über die Natur. Be-
sonders für die Störche und 
das Wolfsrudel ist der Wild-
park bekannt. Ein weiteres 
Highlight für die Kids ist der 
Abenteuerspielplatz. 

Wildpark Eekholt,  
Eekholt 1, Großenaspe,  
Tel.: (04327) 992 30,  
www.wildpark-eekholt.de

ES WAR EINMAL EIN MÜLLER,  

DER HATTE 
DREI SÖHNE

, SEINE MÜHLE, 

EINEN ESEL 
UND EINEN 

KATER...

http://www.sandskulpturen-travemuende.de
http://www.wildpark-eekholt.de
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Schnuppertage für 
Ferienkinder und Familien

vom 28.6. – 3.7.19
Schnuppertage für 

Ferienkinder und Familien 
vom 28.6. – 3.7.19

Schnuppertage für 
Ferienkinder und Familien 

vom 28.6. – 3.7.19

Schnuppertage für 
Ferienkinder und Familien

vom 28.6. – 15.7.20

Die schönsten Orte  
des Nordens erkunden,

kulturelle Highlights entdecken,

Genussmomente erleben

und wissen, was los ist…

… all das und noch viel mehr  
erfahren Sie jede Woche  

im neuen Lebensart-Newsletter

Teilnahmebedingungen 
für das Gewinnspiel unter: 

www.lebensart-sh.de/gw-agb

Unter allen 

Abonnenten verlosen 

wir einen exklusiven 

Genussaufenthalt  

im Romantik Hotel 

Kieler Kaufmann 

(2 Personen, 2 Nächte)

Abonnieren Sie jetzt!
www.lebensart-sh.de/newsletter

Lebensart  
im Newsletter

Ponyhof Hagedorn
In allen Schulferien können Kinder 
ab 6 Jahren einen unvergesslichen 
Urlaub auf dem Ponyhof Hage-
dorn verbringen. Nach dem Ausritt 
am Vormittag findet nachmittags 
der Reitunterricht statt. Geschlafen 
wird in fünf rustikalen Blockhütten 
oder in gemütlichen Zimmern im 
Haus. Außer Reiterferien bietet der 
Ponyhof auch ein Programm für 
Schulklassen, Kindergärten, Kinder-
geburtstage und Familien an. Für 

Abwechslung bei jeder Wetterlage 
sorgen Fußballplatz, Abenteuer-
spielplatz, Pool und eine überdachte 
Hüpfburg und vor der abendlichen 
Nachwanderung wird der Grill ange-
heizt. Für Kinder ab 6 Jahren gibt es 
vom 28. Juni bis 15. Juli Schnupper-
tage zum Kennenlernen. 

Ponyhof Hagedorn, Am Walde 4, 
Steimbke, Tel.: (05165) 23 72,  
www.ponyhof-hagedorn.de

Tierisch viel Action
In Schleswig-Holstein haben wir es schon echt schön. Aber auch eine Tour 
über den Tellerrand hinaus lohnt sich, denn südlich von Hamburg reiht 
sich ein Ausflugsziel ans nächste. Wie wäre es zum Beispiel mit einem 
rasenden Ritt in den Achterbahnen vom Heide Park bei Soltau? Oder ihr 
spaziert beschwingten Schrittes durch den Weltvogelpark Walsrode. Bei 
einer Safari durch den Serengeti-Park Hodenhagen bekommt ihr Zebras, 
Nashörner, Affen und andere exotische Tiere zu sehen. So wird ein verlän-
gertes Wochenende zu einem spektakulären Ausflug für die ganze Familie. Fo
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WIE WÄRE ES, MIT

DEM ALPAKA ZU

KUSCHELN, BEI DER

STREICHEL SAFARI IM

SERENGETI-PARK?

http://www.lebensart-sh.de/newsletter
http://www.ponyhof-hagedorn.de


buecher-magazin.de/gratis

Eine Ausgabe 
gratis lesen:

SEIT 15
JAHREN 

LESEN ERFÜLLT,  
BEFLÜGELT UND VERBINDET

Spannende Interviews, unabhängige Rezensionen
und viele Buchtipps auch für kleine Leser. 

Jetzt mit Kindern Meereswelten entdecken!
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Föhr

Pellworm

Amrum

SCHLESWIG-HOLSTEIN

OSTSEE

Eckernförde
Husum

Heide

Brunsbüttel

Itzehoe
Bad Bramstedt

Rendsburg Kiel

Preetz

Plön

Eutin

Neumünster

Bad
Segeberg Bad

Schwartau

Lübeck
Bad

Oldesloe

Ratzeburg

Bargteheide

Ahrensburg

Glinde

Reinbek
Schwarzenbek

Geesthacht

Lauenburg/ 
Elbe

SchenefeldWedel

Pinneberg
Uetersen

Elmshorn

Glückstadt

Kaltenkirchen
Henstedt-
Ulzburg

Quickborn
Norderstedt

Schleswig

Hamburg

EIN LEBEN 
IM EINKLANG MIT
DEN GEZEITEN
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K ennt ihr das Gefühl? Die 
ersten Schritte im Watt, 
wenn sich der Schlick 

zwischen den Zehen hervordrückt. 
Mit jedem Schritt versinken die 
Füße ein kleines bisschen mehr 
und am Ende der Wanderung sind 
die Beine bis zu den Knien mit 
Matsch bedeckt. Und irgendwie 
hat auch der Rest vom Körper, aber 
vor allem die Kleidung, mindes-
tens genauso viel abbekommen, 
denn die Kids konnten sich einfach 
nicht zurückhalten und haben sich 
gegenseitig mit Schlick beschmiert. 
Dieses Gefühl von Spaß und Frei-
heit erlebt ihr nur an der Nordsee, 
zwischen Ebbe und Flut, Inseln 
und Halligen, Festland und Meer. 
Auf  den nächsten Seiten stellen 
wir euch nicht nur Erstaunliches 
aus dem Wattenmeer vor, sondern 
geben euch Tipps für den Urlaub 
auf  den Inseln Pellworm und 
Helgoland. Hier erfahrt ihr, wo ihr 
eine riesige Sandkiste findet und 
was ihr mit eurem gesammelten 
Strandgut Schönes basteln könnt. 
Seid ihr lieber auf  dem Festland 
unterwegs? Dann schwingt euch 
auf  die Draisine oder reist zurück 
in die Steinzeit.  
Viel Spaß und Ahoi!

Barfuß im  

Watt …
   Sommer 2020
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Watt’n schöner 
Urlaub!

U rlaub auf Pellworm ist auch Urlaub für die Sinne. 
Schon bei der Ankunft riecht es nach Meer und 
salziger Luft. Bei einem Spaziergang über die Insel 

sind der Wind, der über die Insel streicht, und das Zwit-
schern und Schnattern der Vögel nicht zu überhören. Aber 
wie schmeckt Pellworm? Nach Frische und Natürlichkeit! 
Die Restaurants servieren den leckeren Tagesfang einhei-
mischer Fischer, frisch gepulte Krabben, knackiges Gemüse 
und das beliebte Salzwiesenlamm. Ein Urlaub für die ganze 
Familie mit ordentlich Entdeckungspotential! 

WANDERN IM WATT
Im Wattenmeer ist eine vielfältige und faszinierende Tier- 
und Pflanzenwelt beheimatet. Die erkunden Besucher am 
besten zu Fuß, genauer gesagt barfuß. Auf den Spuren 
der sagenumwobenen Stadt Rungholt findet ihr vielleicht 
sogar eines der beliebtesten Souvenirs von Pellworm: den 
Bernstein. 

INSELPARADIES FÜR PFERDEFANS
Kaum zu glauben, aber wahr: Pellworm zählt zu den sonnen-
reichen Gebieten in Deutschland. Die Sonne scheint hier 
öfter als auf dem Festland, Dauerregen ist eher untypisch. 
Zum Pflichtprogramm gehören daher Aktivitäten im Freien. 
Wie wäre es mit einer Kutschfahrt durch die Natur? Wer 
es lieber rasanter mag, kann selbst auf den Pferderücken 
steigen und beim Wattreiten in die Weite galoppieren. 

RADTOUREN FÜR GROSS UND KLEIN
Nicht zu groß, nicht zu klein. Pellworm hat eine optimale 
Größe für Touren mit dem Fahrrad. Das besondere Highlight 
liefert die „große Inselrunde“ mit 21 km. Vom Außendeich habt 
ihr einen richtig guten Blick über die Insel und die Nordsee. Ihr 
seht schon: Ein Urlaub reicht nicht aus, um die ganze Insel zu 
entdecken. Das ist doch ein guter Grund wiederzukommen. 
Tipps, Veranstaltungen und Übernachtungsmöglichkeiten 
findet ihr unter www.pellworm.de.

Wer seinen Urlaub bewusst und mit allen Sinnen 
erlebt, hat mehr von dieser erholsamen Zeit. In 
diesem Sinne: Auf nach Pellworm!

SONNENREICHE STUND
EN

AUF PELLWORM

Advertorial

http://www.pellworm.de


Wusstet ihr, dass ...
. . . Seehunde unter Wasser circa 30 Minuten lang die Luft 
anhalten und rund 200 Meter tief  tauchen können? Den 
Sauerstoff dafür speichern sie nicht wie wir in der Lunge, 
sondern in ihren Muskeln. Im Wasser werden sie sogar bis 
zu 35 km/h schnell. Könnt ihr so schnell Fahrrad fahren?

... Seehunde vermutlich um die 40 Jahre alt werden? 

.. . es äußerst wichtig ist, Abstand zu halten von einem See-
hundbaby? Vielleicht ist die Mutter nur kurz weg. Dann 
solltet ihr genügend Platz lassen, mindestens 300 Meter, 
um sie nicht zu verscheuchen. Wenn ihr ein einsames 
Jungtier findet, das kläglich nach seiner Mutter heult, ein 
sogenannter Heuler, ruft am besten die Polizei oder die 
Seehundstation. Auf  jeden Fall gilt: Abstand halten!

Helgoland  
Tolles Abenteuerland für  
Kinder und Familien

Schon Kinderbuchautor James Krüss schwärmte von seiner 
Kindheit auf Helgoland. Von der großen Freiheit, die sie klei-
nen Leuten bietet. Die ganze Insel ist ein Abenteuerland und 
die kleine Nachbarinsel Düne eine riesige Sandkiste. Vom 
Oberland betrachtet, wird der Hafen mit seinen Schiffen 
zum Miniatur-Wunderland. Ein paar hundert Meter weiter 
gibt es wieder „Kino Iive“. Am Lummenfelsen tummeln sich 
Tausende von Seevögeln direkt an der Steilküste. Aber es 
gibt noch mehr zu sehen. Vorbei an der Langen Anna geht 
es an der Ostklippe zurück. Von hier hat man den tollen 

Blick auf die Nachbarinsel Düne, mit ihren weiten, weißen 
Stränden, dem Abenteuerspielplatz, dem Campingplatz und 
dem kleinen Flughafen. Also, schnell rüber mit der Dünen-
fähre und dann ab in die Wellen! An den kinderfreundlichen 
Stränden ist man allerdings nicht ganz für sich allein. Denn 
auch die Seehunde und Kegelrobben haben hier ihr Zuhau-
se. Da heißt es: Respektvoll Abstand halten! 
Die bunten Bungalows mit Blick aufs Meer und den roten 
Felsen sind ideal für Familien. Mehr Infos unter  
www.helgoland.de. 

"IRGENDWO INS GRÜNE MEER  HAT EIN GOTT MIT LEICHTEM PINSEL, LÄCHELND WIE VON UNGEFÄHR,  EINEN FLECK GETUPFT: DIE INSEL!“
James Krüss
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http://www.helgoland.de
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Soweit das  
Auge reicht
Von einer riesen großen Sandkiste träumen 
viele Kinder. In St. Peter-Ording könnt ihr 
buddeln bis die Schaufel stumpf ist. Denn 
hier gibt es Sand soweit das Auge reicht 
und natürlich genauso viel Wasser. In den 
hohen Stelzenhäusern könnt ihr euch 
zwischendurch mit einer leckeren Portion 
Pommes stärken. Mit dem Auto könnt ihr 
direkt auf den Strand fahren. Abenteuer 
pur! Ideen für euren Ausflug findet ihr unter 
www.st-peter-ording.de. 
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SCHALE DER SCHÖNHEITEN
Wer sich das Feriengefühl mit nach 
Hause nehmen möchte, kann eine 
Schale mit allerlei Fundsachen vom 
Strand dekorieren: aalglatte Steine, 
schöne Muscheln oder Holz. Wichtig: 
Alles vorher heiß auskochen! 
Für die Scherbenschale eine kleine 
Schüssel mit Frischhaltefolie einschla-
gen, die Öffnung auf den Boden stellen, 
Scherben von unten nach oben mit 
Bastelleim auf die Folie kleben und gut 
trocknen lassen.

PADDEL-GARDEROBE
Maritimer geht’s echt nicht. Wer schon 
im Flur seinen Gästen zeigen möchte, 
wo hier die Möwe langfliegt, der nimmt 
einfach ein altes Paddel, befestigt es 
mit zwei dicken Seetauen an der Wand 
und schwupps, schon habt ihr eine 
individuelle Garderobe.

ABHÄNGEN MIT TREIBHOLZ 
Ihr sucht etwas, wo ihr hübsche Ketten 
aufhängen könnt? Oder ihr braucht 
einen Ort, an dem die wichtigsten 
Vokabelkarten gut sichtbar angeklippt 
werden können? Dann ist diese Idee 
genau das Richtige für euch. Aus 
einem alten, abgeschliffenen Stück 
Treibholz macht ihr im Handumdrehen 
einen coolen Hingucker: Einfach im 
Baumarkt Haken und ein paar Clips 
besorgen, an das Brett schrauben, auf-
hängen, fertig!

Basteltipp: Erinnerungen aus Strandgut
Ihr verbringt die Ferien am Strand? Super! Denn dort finden sich zahlreiche tolle Schätze, die man zum Basteln  

verwenden kann: Muscheln, Sand, Treibholz, Steine … Wir zeigen euch, was ihr damit machen könnt.

DIY- 
tipp

http://www.st-peter-ording.de


Steinzeitpark  
Dithmarschen
Wer schon immer mal in die Vergan-
genheit reise wollte, ist im Stein-
zeitpark Dithmarschen genau 
richtig! Das Open-Air-Museum 
bietet mit dem Albersdorfer Mu-
seum ein umfangreiches Jahrespro-
gramm. Ein spannender Rundwan-
derweg führt durch verschiedene 
Epochen und zeigt Nachbauten und 
Originalfunde. Neben den belieb-
ten Abendwanderungen werden 
mehrere Sonderführungen durch die 
mittelsteinzeitliche Siedlung, durch 
das jungsteinzeitliche Dorf  und in 
den Steinzeitwald angeboten. 

Steinzeitpark Dithmarschen, 
Süderstr. 47, Albersdorf,  
Tel. (04835) 213 76 13, www.
steinzeitpark-dithmarschen.de

WIE SAH UNSERE HEIMAT  
IN DER STEINZEIT AUS?  

WIE LEBTEN DIE MENSCHEN UND WIE VERBRACHTEN SIE IHREN 
ALLTAG? DIE ANTWORTEN  AUF DIESE FRAGEN ERLEBEN DIE BESUCHER IM STEINZEITPARK

   Sommer 2020
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Jetztnoch mehr zu entdecken!

Steinzeit erleben!

Steinzeitpark
Dithmarschen

Ortsausgang Richtung A 23 / Hamburg
Telefon: (0 48 35) 97 10 97
Geöffnet: Di - So 11 - 17 Uhr (April-Okt.)
Jeden Sonntag Aktionstage!
www.steinzeitpark-dithmarschen.de

in Albersdorf

Jetztnoch mehr zu entdecken!

Steinzeit erleben!

Steinzeitpark
Dithmarschen

Ortsausgang Richtung A 23 / Hamburg
Telefon: (0 48 35) 97 10 97
Geöffnet: Di - So 11 - 17 Uhr (April-Okt.)
Jeden Sonntag Aktionstage!
www.steinzeitpark-dithmarschen.de

in Albersdorf

Jetztnoch mehr zu entdecken!

Steinzeit erleben!

Steinzeitpark
Dithmarschen

Ortsausgang Richtung A 23 / Hamburg
Telefon: (0 48 35) 97 10 97
Geöffnet: Di - So 11 - 17 Uhr (April-Okt.)
Jeden Sonntag Aktionstage!
www.steinzeitpark-dithmarschen.de

in Albersdorfzu entdecken!

Ortsausgang Richtung A 23

0 48 53 - 80 73 05
www.marschenbahn-draisine.de

Das Erlebnis in der Marsch
Das Erlebnis 
in der Marsch

Marschenbahn  
Draisine
Noch nie Draisine gefahren? Dann 
wird es höchste Zeit! Die Draisine 
wird wie ein Fahrrad gefahren. 
Einmalig dabei ist, dass sie mit 
sogenannten Stecksegeln für die 
Fahrt in Windrichtung eingesetzt 
werden kann. Die circa 70-minüti-
ge Tour führt von Marne nach St. 
Michaelisdonn (oder umgekehrt) 
auf den alten Bahngleisen, vorbei 
an Feldern und Wiesen. Bitte un-
bedingt vorher anmelden. 

Marschenbahn-Draisine GbR,  
Bahnhofstr. 26, St. Michaelisdonn, 
Tel.: (04853) 80 73 05 
www.marschenbahn-draisine.de
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WUNDERWELT WATTENMEER

Kommt mit auf Entdeckungstour!

E in wundersamer und faszinieren-
der Ort, mal Meer, mal Land, mit 
allerlei spannenden, tierischen 

Bewohnern: das Wattenmeer. Hier 
sagen Wattwurm, Kegelrobbe und Co. 
jeden Tag „Moin“ zu Ebbe und Flut. Und 
das direkt vor unserer Haustür! Aber 
wusstet ihr, dass das Wattenmeer sogar 
zum Weltnaturerbe und Biosphären-
reservat der UNESCO erklärt wurde? 
Das bedeutet, dass die Landschaft und 
die Lebewesen dort von enormer Be-
deutung für unsere Erde und die Natur 
sind und deshalb ganz besonders gut 
geschützt werden müssen. 

Tiere im Wattenmeer: Seehunde,  
Kegelrobben, Schweinswale, Vögel,  
Fische, Muscheln, Krebse, Schnecken und 
Würmer

Das Wattenmeer ist ein Paradies 
für unzählige Tierarten, sowohl im 
Wasser, an Land als auch in der 
Luft. Das Meer bevölkern Schne-
cken, Würmer und Krebse, aber 
auch Fische und sogar Robben 
und Wale. Schweinswale sind die 
kleinsten ihrer Art und ihre absolu-
te Lieblingsspeise sind Plattfische. 
Ein Glück, denn von ihnen gibt es 
reichlich in der Nordsee. Wusstet 
ihr, dass die Plattfische nicht von 

Geburt an „platt“ sind? Zuerst 
sehen sie aus wie ganz normale 
Fische und schwimmen aufrecht. 
Erst wenn sie erwachsen sind, 
wandern ihre Augen auf eine Seite. 
So können sie sich fast komplett in 
den Meeresboden eingraben und 
trotzdem noch sehen. Außerdem 
können sie ihre Farbe an die der 
Umgebung anpassen – quasi wie 
ein Unterwasser-Chamäleon – und 
werden so praktisch unsichtbar. 

DIE CHAMÄLEONS  
DES MEERES

Ein paar interessante und kuriose Fakten über dieses kleine Wunder unseres Planeten haben wir 
für euch zusammengestellt. Kommt mit auf Entdeckungsreise quer durchs Wattenmeer! 
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NOCH NICHT GENUG?

Ihr habt Lust bekommen, das Wattenmeer selbst zu erkunden oder wollt 

noch mehr darüber wissen? Dann schaut einfach mal auf der Website des 

Nationalparks Wattenmeer vorbei. Dort findet ihr weitere spannende Infos, 

auch rund um das Thema Tourismus im Wattenmeer. 

LANDUNTER! 

Insgesamt gibt es an der nord-
friesischen Küste zehn Halligen, 
fünf davon sind bewohnt. Das 
besondere an ihnen ist, dass sie 
im Gegensatz zu Inseln immer 
wieder komplett vom Meerwasser 
überspült werden. „Landunter!“ 
nennen das die Bewohner. Könnt 
ihr euch das vorstellen? Die 
Menschen dort haben deswegen 
immer genügend Vorräte und ihre 
Häuser stehen auf sogenannten 
„Warften“, das sind kleine Erd-
hügel, die zum Schutz vor der Flut 
aufgeworfen wurden. 

Halligen: Habel, Hamburger  
Hallig, Norderoog, Süderoog,  
Südfall Bewohnte Halligen:  
Hooge, Langeneß, Oland, Gröde,  
Nordstrandischmoor

MEHR TIERE ALS  
IM URWALD

Wie der Name schon sagt ist das Wat-
tenmeer besonders berühmt für das 
Watt. So nennt man den Teil des Mee-
resbodens, der bei Ebbe freiliegt. Wart 
ihr schon mal auf einer Wattwande-
rung und seid mit euren Füßen durch 
den Schlick gewatet? Dann habt ihr 
bestimmt auch den ein oder anderen 
Wattwurm entdecken können. Das ist 
kein Zufall, denn auf einem Quadrat-
meter Wattboden leben unzählige 
winzige Tiere und Pflanzen. Umge-
rechnet auf eine Fläche von hundert 
Quadratmetern können alle Tiere 
zusammen bis zu 12 Tonnen wiegen – 
das ist mehr als im Urwald! 

Lebensräume im  Watten- 
meer:  Watt, Salzwiese, Düne,  

Priel, Meer, Geestkliff
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Ausflüge & Reisen 
vs. Urlaub zu Hause?!
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Ausflüge & Reisen 
vs. Urlaub zu Hause?!
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D ie Corona-Pandemie hat uns in unserem 
Alltag weitestgehend eingeschränkt. Diese 
Zeit war besonders für die Lütten schwie-

rig. Immer zu Hause, nicht auf  den Spielplatz . . . 
Zwar sind nach und nach Lockerungen in Kraft 
getreten, aber so hundertprozentig kommt noch 
keine Urlaubsstimmung auf. Vor allem, wenn der 
bereits gebuchte Urlaub möglicherweise storniert 
wurde. Aber in Deutschland ist es doch auch ganz 
schön, vor allem in unserem Bundesland Schles-
wig-Holstein. Oder reicht vielleicht auch schon 
der eigene Garten für einen erholsamen Urlaub 
mit der Familie? Dort kann man schon so einigen 
Schabernack treiben. Es gibt so viele Spiele, die 
man im Garten spielen kann. Ihr könnt zelten oder 
ihr schaut einfach mal, was im Garten überhaupt 
alles wächst, kriecht und fliegt. Vielleicht findet 
ihr ja Möglichkeiten, es den tierischen Bewohnern 
eures Gartens noch schöner zu machen. Wenn es 
euch doch in die Ferne zieht, haben wir euch coole 
CD- und Hörbuchtipps zusammengestellt. Also: 
Wo verbringt ihr die Ferienzeit?
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Backen im Lehmbackofen, Wassersafari, Naturrallye, Filzen, Naturkosmetik 
herstellen und vieles mehr bietet die Naturwerkstatt Priwall im Naturschutz-
gebiet Südlicher Priwall bei Lübeck in diesem Jahr an. Hier lernen Kids viel 
über die Natur und deren Schutz und haben abends bestimmt einiges zu 
erzählen. Aktuelle Veranstaltungen unter www.dummersdorfer-ufer.de. 

Priwall erkunden AUF ZUR 
SEESCHWALBENINSEL

MIT DER  
BOOTSEXKURSION

Im Canadier paddeln, am Lagerfeuer 
sitzen, in luftigen Zelten schlafen, ge-
meinsam aktiv sein – das gefällt Eltern 
und Kindern. Damit sich Eltern über die 
Reiseplanung keine Gedanken machen 
müssen, hat Rucksack Reisen einige 
Familientouren in petto. Mit den voll-
gepackten Booten geht es zum Beispiel 
durch die wilde Natur Schwedens. Die 
Etappenlängen sind auf Kinder ab-
gestimmt, sodass genügend Zeit bleibt 

zum Schwimmen, Sonnenbaden oder für 
Entdeckungstouren an Land. Vielleicht 
lassen sich sogar Elche und Biber 
blicken. Nicht nur die Touren in Schwe-
den haben eine große Fangemeinde, 
sondern auch die Kanufahrten auf der 
französischen Loire sind sehr beliebt bei 
Familien. Mit milden Temperaturen und 
sanft strömendem Wasser bieten der 
Fluss und die kleinen Inseln hervorra-
gende Rastmöglichkeiten mit herrlichen 

Badestellen. Wem eine Woche Schwe-
den oder Frankreich nicht reicht, kann 
die Reise im Anschluss um eine Woche 
in einem Feriencamp verlängern. 

Mehr Infos und Angebote bei: 
Rucksack Reisen
Tel.: (0251) 87 18 80
reisen@rucksack-reisen.de
www.rucksack-reisen.de

Kindertraum in der Natur
Advertorial
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High Spirits Hochseilgarten
Der Kieler Hochseilgarten High Spirits bietet Höhen-
luft und Seebrise in einem. Direkt am Falckensteiner 
Strand und zugleich mitten im Wald warten in acht 
Parcours über 150 Kletterelemente auf  Wagemutige – in 
1,80 bis 25 Metern Höhe. Von Dschungelbrücke, Tarzan-
sprung und schaukeligem Seil bis zur rasanten Abfahrt 
mit dem Wok oder Fliegendem Teppich ist hier alles 
möglich. Und wer sich traut, kommt zum Nachtklettern 
mit Helmlampe. Erfahrene Sicherheitstrainer*innen 
sind ständig im Parcours und bieten Tipps und konkrete 
Hilfe. Für Kinder ab fünf  Jahren und 110cm gibt es einen 
Kinderparcours und auch Geburtstage können im Hoch-
seilgarten gefeiert werden. 

Ab 5 Jahren High Spirits Hochseilgarten,  
Falckensteiner Strand 15, Kiel, Tel.: (0431) 310 49 47,  
www.hochseilgarten-kiel.de

Sicherheit wird bei High Spirits groß geschrieben:  
Dafür sorgt das Sicherungssystem, bei dem ein  
versehentliches Ausklinken unmöglich ist

Strandleben
Der Falkensteiner Strand ist sehr vielseitig. Man kann 

sich nicht nur durch die Bäume hangeln, sondern 

anschließend in die kalten Fluten der Kieler Förde 

springen oder ein SUP ausleihen. Ihr findet aber auch 

genügend Sand für eine riesige Sandburg. 

   Sommer 2020
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KOMM
KLETTERn!

mitten im wald

mehr als 150

direkt am strand

kletterelemente

 

WERDEN SIE JETZT GASTFAMILIE UND 
ENTDECKEN SIE ZU HAUSE DIE WELT!
Als Gastfamilie für einen von 600 Austauschschülern aus aller Welt er-
leben Sie eine neue Kultur in den eigenen vier Wänden. Vorbereitet und 
begleitet werden Sie von der erfahrenen Austauschorganisation Youth 
For Understanding. Ihr Gastkind freut sich schon auf Sie!

gastfamilie@yfu.de
www.yfu.de
040 22 70 02 -0

http://www.hochseilgarten-kiel.de
mailto:gastfamilie@yfu.de
http://www.yfu.de
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Wenn ihr dieses Jahr nicht in den Urlaub fahrt, sondern der Sandkasten zur Playa und  
das Gartenhäuschen zum Mini Club wird, haben wir hier die passenden Ideen für euch.

Nächstes Urlaubsziel:

Gartenhausen

BESONDERS FÜR KLEINECAMPING-ANFÄNGER ISTDAS GAMPING IDEAL UNDEIN RICHTIGES ABENTEUER
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A uch Urlaub im eigenen Garten ist 
alles andere als langweilig! Schnappt 
euch Taschenlampe, Zelt und Schlaf-

sack und dann auf ins Sommer-Abenteuer!

GAMPING
Ihr fragt euch sicher: Was ist denn Gamping? 
Das ist schnell geklärt: Gamping = Camping im 
Garten. Ihr braucht dafür lediglich eure Freunde, 
ein Zelt und eine Isomatte, einen warmen 
Pyjama, eine Taschenlampe, Chips oder Marsh-
mallows, Gruselgeschichten und einen Vorleser 
oder eine Vorleserin … Und schon kann der 
Campingurlaub im Garten starten! Das Schöne 
ist, wenn es regnet oder ihr nachts plötzlich 
doch keine Lust mehr habt, könnt ihr schnur-
stracks ins eigene Bett umziehen. Klasse, oder?

BALLSPIELE
Ballspiele fördern das soziale Miteinander, den 
Umgangston und natürlich die Aktivität: Ein 
weicher Ball sollte daher in keiner Spielzeug-
kiste fehlen. Egal ob Fußball, Völkerball oder 
ein bisschen Volleyball: Ihr braucht nur ein 
paar Mitspieler und etwas, mit dem ihr Tore 
markieren könnt (zum Beispiel Äste) und schon 
kann es losgehen.

PLITSCH-PLATSCH- 
PLANSCHBECKEN
Ein eigenes Planschbecken ist der Hit. Es gibt 
inzwischen sowohl in Bau- und Gartenmärkten, 
als auch bei vielen Spielzeugfachgeschäften 
Planschbecken in verschiedenen Formen, 
Farben und Größen. Wem das reine Planschen 
zu langweilig ist, der kann mal Fußangeln ver-
suchen: Ihr braucht lediglich kleine stumpfe 
Gegenstände, die man im Wasser versenkt. 
Dann versuchen alle Spieler so schnell wie 
möglich so viele Gegenstände wie es nur geht 
mit den Füßen (!) herauszufischen. Wetten, 
dass das gar nicht so einfach wird?

SPIEL: STÜRMISCHER BECHER
Ein tolles Wettspiel für beliebig viele Kinder: 
Wer schafft es, einen randvoll mit Wasser 
gefüllten Becher so schnell es geht über eine 
bestimmte Strecke zu transportieren? Natür-
lich so, dass möglichst wenig Wasser über-
schwappt! 

GEMÜSESORTEN  

FÜR DEN JULI UND 
AUGUST  

SIND RADIESCHEN, 

ROTE BETE ODER 
MÖHRENPflanzenfreu(n)de

Es ist eine wertvolle und zugleich schöne Erfahrung zu sehen, wie Ge-
müse, Obst oder Kräuter entstehen, wachsen und schließlich auf dem 
Teller landen. Viele Sorten sind zwar schon in voller Blüte, aber es gibt 
doch die eine oder andere Pflanze, die ihr gemeinsam aussäen und an-
ziehen könnt: Wie wäre es beispielsweise mit einem netten Kräuterbeet? 
Vielleicht habt ihr sogar Lust, selbst eines aus altem Holz zu bauen?
Anziehen könnt ihr sowohl Kräuter, als auch Salatsorten noch im 
Sommer: Dazu einfach Anzuchterde in einen alten Eierkarton füllen, 
die Samen hineingeben, feucht halten und sich freuen, wenn die ersten 
Sprösslinge kommen! Fo
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Meine Freundin,  
die Bienenkönigin
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WIESO SIND BIENEN SO WICHTIG?
Honig esst ihr sicher gerne auf eurer Frühstücksstulle. Aber 
Bienen können noch mehr als nur Honig machen. Sie sind 
für unsere Natur unersetzlich, denn sie tragen Pollen von 
Blüte zu Blüte und sorgen damit für Wachstum und Vielfalt. 
Ohne Bienen würde es also irgendwann kein Obst und Ge-
müse mehr geben. Fast 30 Prozent aller unserer Lebensmit-
tel entstehen durch die Mithilfe der kleinen schwarz-gelben 
Brummer!

UND WIESO SIND SIE GEFÄHRDET?
Es gibt zu wenig Pflanzen, die das ganze Jahr über für die 
Bienen blühen. Wenn immer nur die gleiche Sorte angebaut 
wird (das nennt man Monokultur), haben die Bienen nach 
der Blütezeit ganz plötzlich keine Nahrung mehr. Deswegen 
gibt es auch nur noch sehr wenige Wildbienen. 
Im Vergleich zu der Wildbiene ist die Honigbiene nicht be-
droht, da sie vom Menschen gezüchtet und natürlich auch 

versorgt wird. Aber leider gibt es nicht genügend Honigbie-
nen, um den Verlust der Wildbienen wieder gutzumachen. 
Deswegen müssen wir alles dafür tun, dass es bald auch 
wieder mehr Wildbienen gibt!

DAS KÖNNT IHR TUN
Inzwischen gibt es in vielen Bioläden, Gärtnereien oder 
Blumengeschäften kleine Saattütchen, in denen eine tolle 
Kombination von Blumen steckt, die für Bienen wichtig sind. 
Ihr könnt also eine wilde Bienenwiese direkt auf dem Balkon 
oder im Garten auswerfen und somit helfen, dass Bienen 
Nahrung finden. 

Ausserdem könnt ihr dafür sorgen, dass Bienen sich auch im 
Winter wohlfühlen: Mit Insektenhotels, die ihr selbst bauen 
könnt, bietet ihr Bienen einen sicheren Rückzugsort für 
kalte Tage an. Damit sie im Frühjahr wieder mit voller Power 
losbrummen können!

Na, wer von euch kennt die Biene Maja? Bestimmt  
einige! Doch wisst ihr auch, wieso es so wichtig ist,  
dass wir Maja und ihre Freundinnen schützen? 

BEIM BAUEN EINES  

BIENENHOTELS SIND  

EURER PHANTASIE KE
INE  

GRENZEN GESETZT

BSSSSSSS
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Egal ob zuhause oder während der Fahrt in den Urlaub –  
diese Tipps könnt ihr immer hören.

AUDIO FÜR UNTERWEGS

Hier gibt’s  
was auf die Ohren

FREISCHWIMMEN
geschrieben von Adam Baron, 
gelesen von Julian Gries
Der neunjährige Cymbeline 
Iglu macht sich zusammen mit 
seinen Freunden auf die Suche 
nach seiner Mutter. Was hat sie 
ihm verheimlicht? 
Ab 10 Jahren  Silberfisch,  
ungekürzte Lesung,  
331 Minuten/4 CDs, 16 Euro

Wir verlosen zwei Sets mit beiden Folgen der Sonderreihe „Endlich Ferien”.
Autorin Margit Auer hat zwei weitere Ferienbände zur „Schule der magischen 
Tiere“ (Carlsen Verlag) geschrieben. In den kurzweiligen und mitreißenden  
Abenteuergeschichten der Sonderreihe „Endlich Ferien” verreisen die Schüler 
der Wintersteinschule mit ihrem magischen Tier und stellen unter Beweis,  
dass sie nicht nur beste Freunde, sondern auch ein unschlagbares Team sind!

Teilnahme: Schreibt eine Mail an gewinnen@verlagskontor-sh.de mit dem Betreff  
„Endlich Ferien”. Die Gewinner*innen losen wir am 24.  August 2020 aus. 

Hörbücher

RIGO UND ROSA 
geschrieben von Lorenz Pauli, 
gelesen von Ulrich Noethen
Eine scheinbar unmögliche 
Freundschaft eines Zooleopards 
und einer Maus wird zu einer der 
schönsten Kinderliteratur. 
Ab 5 Jahren  DAV, ungekürzte 
Lesung mit Musik,  
79 Minuten/1 CD, 9,99 Euro

Kajoma –  
Songs für Kinder und die Familie

UNSER 
MUSIKTIPP

VERLOSUNG 

Endlich Ferien

"MEIN SOHN LINU
S LIEBT 

FEUERWEHRMANN SAM UND PAW 

PATROL UND H
ÖRT BEIDES AB

-

WECHSELND IN D
AUERSCHLEIFE.

 

SO IST ER GUT
 BESCHÄFTIGT,

 

WÄHREND ICH IM
 HOMEOFFICE 

ARBEITEN KAN
N.“  

 
Kathrin Wesselmann,  

Redakteurin

Jetzt 
gewinnen

Für Dino-Fans, Einschlafmuffel und Abenteurer, für Groß und Klein, einfach 
für alle – gute Musik, gute Laune, gute Fahrt. Ein Liedermix voller Liebe und 
positiver Botschaften. Reinhören unter www.kajoma-music.de!
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www.koerperwelten.de

22.6. – 3.9.2020 
LÜB ECK

KÖRPERWELTEN Lübeck
Was geht eigentlich in unserem Körper ab? 

Die Hansestadt Lübeck erwartet mit den KÖRPERWELTEN 
ein ganz besonderes Sommer-Highlight. Nach mehr als 50 
Millionen Besuchern in über 140 Städten weltweit gastiert 
die erfolgreiche Anatomieschau jetzt erstmals in Schles-
wig-Holstein in der Lübecker Kulturwerft Gollan. Noch bis 
zum 3. September 2020 steht in der Ausstellung „KÖRPER-
WELTEN & Der Zyklus des Lebens“ der menschliche Körper 
im Kreislauf von Entstehen und Vergehen im Fokus. 
Vorrangiges Ziel der KÖRPERWELTEN ist die gesundheitliche 
Aufklärung und Prävention. Rund 180 faszinierende ana-
tomische Präparate erläutern leicht verständlich einzelne 
Organfunktionen und häufige Erkrankungen und erklären, 
was jede*r einzelne tun kann, um die Gesundheit und eine 
hohe Lebensqualität möglichst lange zu bewahren. 

KÖRPERWELTEN, Kulturwerft Gollan, Einsiedelstr. 6, Lübeck, 
Tel.: (01806) 70 07 33, www.koerperwelten.de/luebeck

Wir verlosen
2 x Familientickets: 
Darin enthalten sind jeweils 4 Flextickets, die an 
einem beliebigen Tag zu einer beliebigen Uhrzeit 
gültig sind, bevorzugter Einlass inklusive. 

Teilnahme: Schreibt eine Mail an gewinnen@ver-
lagskontor-sh.de mit dem Betreff „Körperwelten”. 
Die Gewinner*innen losen wir am  
10. Juli 2020 aus.

www.koerperwelten.de

22.6. – 3.9.2020 

LÜB ECK

VIEL GLÜCK!

www.koerperwelten.de

22.6. – 3.9.2020 
LÜB ECK

mailto:gewinnen@verlagskontor-sh.de
mailto:gewinnen@verlagskontor-sh.de
http://www.koerperwelten.de
http://www.koerperwelten.de
http://www.koerperwelten.de/luebeck
http://www.koerperwelten.de
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Wissen &
Fördern

I n unserer Rubrik Wissen & 
Fördern geben wir euch Tipps, 
wie Kinder frühzeitig gefördert 

werden können. Kleine Mozarts 
und Beethovens sind an der Kieler 
Musikschule gut aufgehoben und 
wenn ihr schon kleine Pianisten 
zu Hause habt, hilft die Klavier-
werkstatt beim Ärger mit den 
Nachbarn.

Auch in anderen Bereichen 
ist Förderung zur rechten Zeit 
wichtig. Wir haben uns mit Logo-
pädin Carolin Möller getroffen und 
gefragt, was man bei den sprach-
lichen Fähigkeiten der Kinder 
beachten sollte und wie man 
sprachlichen Hürden nachhaltig 
vorbeugen kann. Apropos nach-
haltig: Wir erklären, warum es so 
wichtig ist, Kindern schon früh 
einen nachhaltigeren und bewuss-
teren Lebensstil zu verdeutlichen. 
Einen Schritt in diese Richtung ha-
ben Esther Berlin und Anke Nehter 
aus Heikendorf  gewagt. Bei ihnen 
laufen Hühner durch den Garten, 
kümmern sich um den Bio-Müll 
und legen regelmäßig frische Eier. 
Ihre Familien können zum Früh-
stück frische Eier von glücklichen 
Hühnern essen. Fo
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Heute bastel ich mir eine Band
Rockin all over the Kinderzimmer ohne Gitarre, Schlagzeug und Co.? Kein Problem! 
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U m ein richtig fetziges Konzert 
vor eurer Familie und dem 
Kuscheltierpublikum zu ver-

anstalten, braucht ihr gar keine echten 
Instrumente, denn die könnt ihr euch 
ganz einfach selbst basteln. Was ihr 
dazu braucht und wie das funktioniert, 
erfahrt ihr hier in unseren Tipps. Inspira-
tionen für das stilechte Rockstaroutfit 
dürfen da natürlich auch nicht fehlen.  

•  Rasseln: Für ordentlich Rhythmus 
sorgt ihr, indem ihr alte Konservendo-
sen mit trockenen Erbsen befüllt. Wie 
wär’s, wenn ihr euren neuen Rasseln 
noch einen schicken Anstrich ver-
passt? Dafür nehmt ihr ganz normale 
Acrylfarbe. Eurer Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt.

•   Schlagzeug: Um euch ein richtig 
cooles Drumset zu bauen, dreht ihr 
einfach verschieden große Töpfe aus 
der Küche um und benutzt sie als 
Trommeln. Zwei Kochlöffel werden zu 
euren Drumsticks. 

•  Gitarre: Was haben Taschentücher 
und Gitarrenmusik gemeinsam? 
Nicht viel. Oder doch? Um euch 
eine kleine Gitarre selbst zu basteln, 
spannt ihr einfach Gummibänder 
längs um eine leere Taschentuch-
schachtel. Um Klang zu erzeugen, 
zupft ihr über der Öffnung an den 
Bändern wie an echten Gitarren-
saiten. Auch hier könnt ihr mit 
unterschiedlich dicken und langen 
Gummis experimentieren. 

•  Trompete: Richtig Eindruck im Or-
chester machen immer die Blasins-
trumente. Um eine kleine Trompete 
zu basteln, steckt ihr einen Trichter 
auf ein Stück Gartenschlauch. In die 
andere Seite pustet ihr dann kräftig 
hinein. 

•  Rockstar Outfit: Die Haarbürste wird 
zum Mikrofon, dazu noch „Klacker-
schuhe“ von Mama oder die alte Le-
derjacke von Papa und irgendetwas 
mit Glitzer. In die Frisur ordentlich 
Haarspray und eine schwarze Son-
nenbrille auf. Fertig ist der Rockstar 
im Mini-Format. Jetzt steht eurem 
großen Auftritt nichts mehr im Weg. 



Klavierwerkstatt
Neben fachgerechten Reparaturen und dem Stimmen der edlen 
Instrumente sorgen Klavierbaumeister der Firma „Die Klavier-
werkstatt“ für Verschönerungen der Oberflächen. Wer Klavier 
spielen möchte, ohne mit dem Nachbarn Ärger zu haben, der 
kann sein Instrument mit einer mechanischen Lautstärkedäm-
mung, einem Silent System oder einer Klavierstummschaltung 
(über Kopfhörer) nachrüsten lassen. Auch gebrauchte Klaviere 
und Flügel sind in der „Klavierwerkstatt“ erhältlich. Alle ge-
kauften Instrumente werden frei Haus, inklusive Garantie und 
Gratisstimmen, geliefert. 
Die Klavierwerkstatt, Dorfstraße 13 (Hinterhof),  
Zufahrt über Dornbusch 16, Kiel-Elmschenhagen,  
Tel.: (0431) 789 00 43, www.dieklavierwerkstatt.de 

Musikschule Kiel
Mit Spaß und Freude schafft 
die Musikschule Kiel einen 
spielerischen Einstieg in 
die Welt des Musikerlebens 
und des eigenen Musizie-
rens. Neue Kurse für die 
musikalische Früherzie-
hung der kleineren Kids in 
verschiedenen Altersstufen 
beginnen im August. Ein 
spezielles Angebot ist das 
Instrumentenkarussell als 
Kurs für drei Monate. Kids, 
die sich noch nicht für ein 
Instrument entscheiden 
können, sind hier bestens 
aufgehoben. Keyboard, 
Saxonett und Melodika 
können an individuell 
vereinbarten Terminen 

monatsweise ausprobiert 
werden. 
Musikschule Kiel,  
Schwedendamm 8,  
Tel.: (0431) 901 5261/-5263, 
www.musikschule-kiel.de
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Schwedendamm 8, 24143 Kiel 
Tel. 0431 901-5261/-5262/-5263

Neue Kurse ab August
z. B. Do. 16:00 –16:45 Uhr – Instrumentenkarussel
Anmeldungen bereits möglich!

musikschule-kiel.de

Musikalische Möglichkeiten

http://www.dieklavierwerkstatt.de
http://www.musikschule-kiel.de


Sie haben Freude am Umgang mit Kindern und verfügen 
über erzieherische Kompetenzen? Sie wünschen sich 
längerfristig eine neue Aufgabe und möchten Familie und 
berufliche Tätigkeit miteinander verbinden? 
Haben Sie schon an die Tätigkeit als Tagespflegeperson 
zur Betreuung von Kleinkindern im Alter von 1–3 Jahren ge-
dacht? Tagespflegepersonen, allgemein als Tagesmütter und 
Tagesväter bekannt, betreuen bis zu fünf Kinder im eigenen 
Haushalt, im Haushalt der Kindeseltern oder in anderen ge-
eigneten Räumlichkeiten zu individuell vereinbarten Zeiten. 
Viele Eltern wünschen sich eine familienorientierte, indivi-
duelle und flexible Betreuung für ihr Kind. Deshalb braucht 
Kiel im Rahmen der Kindertagespflege weitere zuverlässige, 
engagierte Tagesmütter und Tagesväter. Wenn Sie über 21 
Jahre alt sind, mindestens einen Hauptschulabschluss ha-
ben und über gute Deutschkenntnisse verfügen, können Sie 
nach Feststellung Ihrer Eignung in einem Qualifizierungs-
kurs von 160 h alles lernen, was für diese Tätigkeit wichtig 
ist. Zusätzlich absolvieren Sie ein Praktikum von 80 h. 
Bei Interesse wenden Sie sich gerne an den Fachdienst 
Kindertagespflege. Dort erhalten Sie weitere Informationen 
über finanzielle Fördermöglichkeiten, Betreuungsgelder und 
Erstattungen, Erteilung der Pflegeerlaubnis, fortlaufende Be-
ratung, Vermittlung von Kindern in Tagespflege und Tages-
mütter/Tagesväter-Treffen für den Erfahrungsaustausch.

HIER SIND 

NOCH PLÄTZE  

FREI!

Kindertagespflege in Kiel

Landeshauptstadt Kiel 
Amt für Kinder- und  
Jugendeinrichtungen 
Fachdienst Kindertagespflege, 
1. Stock B154-B166 
Eingang Ecke Stresemannplatz, 
Neues Rathaus, Andre-
as-Gayk-Str. 31, Kiel 
Tel.: (0431) 901 33 29, 
www.kiel.de/kindertagespflege
Sprechzeiten: Mo 10–12 Uhr,  
Do 10–12 Uhr + 14–16 Uhr 
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kiel.de/kindertagespflege

Ok, dich 
nehm ich!

Ihre Perspektive 
Kiel sucht engagierte  
Tagesmütter und Tagesväter
 

kiel.de/kindertagespflege

Ok, dich 
nehm ich!

Ihre Perspektive 
Kiel sucht engagierte  
Tagesmütter und Tagesväter
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Leben. Lernen.Vertrauen.

Grund-�und Gemeinschaftsschule
in freier Trägerschaft

Diesterwegstraße 20 
24113 Kiel
Tel. 0431 / 260 927-0
sekretariat@cskiel.de
www.cskiel.de

Wir freuen uns auf Sie! 

› Schule als Lern- und Lebensort

› Unterricht in überschaubaren Lerngruppen

› Ein besonderer Rahmen mit christlichen Werten

› Verlässliche Betreuung bis 17 Uhr

Lernen Sie uns näher kennen:

Mittwoch, 16. September 2020, 20 Uhr in der Aula

Lernen Sie uns näher kennen:

Mittwoch, 16. September 2020, 20 Uhr in der Aula
Infoabend der Grundschule

Für einen guten start 

In Die Schule! 

Leben. Lernen.Vertrauen.

Grund-�und Gemeinschaftsschule
in freier Trägerschaft

Diesterwegstraße 20 
24113 Kiel
Tel. 0431 / 260 927-0
sekretariat@cskiel.de
www.cskiel.de

Wir freuen uns auf Sie! 

› Schule als Lern- und Lebensort

› Unterricht in überschaubaren Lerngruppen

› Ein besonderer Rahmen mit christlichen Werten

› Verlässliche Betreuung bis 17 Uhr

Lernen Sie uns näher kennen:

Mittwoch, 16. September 2020, 20 Uhr in der Aula
Infoabend der Grundschule

Für einen guten start 

In Die Schule! Fo
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„Fit in die Zukunft“  
in der Christlichen Schule Kiel

„Essperimente“, „Erste Hilfe“, „Weltverbesserer“ – nur drei von zehn Themen-
bereichen des ganz besonderen Unterrichtsfaches „FitZ – Fit in die Zukunft“ 
in der Christlichen Schule Kiel (CSK). Vor einigen Jahren beobachteten 
die Lehrkräfte der CSK-Grundschule einen zunehmenden Trend: Kinder 
erlangten zwar viel Wissen in den Unterrichtsfächern, es fehlte ihnen aber 
immer mehr an lebenspraktischen Kompetenzen. Wie also Grundschüler 
besser auf das Leben vorbereiten? Das Ergebnis der Überlegungen war das 
Fach FitZ, das einmal pro Woche in einer Doppelstunde in festen jahrgangs-
gemischten Gruppen (Klassen 1-4) unterrichtet wird. Nach drei Wochen 
wechselt der Themenbereich und eine andere Lehrkraft übernimmt. Die 
Inhalte der Themenbereiche sind auf insgesamt vier Jahre verteilt. Nach 
fast acht Jahren FitZ sind Schüler*innen, Lehrkräfte und auch die Eltern 
der CSK-Grundschule vom Konzept überzeugt. Das zeigt auch eine aktuell 
durchgeführte Elternbefragung. Ganz weit oben im Bereich der Stärken 
tauchen außerdem das gute Miteinander in der Schulgemeinschaft, das 
gelebte christliche Profil sowie das engagierte Kollegium auf.

Christliche Schule Kiel, Diesterwegstr. 20, Kiel, Tel.: (0431) 260 92 70,  
www.cskiel.de

http://www.cskiel.de
mailto:sekretariat@cskiel.de
http://www.cskiel.de
mailto:sekretariat@cskiel.de
http://www.cskiel.de
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Schon immer träumen Menschen davon, dass die Welt zu einem besseren Ort wird. Aktuell ist dieser Traum vor 
allem von „Nachhaltigkeit“ geprägt. Ihr wisst gar nicht so genau, was das ist? Kein Problem. Wir erklären es euch.

WIE KÖNNT IHR  
NACHHALTIG(ER) SEIN?
Nachhaltigkeit beginnt damit, dass wir 
unsere Umwelt nicht durch Abgase, dre-
ckiges Wasser oder Müll verschmutzen. Es 
bedeutet, dass wir nicht verschwenderisch 
mit dem umgehen dürfen, was die Erde uns 
schenkt: Lebensmittel und Ressourcen 
(zum Beispiel Wasser, Bäume oder ande-
re Pflanzen, aber auch Elektrizität). Aber 
auch gut mit seinem Geld umzugehen oder 
Gegenstände, die man besitzt, ordentlich zu 
pflegen, gehört dazu.

DAS KÖNNT IHR TUN

1.  Licht ausschalten, wenn ihr 
einen Raum verlasst.

2.  Handyladekabel aus der 
Steckdose ziehen, wenn ihr 
es nicht nutzt.

3.  Mit dem Fahrrad fahren 
oder kurze Strecken laufen.

4.  Statt mit dem Flugzeug in 
den Urlaub zu fliegen, lieber 
die Bahn nehmen.

5.  Bienenhotels oder Wildblu-
menwiesen anlegen, zum 
Schutz der Insekten.

6.  Lebensmittel so kaufen, 
dass sie nicht weggeworfen 
werden, weil sie übrig sind.

7.  Plastikverpackungen ver-
meiden.

8.  Wasser (wenn möglich) aus 
der Leitung trinken, statt 
PET-Flaschen zu kaufen.

9.  Mehr Gemüse essen, auf 
Fleisch auch mal verzichten.

10.  Kleidung nähen oder 
flicken, anstatt sie 
wegzuwerfen.

MÜLL TRENNEN  
LEICHT GEMACHT
Zu einem nachhaltigen Alltag gehört es, Müll 
zu trennen. Ihr wisst bestimmt, dass Essens-
reste in die Biotonne kommen. Aber wisst 
ihr, welche Tonne für welchen Müll zuständig 
ist? Denn nur so kann die für euch zuständige 
Abfallwirtschaft den Müll so entsorgen, wie 
es richtig ist, und recycelbarer Müll wieder-
aufbereitet werden.

Blau = Papiermüll (hier kommt alles rein, was 
aus Papier ist, zum Beispiel alte Zeitungen 
oder Hefte. Achtung: Aber keine Servietten!)
Braun/Grün = Biomüll (zum Beispiel Essens-
reste). Vielleicht habt ihr aber auch einen 
Kompost im Garten?
Gelb = Verpackungsmüll (Joghurtbecher mit 
abgetrenntem Alu-Deckel, Plastiktaschen, 
aber kein Plastikspielzeug!)
Schwarz = Restmüll (Hygieneartikel oder 
auch Katzenstreu landen hier. Alles an Müll, 
was nicht so einfach weiterverarbeitet wer-
den kann.)

Traum von einer besseren Welt

WUSSTET IHR,  
DASS EIN PIZZAKARTON NICHT

INS ALTPAPIER GEHÖRT, SONDERN
IN DEN RESTMÜLL?!
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Die Müllpiraten  
und der blaue Planet
Der Abfallwirtschaftsbetrieb Kiel (ABK) startet mit  

Matthias Meyer-Göllner eine Kinderlieder-Serie im Internet.

D as Müllpiraten-Projekt beruht auf  einer 
langjährigen Zusammenarbeit zwischen 
dem Kindermusiker Matthias Meyer-Göll-

ner und dem Abfallwirtschaftsbetrieb Kiel (ABK). 
Bei dem Projekt erlernen Kinder auf  spielerische 
Art mit Musik und Spaß elementare Dinge über 
Abfallvermeidung, getrennte Abfallsammlung und 
Stadtsauberkeit.

Nach dem Ausbruch der Corona-Pandemie muss-
ten viele geplante Veranstaltungen in Kieler Grund-
schulen und Kindertagesstätten abgesagt werden. 
Auch das ABK-Kinderliederfestival auf  der Spiellinie 
wird es in diesem Jahr so nicht geben. Um trotzdem 
die pädagogische Abfallberatung zu erhalten, gibt es 
seit dem 15. Mai für Kinder und Eltern jeden Freitag-
abend zwei Lieder der Müllpiraten als Videoclip: Ein 
bekanntes und ein ganz neues Lied von einer neuen 
Müllpiraten-CD, die im September rauskommt.

Immer freitags ab 18 Uhr werden zwei Lieder auf  
dem YouTube-Channel von Matthias Meyer-Göllner 
gezeigt. Zusätzlich werden an einigen Wochenenden 
Musikclips in Konzertlänge gespielt, mal als Solovor-
stellung von Matthias Meyer-Göllner und mal mit der 
gesamten Müllpiraten-Band. 

Unter www.youtube.com/Clipmazzi  
findet ihr die Konzerte

Uli Ebeling und Matthias Meyer-Göllner 
(v. li.) veröffentlichen ihre Konzerte für 

die Kinder auf YouTube

http://www.youtube.com/Clipmazzi
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Eine Therapie 
oder nicht? 
Wir haben die Kieler Logopädin Carolin  

Möller nach einer kurzen Einschätzung  

gefragt. Wie erkennt man Förderbedarf und  

was kann man vorher schon zu Hause tun?

Bequem die neue Ausgabe online 
lesen, immer pünktlich 
zum Monatsanfang:

auch zum 
Download
als PDF!

Thorsten Ellermann Kommunikation | Gestaltung | Illustration | Flensburg

JUNI 2020

DIE HOLTENAUER
IST ERWACHT
Endlich wieder Leben auf Kiels
beliebter Schlenderstraße

OH, WIE SCHÖN  
IST HEIKENDORF
Bummeln, beachen, essen – 
merkt euch diese Adressen

Alles auf Anfang, aber mit Abstand: Radfahren, golfen, 
shoppen, Restaurantbesuche – das ist in Kiel wieder möglich!

Endlich raus

001_L_Titel_KL_Juni-   1 02.06.2020   00:15:09

www.kielerleben.de   

cura Neumünster
Fortbildung und Nachhilfe

Lütjenstraße 3
Telefon  0 43 21 / 4 35 35

Schulfragen
lösen wir 

- durch Arbeit mit dem Schüler
- durch Zusammenarbeit mit Kollegen

an den Regelschulen
- durch systematisches Lerntraining,

Motivationshilfen
- durch regelmäßige Kontakte mit den 

Eltern

cura Neumünster
Fortbildung und Nachhilfe

Lütjenstraße 3
Telefon  0 43 21 / 4 35 35 

Schulfragen
lösen wir 

- durch Arbeit mit dem Schüler
- durch Zusammenarbeit mit Kollegen

an den Regelschulen
- durch systematisches Lerntraining,

Motivationshilfen
- durch regelmäßige Kontakte mit den 

Elterncura Neumünster
Fortbildung und Nachhilfe

Lütjenstraße 3
Telefon  0 43 21 / 4 35 35

 Schulfragen  
lösen wir 

- durch  Arbeit mit dem Schüler
- durch   Zusammenarbeit mit Kollegen 

an den Regelschulen
- durch   systematisches Lerntraining, 

Motivationshilfen
- durch   regelmäßige Kontakte mit den 

Eltern

Tipps für Kids: Wie bemerkt man beim Kind 
einen Förderbedarf?
Carolin Möller: Wenn sie nuschelig reden, Laute 
vertauschen, lispeln … Aber beim Lispeln muss 
man aufpassen. Wenn das Kind „nur“ lispelt, hat 
das keine Auswirkungen auf den Schriftsprach-
erwerb. Wenn das Kind aber phonologische 
Schwierigkeiten hat und Laute vertauscht, 
kann es Auswirkungen haben und dann kann 
die Gefahr einer Lese-Rechtschreib-Schwäche 
gegeben sein. Was immer schwer zu merken ist, 
sind auditive Wahrnehmungsstörungen. Hier 
ein Tipp: Ab dem 5. Lebensjahr könnt ihr das 
Gehör überprüfen lassen. Aber nicht den reinen 
Hörtest, sondern das zentrale Hören bei einem 
Pädaudiologen. Die Kinder fallen in der Regel 
erst auf, wenn sie zur Schule gehen, weil sie zum 
Beispiel eine Selektionsschwierigkeit haben. 
Das bedeutet, dass sie den Lehrer nicht mehr 
verstehen, wenn die Klasse unruhig ist. 

Wie geht es dann weiter? 
Die Eltern dürfen auf gar keinen Fall vergleichen. 
Kinder und sogar Geschwister können sich ganz 
unterschiedlich entwickeln. Ein guter Rat an die 
Eltern: Nicht die Therapieglocke drüber setzen. 
Viel bringt nicht viel. Wenn sie aber Schwierig-
keiten feststellen, sollten sie den Arzt als erstes 
ansprechen, weil Logopäden keine Diagnostiken 
und Rezepte erstellen dürfen. Die Einschätzung 
des Arztes könnt ihr aber durch eine Fachkraft 
validieren lassen, falls ihr euch unsicher seid. 

Welche Kosten werden bei einer Therapie über-
nommen? 

Ergotherapeutin Franziska Henkel und Logopädin Carolin Möller  
(v. li.) mit den Therapiehunden Toni und Pommes 

http://www.kielerleben.de
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Logopädische Praxis
Rüdiger Fleischhauer

Stefanie Bockmann
staatlich geprüfte Logopäden

Kirchhofallee 63
24114 Kiel

Tel. 0431/676609
und 674975

Holstenstraße 55
24582 Bordesholm

Tel. 04322/8877-17 und -27

Eckernförder Str. 219 
24119 Kronshagen

Tel. 0431/6674095

Logopädische Praxis
Rüdiger Fleischhauer

Stefanie Bockmann
staatlich geprüfte Logopäden

Kirchhofallee 63
24114 Kiel

Tel. 0431/676609
und 674975

Holstenstraße 55
24582 Bordesholm

Tel. 04322/8877-17 und -27

Eckernförder Str. 219 
24119 Kronshagen

Tel. 0431/6674095

Logopädische Praxis
Rüdiger Fleischhauer

Stefanie Bockmann
staatlich geprüfte Logopäden

Kirchhofallee 63
24114 Kiel

Tel. 0431/676609
und 674975

Holstenstraße 55
24582 Bordesholm

Tel. 04322/8877-17 und -27

Eckernförder Str. 219 
24119 Kronshagen

Tel. 0431/6674095

Wenn die Psyche leidet: 
Hilfsangebote für Kinder 
und Jugendliche 
Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstörungen, 
Drogenkonsum, Ängste und Zwänge oder Beziehungs-
probleme zwischen Eltern und Kindern – Situationen, 
die für Familien nicht leicht zu meistern sind. Die Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychothera-
pie bietet ein umfassendes Behandlungsanbot: von 
ambulant bis stationär.

Helios Klinikum Schleswig 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie 
Telefon: (04621) 83-0 

Wenn Eltern ein Rezept haben, läuft das über 
die Versicherung. Die gesetzlichen überneh-
men die Kosten, bei den privaten muss man 
gucken, welche Leistungen mit eingeschlossen 
sind. Es kann vorkommen, dass in manchen 
Versicherungen Logo-, Ergo- und Physiotherapie 
ausgeschlossen sind. 

Was kann man zu Hause machen, um die Kinder 
zu fördern? 
Draußen spielen lassen, in der Natur spielen 
lassen, weg vom PC, ganz viel selbst machen 
lassen, ganz viel selbst ausprobieren, in Pfützen 
hüpfen, selbst anziehen, selbst ausziehen … Also 
Kind Kind sein lassen. Die Kinder brauchen es 
einfach, sich mal dreckig zu machen. Und Kin-
der machen auch mal was kaputt. Das ist nicht 
böswillig, sie probieren einfach nur aus. Sie 
müssen auch mal Aggressionen rauslassen. Es 
ist erwiesen, dass unterdrückte Aggressionen 
Kinder krank machen. Sportarten wie Tennis 
oder Rugby sind also sehr gesund. Man sollte 
die Kinder manchmal einfach machen lassen. 

Wie unterstützen Tiere zu Hause?
Kinder lernen durch Haustiere zum Beispiel viel 
über Nähe und Distanz und Grenzen. Das Kind 
darf das mit dem Hund machen, was der Hund mit 
dem Kind machen darf. Das Kind geht nicht zum 
Futternapf und der Hund setzt sich auch nicht an 
den Tisch. Außerdem fördert man viele Wahr-
nehmungsbereiche, Fürsorge und Verantwortung. 
Oder auch die Selbstwirksamkeit, sprich die 
Kinder lernen, welche Folgen ihr Handeln hat. 

Mehr Infos unter www.logokiel.de

http://www.logokiel.de
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für Kinder und Erwachsene

Michaela
Fritzges

Wir bieten:
W Hand- und Schmerztherapie
1 Verhaltenstherapie
0 Sensomotorische Integration
! Konzentrationstraining
a Wahrnehmungstraining

Zur Verbesserung der:
5 Selbständigkeit im Alltag
4 Körperlichen Beweglichkeit
1 Geschicklichkeit
= Belastungsfähigkeit und Ausdauer
P Kognitiven Funktionen
Z Beziehungsfähigkeit
0 sowie des Verhaltens

Karlstal 35 
24143 Kiel-Gaarden Tel/Fax 
0431/7396098 | www.kiel-ergo.de

In der Praxis für Ergotherapie für Kinder und Erwachsene steht der ganze 
Mensch in seiner persönlichen Situation im Mittelpunkt. Dem Team ist es 
ein besonderes Anliegen, dass die Patient*innen sich wohlfühlen – auch in 
„Coronazeiten“. Die Behandlung wird – unter Einhaltung der Hygieneanfor-
derungen – in der Praxis, vor Ort bei den Patient*innen, in einer Einrichtung 
oder sogar als Telemedizin angeboten. 

Ergotherapie für Kinder und Erwachsene, Karlstal 35, Kiel,  
Tel.: (0431) 739 60 98, www.ergotherapie-fuer-kinder-kiel.de

Eine strahlende Sonne  
begrüßt die Patient*innen 

im Eingangsbereich

Ergotherapie 
für die ganze 
Familie
Fit für den Alltag – hier sind 
Kinder und Erwachsene 
herzlich willkommen

NA, KENNST DU JETZT DAS LÖSUNGSWORT?

FÜR AUFMERKSAME  
LESER UND RICHTIGE 

SCHLAUKÖPFE!
Tipps-für-Kids-Quiz
Habt ihr das Heft aufmerksam gelesen? Dann sind diese Fragen kein Problem für euch. 
Für das Lösungswort* müsst ihr die eingeklammerten Buchstaben eurer Lösung richtig verbinden.

* LÖSUNGSWORT: Entdecken

In Lübeck-Travemünde entsteht eine Märchenwelt.  
Woraus wird sie gebaut?

(N) Sand (Q) Holz (P) Gras

Wie lange können Seehunde unter Wasser  
die Luft anhalten?

(T) ca. 1/2 Std. (B) Max. 7 Min. (S) Mind. 1 Std.

Wo lebten in Schleswig-Holstein viele Wikinger? 

(C) Arnis (L) Husum (E) Haithabu

Wie heißt die Protagonistin im Film „Systemsprenger“?

(W)  Luise (H)  Mo (E)  Benni

Wer hat 1895 beschlossen, dass man den Nord-Ostsee-Kanal 
kostenlos überqueren darf?

(N) Angela Merkel (D) Albert Einstein (K) Kaiser Wilhelm

Wie nennt man das Gefährt, das ans Fahrradfahren erinnert  
und ein Segel hat?

(F) Jolle (C) Draisine (A) Dreirad

Wie heißen die Seehunde vom Aquarium GEOMAR?

(E)  Sally, Kilius, 
Krümel & Luna

(J)  Trude, Peppa, 
Polly & Lena

(M)  Mona, Seb, Han-
na & Henrike

Wie viele exotische Tiere leben insgesamt im Tierpark Hagenbeck?

(R)  5.430 Stk. (N)  1.860 Stk. (O)  580 Stk.

Wie heißt die Vogelart, die auf Helgoland an einem steilen Felsen 
brütet?

(M)  Krähe (D)  Trottellumme (G)  Pinguin

http://www.kiel-ergo.de
http://www.ergotherapie-fuer-kinder-kiel.de


Sparen ist einfach.
Wenn man das Mäusekonto der Bordesholmer            
Sparkasse AG zum Sparen und Lernen hat.

* Für Kinder bis zum 14. Geburtstag, Zinssatz p.a. für Beträge bis 500 Euro,
z. Zt. 2 % p.a., Stand März 2020,  Tel. ServiceCenter: 04322 694-0

bospa.de
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S eitdem Esther Berlin ihre neuen 
Tiere vor rund einem Jahr bei sich 
aufnahm, sitzt sie regelmäßig auf  

ihrer Terrasse und beobachtet von dort 
aus das rege Treiben ihrer Hühner. An-
gefangen hatte alles mit dem Wunsch der 
Kinder nach einem Haustier. Gern hatten 
sich die Kids einen Hund gewünscht, doch 
dafür reichte den Berlins die Zeit leider 
nicht. Unkompliziert und pflegeleichte 
sollte der/die neue Mitbewohner*in sein. 
Ein Nachbar brachte die Familie auf  die 
Idee, Hühner im eigenen Garten zu halten 
– eine hervorragende Idee.

Heute flitzen Trude, Peppa, Polly und Lena
flügelschlagend über Esthers 80 Quadrat-
meter großen Garten im Kieler Vorort 
Heikendorf. Henriette und Lille ergänzen 
das Hennen-Sextett, das sich mit ein biss-
chen Körnerfutter anlocken, füttern und 
streicheln lässt. Schorsch ist der Hahn im 
Korb. Er wacht über seine Hennen, schützt 
sie vor ungebetenen Gästen. „Für mich sind 
die Hühner mehr als nur ein Nutztier“, sagt 

Sie sind flauschig, fluffig, weich und an-
gesagt wie nie – Hühner haben sich in den 
letzten Jahren zum beliebten Haustier für 
die ganze Familie entwickelt. Wir haben 
uns den Trend in einigen Heikendorfer 
Gärten geschaut.

Laufsteg im
heimischen 
Garten

UNABHÄNGIG DAVON HABEN  EIER VON HÜHNERN, DIE IN FREIER NATURGEHALTEN WERDEN UND FRISCHES GRAS,INSEKTEN UND AUSLAUF BEKOMMEN,BIS ZU 10 X MEHR NÄHRSTOFFE,  ALS NICHT SO ARTGERECHT GEHALTENE TIERE

Gerade für Kinder werden 
die flauschigen Federtiere zu 
Spielkameraden
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Esther. „Sie tragen zu meiner Entschleunigung 
bei“. Ursprünglich kaufte sie drei Hühner – für 
jedes ihrer Kinder eins. Heute beheimatet sie 
insgesamt sechs Hühner. Sie gehören Freun-
den und Verwandten der Familie.

HAPPY HÜHNERGARTEN
Aber wie hält man eigentlich Hühner? Und: 
Kann bzw. darf  das jeder tun, der die Lust 
am Huhn für sich entdeckt? Durch pfiffige 
Ratgeberliteratur wie „Garten sucht Hühner“, 
„Vom Glück mit Hühnern zu leben“ oder 
„Happy Hühnergarten“ erfahrt ihr, was zur 
Hühnerhaltung dazugehört und worauf  ihr 
euch einstellen solltet. Neben der artgerech-
ten Haltung der Tiere, solltet ihr auf  das 
richtige Futter achten. Und auch in den vier 
Wänden des Hühnerstalls ist auf  Sauberkeit 
Wert zu legen wie in eurem eigenen Bade-
zimmer. Zwar sind Hühner Allesfresser 
und machen den Bio-Müll überflüssig, doch 
ein Grundstock an täglichem Körnerfutter 
sollte kein Huhn missen. Eine automatische 
Hühnerklappe kann richtig praktisch sein. 
Sie erleichtert Hühnerhaltern den Alltag, 
öffnet und schließt die Klappe zum Hühner-
stall ganz automatisch zu einer festgelegten 
Uhrzeit. Vor allem an den Wochenenden kann 
es lästig sein, im Morgengrauen in den Garten 
zu stapfen und die Tür des Stalls öffnen zu 
müssen. Ein anderer Punkt ist die Hygiene. 
Einmal in der Woche reinigen Esther und 

ihre Nachbarin Anke, die ebenfalls Hühner 
im Garten hält, ihre Ställe und desinfizieren 
sie. Ist dieser nicht ausreichend sauber, nistet 
sich gern die Rote Vogelmilbe in den Ställen 
ein. Sie ist der größte Feind der Tiere und 
kann sogar tödlich sein. Das Corona-Virus der 
Hühnerwelt sozusagen. Mehr dazu lest ihr in 
unseren Tipps für die Hühnerhaltung.

„Wir haben in der letzten Woche wieder 
eine Lieferung erhalten, in dieser Woche sind 
die Hühner fast ausverkauft“, sagt Philipp 
Wulff, Angestellter der Raisdorfer Mühle. 
Alle zwei Wochen beliefert ein Händler die 
Mühle mit 400 Hühnern. Die Jungtiere sind 
zwischen 15 und 20 Woche alt. Kosten pro 
Huhn: 12,50 Euro. Seit zwei Jahren sei die 
Nachfrage nach den Tieren merklich angestie-
gen. Fünf  bis zehn Tiere verkauft der Betrieb 
in der Regel pro Nase.

Zurück in Esthers privatem Tierreich: An 
diesem Donnerstagnachmittag öffnet Esther 
die Klappe des überdachten Stalles. Sie findet 
drei Eier, liebevoll eingebettet in das Stroh, 
mit dem der Stall reichlich ausgelegt ist. Es-
ther nimmt die Eier und legt sie in den Kühl-
schrank für den nächsten Morgen. Vieles über 
artgerechte Tierhaltung angelesen hat sie sich 
nicht. Im Gegenteil: Wenn Esther Fragen hat, 
kontaktiert sie Freunde und Bekannte, die 
ebenfalls „in Hühner machen“. „Ich dachte, 
dass Hühner immer gleich viele Eier über das 
Jahr verteilt legen“, gibt Esther zu. 

Elektrische  
Hühnerklappe

Hühner müssen jeden Morgen zu einer bestimm-
ten Zeit ins Freie gelassen werden. Abends ist 
dafür zu sorgen, dass sie sich vor Einbruch der 
Dunkelheit sicher in ihrem Stall befinden – zum 
Schutz vor Raubtieren. An den Wochenenden 
kann es lästig sein, im Morgengrauen in den 
Garten zu stapfen, um die Tür vom Hühnerstall 
zu öffnen. Daher empfiehlt sich die Anschaffung 
einer automatischen Hühnerklappe.

KIKERIKIE

Auf der Suche nach der 
passenden Rasse werdet ihr 
hier garantiert fündig

Aus dem unauffälligen Gar-
ten wird eine Wohlfühl-Oase 
für Mensch und Tier

Dieses Buch porträtiert 
Hühnerfreunde und ihre 
Liebe zu Hühnern
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VERFLIXTE MOGELPACKUNG
Wenn Esther heute in den Supermarkt geht, 
betrachtet sie ihren Einkauf mit anderen 
Augen. Häufig trifft sie hier auf ihre Freundin 
Anke Nether. Seit einem halben Jahr ist Anke 
stolze Besitzerin von zwei Zwerghühnern 
und zwei „Showgirls“ – einer Kreuzung aus 
Seiden- und Nackthalshuhn. „Ich habe schon 
wieder einen Hahn abzugeben“, sagt Anke 
ein wenig enttäuscht zu Esther. In den frühen 
Monaten nach der Geburt des Tieres ist nicht 
zu erkennen, ob es ein Junge oder ein Mädchen 
ist. Erst mit dem Wachsen eines Kamms und 
des Gefieders wird deutlich, dass es sich um ein 
männliches Tier handelt. 

Bei Anke ist dies bereits zum dritten Mal 
der Fall. Den Anstoß zur Hühnerhaltung 
hat sie ihrer Freundin Esther zu verdanken. 
Diese redete ihr positiv zu, stimmte sie auf  
den verantwortungsvollen Umgang mit den 
Tieren und schilderte die angenehmen Seiten 
der Hühner für die Familie. Viele Essensreste 
müssten nicht mehr weggeschmissen werden, 
das würden die Tiere schon erledigen, be-
richtete Esther an Anke. „Ich beobachte meine 
Showgirls täglich wie sie durch den Garten 
rennen“, sagt Anke. Sie seien unzertrennlich 
und sehr soziale Tiere. Dass Penny, Tilda, Nia 
und Polly in einem unbeobachteten Moment 
weglaufen, fürchtet Anke nicht. Sie suchen 
vielmehr den Kontakt zu Anke, wenn diese in 
der Küche steht.

RUND UMS HUHN
Anders als Esther griff Anke zu Ratgeber-Li-
teratur, noch bevor sie die Tiere bestellte. In 
„Hühnerglück in meinem Garten“ informierte 
Anke sich über die Grundlagen der Feder-
tierhaltung. „Nach der Lektüre habe ich mich 
noch mehr auf  meine Hühner gefreut“, sagt 
sie. Sie habe viele praktische Tipps und Ein-
blicke in das Leben mit Hühnern erfahren.  
Mit Sandra und Kassian Alexander Goukassi-
an ist auch das Verleger-Paar des Medienhau-
ses falkemedia auf  den Trend der Hühner-
haltung aufmerksam geworden. „Ich finde es 
toll, selbst Hühner zu halten, weil die Eier viel 
besser schmecken, zumal wir immer genau 
wissen, was wir den Hühnern zu fressen 
geben“, sagt Sandra Goukassian. „Die Kinder 

lieben die Hühner, sie lernen den Umgang mit 
Tieren und die damit verbundene Verant-
wortung, diese auch zu versorgen.“ Wenn die 
Hühnerdamen in ihrem Garten umherlaufen, 
erinnere sie das heimelige Gefühl an früher. 
Auch die Hühner der Goukassians leben zum 
Teil in ihrem Stall, der durch eine automati-
sche Hühnerklappe gesichert ist. Sie erleich-
tert Hühnerhaltern den Alltag. Die Klappe 
öffnet und schließt den Stall automatisch zu 
einer festgelegten Uhrzeit oder bestimmten 
Helligkeit – je nach Modell. Die Tiere gewöh-
nen sich an die Klappe in der Regel schnell, 
dennoch ist es ratsam, die Klappe regelmäßig 
zu kontrollieren. Schließlich sollte sich kein 
Huhn ungeschützt im Freien befinden.

FÜR DIE KINDER

SIND DIE HÜHNER ZU

ECHTEN FAMILIEN- 

MITGLIEDERN GEWORDEN

Manche Hühnerrassen  
weichen ihren Spielgerfähr-
ten nicht von der Seite
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1. Die richtige Rasse
Im europäischen Rassegeflügelstandard 
sind über 180 Hühnerrassen aufgeführt. 
Besonders alte Nutzungsrassen wie 
Plymouth Rocks oder Orpington gelten als 
äußerst robust, sind aber gleichzeitig recht 
zutraulich. Sie sind besonders für Anfänger 
empfehlenswert.

2. Hühnerstall kaufen oder selber bauen
Ob aus Holz oder Kunststoff – achtet darauf, 
dass das Hühnerhaus nicht mit Dachpap-
pe eingedeckt ist. Hier kann sich die Rote 
Vogelmilbe schnell einnisten. Sie kann 
tödlich für die Tiere sein. Am Wichtigsten ist 
die passende Größe – Zwerghühner sollte 
jeweils 0,3 Quadratmeter Platz pro Huhn 
haben, größere Rassen sogar 0,4 Quadrat-
meter. Und denkt an die Hühnerklappe: 
Etwa 25 Zentimeter breit und 40 Zentimeter 
hoch gewährt diese den Hühnern freie 
Platzwahl, ohne dass die große Tür geöffnet 
bleiben muss.

3. Die Legebox
Zusätzlich zu ihrem Stall brauchen die 
Hühner ein separates Nest, das sie zum 
Eierlegen verwenden können. Oftmals reicht 
eine einfache Holzkiste in den Maßen 35 x 
40 x 40 Zentimeter, die mit ausreichend Heu 
oder Stroh eingestreut wurde.

4. Das Futter
Hühner sind Allesfresser und machen einen 
Komposthaufen überflüssig. Als Grundra-
tion empfiehlt sich dennoch eine Mischung 
aus Körnerfutter (Weizen oder geschroteter 
Mais) und Legemehl, da dieses die Hennen 
mit genügend Mineralstoffen und Vitaminen 
für die Eiablage versorgt.

5. Anmelden beim Veterinäramt
Hühner müssen bei der Tierseuchenkasse 
und beim zuständigen Veterinäramt ange-
meldet sein, auch wenn es sich nur um eine 
private Hobbyhaltung handelt. 

Das sollten künftiger  
Hühnerhalter beherzigen

ANKE IST  
STOLZE BESITZERIN 
VON ZWEI ZWERG- 
HÜHNERN UND ZWEI  

"SHOWGIRLS“ 

Durch die Ratgeber-Literatur 
lernt ihr das kleine 1 Mal 1 

des Hühnerhaltens

Hühner sind Allesfresser und 
machen einen Komposthau-
fen nahezu überflüssig

Anke Nehters „Showgirls“ 
tragen zu ihrer 
Entschleunigung bei



ZUBEREITET  
OHNE GESCHMACKS-

VERSTÄRKER -
MHHH,DAS  

SCHMECKT MAN!

Advertorial

Die Bundesregierung hat im Rahmen der Corona-Lockerun-
gen die schrittweise Öffnung der Schulen und Kindergärten 
beschlossen. Meyer Menü steht Ihnen nach dem Lockdown 
als zuverlässiger und leistungsstarker Partner für die Mit-
tagsverpflegung in Kita und Schule, unter Einhaltung aller 
Hygiene- und Abstandsregelungen, zur Verfügung. 

Meyer Menü ist der führende Anbieter von frisch zuberei-
teten Mittagsmenüs für Kitas und Schulen. Die Lieferung 
erfolgt ab 10 Portionen pro Menü, es besteht selbstverständ-
lich keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum. 
Damit sich interessierte Neukunden eine eigene Meinung 
über den Service und die gute Qualität des Essens bilden 
können, bietet Meyer Menü bis zum 31. Dezember 2020 eine 
Probieraktion an unter dem Motto „3 Wochen probieren – 2 
Wochen bezahlen“. 

Die Mittagessen werden täglich frisch und zwar ohne 
Geschmacksverstärker gekocht und verzehrfertig in die 
Bildungseinrichtung geliefert. Ein vegetarisches Mittagessen 
kostet für Kita und Grundschule bis zum 31. Juli pro Portion 
2,70 Euro, ab dem 1. August werden 2,95 Euro berechnet. Der 

Speiseplan bietet täglich die Möglichkeit aus zwei verschie-
denen Menüs auszuwählen, davon ist ein Menü vegetarisch. 
Desserts und/oder Beilagen können zusätzlich bestellt 
werden! 

Meyer Menü liefert aber nicht nur leckere Mittagessen, die 
auf die Bedürfnisse von Kindern zugeschnitten sind, sondern 
sorgt auch dafür, dass der Aufwand für die Mittagsverpfle-
gung in den Kitas und Schulen nicht überhandnimmt. 

Mit der Unterstützung von Meyer Menü kann sich die Bil-
dungseinrichtung auf das konzentrieren, was sie am besten 
kann: gut verpflegte Kinder und Jugendliche fachgerecht 
unterrichten. 

Meyer Menü
Jacobsrade 4b, Siek
Tel.: (04107) 851 90 80 oder (0800) 150 15 05 (gebürenfrei)
www.meyer-menue.de

Kinder lieben frisch  
zubereitetes Mittagessen 
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Kinder und Jugendliche
lieben es frisch gekocht

• Keine Vertragsbindung und kein
Mindestbestellzeitraum

• Täglich 2 verschiedene Menüs zur Auswahl,
davon eines ausschließlich vegetarisch

• Lieferung bereits ab 10 Portionen
pro Menü möglich

• Lieferung und Bereitstellung
von Warmhaltemöglichkeiten

• Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstbeilagen

Alle Infos über Meyer Menü erhalten Sie gebührenfrei telefonisch 
unter 0800-150 150 5*, der lokalen Rufnummer 04107-851 908 0 

oder im Internet unter www.meyer-menue.de.
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